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Njurfonden &r Njurférbundets forskningsfond. Njurfonden har
till &ndamal att Iamna bidrag till vetenskapliga forskningsprojekt
som avses framja varden av kroniskt njursjuka. Projekten kan
ha medicinsk, social eller psykologisk karaktér och resultaten av
forskningen bér komma de njursjuka till del inom en 6verskadlig

tidsperiod.
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8 3 i Njurforbundets stadgar:

Forbundets andamal ar:

* att sammansluta alla regionforeningar som uppfyller forbundets andamal och stadgar,

* att framja och tillvarata njursjukas, levande donatorers och andra medlemmars intressen
avseende tillganglighet, vard, social trygghet och 6vriga angelagna intressepolitiska
omraden samt i 6vrigt foretrada dessa gentemot myndigheter,

* att sprida kunskap om njursjukas och nérstaendes behov,

* att i 6vrigt verka for medlemmarnas sak i samverkan med andra organisationer,

* att stodja forskning om njursjukdom.

Forbundet &r partipolitiskt och religidst obundet.

Alwallsfonden,
Rekreationsfonden och
Amelie Ersmarkers fond

. P . -
Njurfonden €. 25 30 673
Pg. 90 10 30-7 85501334
Bg. 901-0307 Alwallsfonden I&mnar bidrag till aktiviteter och projekt som syftar

till att forbattra de njursjukas situation. Utdelningen ur fonden ges
i form av rese- och studiestipendier, samt som produktionsbidrag
till personer och objekt.

Rekreationsfonden lamnar resebidrag till Njurférbundets medlem-
mar.

Amelie Ersmarkers fond lamnar bidrag till barn och ungdomar.
Du kan vilja att ge bidrag till en av fonderna eller lata Njurforbundet
fordela medlen mellan dessa fonder.

Njurférbundet
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Inledning

Njurférbundet ar en partipolitiskt och religiést obunden
intresseorganisation fér njursjuka, levande donatorer och
deras anhériga.

Njurforbundet bildades 1969 och bestar av 14 regionféren-
ingar, som tillsammans tacker in hela landet.
Njurforbundet har som malsattning att framja och tillvarata
de njursjukas, levande donatorers och andra medlemmars
intressen avseende tillganglighet, vard, social trygghet och
ovriga angeldgna intressepolitiska omraden samt i dvrigt
foretrada dessa gentemot myndigheter, att sprida kunskap
om njursjukas och narstaendes behov, att i samverkan med
andra organisationer verka for medlemmarnas sak samt att
stddja forskning om njursjukdom.

Férbundets organisation
Njurférbundet ar uppbyggt av 14 regionféreningar. Inom
forbundet finns en barn- och féraldragrupp samt en ung-
domsgrupp.

Hogsta beslutande organ ar férbundsstdamman, som ager
rum vartannat ar.

Forbundsstyrelsen har under aret bestatt av ordférande
samt atta ledamater. Till styrelsen har forbundskassor och
forbundssekreterare varit adjungerade.

Medlemsavgiften till forbundet har under aret varit 120
kronor samt for barn under 18 ar 20 kronor.

40-arsjubileum

1969 bildades Rikférbundet fér Njursjuka (Njurférbundet
sedan maj 2007). For att uppmarksamma forbundets 40 ars
jubileum arrangerades en jubileumskonferens den 9 maj i
samband med forbundsstamman pa Hotel Park Inn i Solna.
Medverkande i programmet var Henric Mulec, Mattias
Aurell, Marie Nyqvist, Nils Grefberg, Hans Herlitz, Annika
Tibell och Hakan Hedman under ledning av moderatorn
Hékan Gabel. Infor jubileet hade en jubileumshok tagits
fram med titeln Njurvérdens framtid. | boken medverkar en
lang rad skribenter som ger sin personliga tillbakablick pa
utvecklingen och sina visioner infér framtiden.

Som avslutning pa jubileumskonferensen bjods de cirka
100 deltagarna pa underhallning och middag med dans.

Forbundsstimman

Avrets forbundsstdmma arrangerades den 10 maj p& Hotel
Park Inn i Solna. Vid stdmman deltog 38 ombud, férbunds-
styrelsen, kanslipersonalen och inbjudna gaster.

En verksamhetsplan fastélldes, som bland andra viktiga
uppgifter innebér att férbundets organisation ska ses éver
och att ett projekt om tidig upptackt och behandling av njur-
svikt ska genomforas. Fyra motioner behandlades varav tva
avslogs och tva ang. begreppet njursjuka i informationsma-
terial och central enhetlig medlemsavgiftsdebitering lam-

Njurférbundet

nades over till organisationskommitté som skulle tillséttas.
Medlemsavgiften till férbundet och arvoden till fortroende-
valda faststélldes oférandrade.

Ordférandekonferens

I enlighet med forbundets stadgar har under aret en ordf6-
randekonferens anordnats.

Under hdsten genomfordes en regionordférandekonferens
24-25 oktober 2009. Till konferensen hade som medver-
kande inbjudits Asa Welin, verksamhetschef hos Donations-
radet, Socialstyrelsen och Staffan Schon, verksamhetschef

i njurmedicin pa Ryhovs Sjukhus i Jénképing och ansvarig
for Svenskt Njurregister. Tillfélle till information och
diskussion om tva angelagna &mnesomraden erbjods. For
ovrigt &gnades tiden till att diskutera aktuella uppgifter som
forbundet skall prioritera, medlemsutvecklingen inom orga-
nisationen och aven viktiga fragor som de olika forenings-
representanterna vill ta upp for diskussion.

Delatagare pa konferensen var forutom regionforenings-
ordforanden eller erséttare for dessa, forbundsstyreslen och
kanslipersonalen.

Forbundsstyrelsen

Forbundsstyrelsen har under éret haft 8 protokollférda
styrelsemdten;.

31 januari-1 februari, 21-22 mars, 8 maj, 10
maj(konstituerande), 13-14 juni, 28 augusti, 23 oktober
samt 21-22 november. Utdver dessa moten har det varit
beslut per capsulam 2009-10-01, som géllde arvode for
granskning av Njurfondens anstkningar samt per 2009-11-
27 avseende avtal med auktoriserad revisor

Styrelsens sammansattning fr. o. m. forbundsstdmman
10 maj 2009:

Héakan Hedman, ordférande

Asa Torstensson, vice ordférande
Tina Pajunen

Lars Nordstedt

Lars Ake Pellborn

Erik Herland

Anders Billstrom

Mikael Johansson

Rolf Mattisson

Vid férbundsstamman den 10 maj 2009 avgick féljande
ledamoter:

Britta Strandberg

Pernilla Oscarsson

Per Sundbom

Adjungerade:

Bertil Joneken, forbundskassor

Britt Marie Farm, forbundssekreterare, t o m juni 2009
Anna-Lisa Lampinen, fr o m augusti 2009
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Revisorer och revisorssuppleant

BDO, Nordic Stockholm AB, auktoriserad revisor

Christer Olsson, ordinarie fortroendevald revisor fr o m maj
2009

Bjorn Severinsson, suppleant fr o m maj 2009

Valberedning

Ann-Katrin Bergstrdm, sammankallande
Christian Farman

Bill Svanborg

Arbetsgrupper:

Forbundsstyrelsen har under aret haft foljande arbetsgrup-
per.

- Ungdomsgrupp

- Barn - och féraldragrupp

- Redaktionskommitté for Njurfunk

- Forskningsutskott

- Alwallsfonden

- Rekreationsfonden

- Planeringsgrupp for forbundets 40-arsjubileum
- Organisationsutredningen

Kansliet

Kanslilokalerna ér beldgna i Sundbyberg.

Forbundskansliet har under aret bestatt av:

Kerstin Engdahl, ekonomi/administration, Ungdomsgrup-
pen samt Barn- och foraldragruppen

Britt Marie Farm , kanslichef och férbundssekreterare (pen-
sionerades i juni 2009)

Anna-Lisa Lampinen, ombudsman, redaktor, adjungerad
sekreterare i styrelsen

Monica Norrman, administration, annonser och medlemsre-
gister (slutade i juni 2009)

Anders Wikner, administration, medlemsregister och IT-
ansvarig

Frammande tjanster

Forbundet har under aret anvant sig av Jonekens férenings-
service for delar av den Iépande ekonomifunktionen, l6ne-
administration och skatteredovisning, Kampanjproduktion
AB for lagerhallning och distribution av trycksaker samt
HSO (Handikappfoérbundens Samarbetsorgan) for posthan-
tering, framstallning av trycksaker och del i telefonvaxel.

Medlemsutveckling

Antalet medlemmar uppgick vid arsskiftet 2009/2010 till
4324. Det ar en minskning med 151 medlemmar sedan fore-
gaende arsskifte.

Forteckning dver regionféreningarnas medlemsantal finns i
bilaga 2.

Information
NjurFunk

Forbundets tidning har under det gangna éret (argang 36)
utkommit med fyra nummer i en upplaga om ca 5 500 ex
samt 40 ex som taltidning per nummer. Tidningen ingar i

medlemsavgiften. Den ska ge information och nyheter om
vard och behandling av njursjukdomar, opinionsbildning,
samt om forbundets och féreningarnas verksamhet.
Tidningen layoutas pa forbundskansliet och trycktes under
2009 av Grafiska Punkten i Vaxjo.

Lars Nordstedt har varit ansvarig utgivare och Anna-Lisa
Lampinen har varit redaktor under aret och svarat for
tidningens layout. | redaktionen har dessutom ingatt Odd-
var Aalmo, Stockholm, Carl Johan Ahl, Géteborg, Rune
Engelbrektsson (t o m mars 2009), Harriet Hjelmqvist,
Jarféllaoch Lars-Ake Pellborn, Stockholm. Eftersom det
varit jubileumsar sa har aven Njurfunk praglats av detta
innehallsméssigt under arets tre forsta nummer. Tack vare
relativt manga annonsérer har vi kunnat erbjuda en inne-
hallsrik tidning under aret.

Reseliank pa hemsidan

I samband med att hemsidan fornyades startades en rese-
lank for att informera om mojligheter och praktiska fragor
kring resande for njursjuka i olika behandlingsformer. Pa
reselanken erbjods daven majligheter for resebyraer och
dialyskliniker i andra lander att annonsera och fa faktatext
oversatt till svenska. Tva annonsorer har vi haft under det
forsta aret, en fran Grekland och en annan fran Turkiet. An-
nonseringen knots samman med en eller flera annonser dven
NjurFunk till formanliga priser.

Forhoppningen ar att kunna erbjuda medlemmarna pa sikt
allt battre praktisk information kring sjukdom och resande
framforallt vid resor utanfor landets grénser, om erfaren-
heter som andra gjort i form av reseberéttelser, om olika
resemdjligheter och dialysverksamheter inom landet som
forbundet eller andra arrangdrer erbjuder samt mojlighet for
utléndska arrangorer av dialys eller resor att annonsera och
fa stod med information till vara medlemmar.

Njur-Nytt

Njur-Nytt, som dr ett internt nyhetsbrev for férbundets och
regionféreningarnas fortroendevalda, har under aret utkom-
mit med sju nummer.

I Njur-Nytt ges kortfattad information om aktuella fragor
inom forbundet, sammandrag av beslut fran férbundsstyrel-
sen samt aktuella kurser, konferenser och andra aktiviteter.
Njur-Nytt produceras pa forbundskansliet.

Férbundets broschyrer

Under aret har forbundet fattat beslut om att inte trycka
en ny upplaga av broschyrerna Att ata ratt, Dialys eller
Njurtransplantation. Den upplaga som finns kvar skall
distribueras till intresserade men dérefter skall de endast
finnas tillgangliga via hemsidan pa Internet. Daremot skall
broschyren Njursjuk revideras och utvecklas sa att den
omfattar viktiga delar om kost, dialys och transplantation.
Beslutet ar huvudsakligen baserat pa att det i dagslaget
finns mycket bra skriftlig information som olika foretag
inom lakemedels- dialysbranschen har producerat.

Njurférbundet
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Jubileumsboken Njurvardens framtid
I samband med forbundets 40 ars jubileum producerades en
jubileumsbok med titeln Njurvardens framtid. I redaktio-
nen for boken ingick forbundsordforanden Hakan Hedman,
Mattias Aurell, professor emeritus i njurmedicin och Hakan
Gabel, docent och transplantationskirurg. Medicinjournalis-
ten Tonie Andersson har redigerat textmaterialet och layoutat
boken.

Ett 40-tal personer som lange verkat i olika sammanhang
framst inom njursjukvarden och Njurférbundet har fatt
mojligheter att teckna ner sin syn pa njursjukvarden idag och
om vad de tror om framtiden. Boken har finansierats genom
medel fran Njurfonden samt sponsring fran Astellas Pharma
AB och Gambro AB. Boken séljs via férbundet och region-
féreningarna och intékterna gar oavkortat till Njurfonden.

Studiehandledning till

Riktlinjer for god njursjukvard

Under aret startade ett samarbete med Arbetarnas Bildnings-
forbund ABF for att framstélla en studiehandledning till
forbundets skrift Riktlinjer for god njursjukvard. Forutom

Férbundets fonder
Njurfonden

materialet skulle cirkelledare utbildas for att sedan enga-
gera sig i att leda studiecirklar for medlemmar i &mnet
och fa medlemmar mer medvetna om vilka krav de kan
eller bor stalla pa sin vard. P.g.a. svarigheter for ABF att
fullfélja arbetet under aret har det under hosten fordrojts
men kan forhoppningsvis fullfdljas 2010.

Nya foldrar

Under aret har Barn- och Féraldragruppen reviderat och
nytryckt foldrarna Barn med njursjukdom, har du ett njur-
sjukt barn i din grupp och Ansékan om vardbidrag for Ditt
njursjuka barn. Aven ungdomsgruppen har reviderat och
nytryckt sin rekryteringsfolder Ungdomsgruppen — Kom
med i gemenskapen.

Njurférbundets hemsida

Hemsidan kan numera uppdateras pa kansliet, vilket gor
den mer aktuell. Hemsidan hittas pa adress www.njurfor-
bundet.se. Ansvarig utgivare ar Hakan Hedman.

Njurforbundets forskningsfond instiftades 1981 med hjélp av medel fran en radiohjalpsinsamling 1980 . Férsta utdelningen
av forskningsstdd var 1982. Styrelsen beslutade i oktober 1991 att &ndra namnet till Njurfonden.

Forskningsutskottet under 2009 har bestatt av Hakan Hedman och Asa Torstensson och som erséttare Pernilla Oscarsson
utsedda av Njurforbundets foérbundsstyrelse samt professor Gunnar Tufvesson, Svensk Transplantationsférening och docent

Ola Samuelsson, Svensk Njurmedicinsk forening .

Njurforbundet har ett sérskilt plusgirokonto 90 10 30-7 och bankgirokonto 901-0307 for bidrag till forskningsfonden.
Forskningsmedlens forvaltning granskas av sarskilda revisorer utsedda av Stiftelsen for insamlingskontroll, SFI.

Utdelning ur Njurfonden 2009

46 ansokningar inkom till Njurfonden 2009.Av dessa avsag tre ansokningar Tommy och Gosta Anderssons minnesfond. 17
projekt tilldelades medel ur fonden till ett totalt belopp av 710.000 kronor ur Njurfonden samt utdelades 75.000:- ur Tommy

och Gosta Anderssons minnesfond till ett projekt.

Utdelning Njurfonden

Beviljat
Stkande Institution/ort Projekttitel belopp
Bruchfeld Karolinska Universi- Studie av ANCA positiva smakarlsvaskuliter genom kliniska, 40 000
Anette tetssjukhuset serologiska, molekylarbiologiska och genetiska studier i ett

patientnara perspektiv.

Carrero Juan Karolinska Institutet ~ Unraveling the implications of obesity in chronic kidney dis- 50 000

Jesus ease: a clinical biochemical and genomic approach.
Dezfoolian ~ Sahlgrenska Universi- Paverkar tillskott av D-vitamin (kolekalciferol) insulinkans- 40 000
Hamid tetssjukhuset Goteborg lighet och insulinsekretion hos patienter med mattlig till svar

nedsatt njurfunktion och d-vitaman brist.

Njurférbundet 5



Ebefors
Kerstin

Evans
Marie

Gunnarsson
lva

Guron
Gregor

Lindskog
Annika

Ljungman
Susanne

Luksha
Leanid

Lundberg
Sigrid

Nitescu
Nicoletta
Maria

Saaed Aso

Svensson
Maria

Tranaeus
Lindblad
Ylva

Wallgvist
Carin

Wernersson
Annika

Summa

Sahlgrenska akademin
Gaterborgs Universitet

Karolinska Institutet

Stockholms lans lands-
ting

Njurmedicin SU / Sahl-
grenska

Goteborgs Universitet

Sahlgrenska universi-
tetssjukhuset

Karolinska Institutet

Karolinska Universi-
tetssjukhuset Solna

Sahlgrenska Universi-
tetssjukhuset

Njurmedicin SU / Sahl-
grenska

Sahlgrenskasjukhuset
Goteborgs universitet

Karolinska Universi-
tetssjukhuset

Centrallasarettet Vas-
terés

Karolinska Universi-
tetssjukhuset Hud-
dinge
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Glomeruldrt och tubulért uttryck av proteoglykaner vid IgA
nefrit.

Né&r ar den optimala tidpunkten att starta dialysbehandling:
dverlevnad och sjuklighet hos patienter med kronisk njursvikt
som startar tidigt respektive sent.

Systemisk lupus erythematosus-genetik, hormoner, inflam-
mationsreglering och utvérdering av ny exprimentell terapi
vid nefrit

Studier av hjart-karlfunktion vid kronisk njursjukdom

Utvérdering av DAPT som behandling vid nefrotiska sjuk-
domar

Kan retréaning minska forekomsten av bukhinneinflammation
vid peritonealdialys.

Resistance artery dysfunctionin chronic kidney disease(CKD):
compromised pathways and therapeutic alternatives

” Faktorer som styr progress av kronisk njursvikt vid IgA
nefrit”

Effekterna av den vasoaktiva peptiden urotensin Il pa njurens
funktion, blodfléde och syreséttning vid endotoxin-orskad akut
njurskada.

Studier av patofysiologiska mekanismer vid renovaskular
hypertoni.

Sambandet mellan metabola rubbningar och hjart-kérlfunktion
hos patienter med mild till mattlig kronisk njursvikt

Pediatrik kidney disease and cardiovascular complications - risk
factors and interventional strategies.

Vita blodkroppars funktion hos njursjuka

Identifiering av strukturella markorer av klinisk betydelse vid
tillstdnd med proteinuri.

Utdelning ur Tommy och Gésta Anderssons minnesfond 2009

Sokande

Korkeila, Maarit

Totalt:

Institution Belopp
Karolinska Huddinge 75.000:-
75.000:-

30 000

30 000

50 000

50 000

30 000
50 000

30 000

40 000

40 000

40 000

50 000

50 000

40 000

50 000

710 000

Njurférbundet
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Alwallsfonden

Njursjukas stipendiefond till professor Nils Alwalls minne
bildades vid forbundsstamman

den 19 april 1986. Nils Alwall avled i februari samma ar
och stipendiefonden instiftades av

Utdelning Alwallsfonden 2009

forbundet for att hedra hans minne och banbrytande insatser
inom dialysomradet. Professor Nils Alwall &r forbundets
hittills enda hedersmedlem.

Stipendiefondens utskott har under 2009 bestétt av Tina
Pajunen, Asa Torstensson samt Pia Lundstrém.

Beviljat

Sokande Instutition/ort Projekttitel belopp

Andersson Ingrid Universitetssjukuset Studiebesok pa Rikshospitalet i Oslo 10.000:-

Bertling Inger NangsmaggOVastman- Studiebesok i Varberg Njursviktsmottagningen ~ 3.229:-
land

Kristiansson Ingrid Universitetssjukuset i~ Aka till Great Ormond Street for att utéka var 5.000:-
Lund kunskap och utbyta erfarenheter.

Lindqvist Eivy Landstinget Vastman-  Studiebesok i Varberg Njursviktsmottagningen  3.229:-
land

Nilsson Theresa Universitetssjukuset Studiebesok pa Rikshospitalet i Oslo senrl
MAS, Malm¢

Waldner Annika Universitetssjukuset Studiebesok pa Rikshospitalet i Oslo se nr 1l
MAS, Malmé och 12

Vinter Marianne Landstinget VVastman-  Studiebesok i Varberg Njursviktsmottagningen — 3.229:-
land

Onnheim Ann-Catrin Region Skane, Univer- Aka till Great Ormond Street for att utbka var 5.000:-
sitetssjukhuset i Lund  kunskap och utbyta erfarenheter.

Summa 29.687:-

. mar som &r i behov av ekonomiskt stéd i samband med
Rekreationsfonden

Njursjukas rekreationsfond bildades i juni 1997. Rekrea-
tionsfonden har till andamal att stodja njursjuka medlem-

Intressepolitik

Bland férbundets framsta uppgifter ingar att verka for att
njursjuka i Sverige far vard och behandling av hogsta kvali-
tet samt far mojlighet att leva med en god social trygghet
Det forsamrade samhéllsstodet till kroniskt sjuka och andra
funktionshindrade &r ett uttalat problem som accentuerats
under 2009. Forbundet har pa olika satt under det gangna
aret verkat for att paverka opinionen i fragor som ror for-
andringarna i sjukforsékringssystemet, merkostnadsersétt-
ning till funktionshindrade som fyllt 65 &r, brister i sjukvar-
dens tillvaratagande av organ samt att sjukvarden har bérjat
debitera maltiderna pa dialysmottagningarna.

Njurférbundet

olika former av rekreation.
Under 2009 har totalt 20.000 kronor beviljats i bidrag till
sammanlagt 12 medlemmar.

Varldsnjurdagen 2009

Den 12 mars 2009 arrangerades Vérldsnjurdagen for tredje
aret i rad. Styrelsen anser att arrangemanget ar ett utmarkt
initiativ som &r taget av International Federation of Kidney
Foundations (IFKF) och ett unikt tillfalle att 6ka kunska-
pen hos allménheten om njurarnas betydelse och att géra
Njurférbundet kant hos presumtiva medlemmar. |1 samband
med Vérldsnjurdagen 2009 nytrycktes den folder om tidig
upptackt och behandling av njursvikt som tagits fram 2008
tillsammans med Svensk Njurmedicinsk Férening och
Svensk Njurmedicinsk Sjukskoterskeforening. Pressmed-
delande séndes ut gemensamt.

Styrelsen anser att detta &r ett viktigt led i forbundets 6kade
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fokusering pa tidig njursviktsbehandling, men aven ett
exempel pa den samverkan som forbundet har med den
medicinska professionens foretradare.

Nytryckningen av broschyren sponsrades av Astellas
Pharma AB.

Ersittning for merkostnader vid

hemdialys efter 65-arsaldern

Personer som fér en funktionsnedsattning efter att de har
fyll 65 ar ar inte berattigade till handikappersattning. Mer-
kostnaden i samband med hemdialys har beraknats till mel-
lan 10 000 — 40 000 kronor per ar. Foretradare for forbundet
uppvaktade Sveriges Kommuner och Landsting, SKL,
under januari 2009 med en begaran om att ett regelverk
utarbetas som innebar att sjukvardshuvudmannen ersatter
patienter som fyllt 65 for de merkostnader som uppstar i
samband med hemdialys.

Fragan har diskuterats internt inom férbundet och flera av
regionforeningarna har aktivt forsokt paverka de enskilda
sjukvardshuvudméannen. Under 2009 har endast Region
Skane och Landstinget i Vasternorrland visat forstaelse

for fragan och infort ersattningssystem som delvis ersatter
merkostnader till dem som inte &r beréattigade till handikap-
persattning.

Enkit om maltider i samband med
dialysbehandling

Njurforbundet har under aret skickat ut en enkat till dia-
lysmottagningarna angdende vilka maltider som serveras i
samband med dialysbehandling samt om nagon eventuell
egenavgift debiteras patienterna. Endast fyra sjukvardshu-
vudman hade infort avgifter. Bland dessa ingar Landstinget
i Jonkopings l1&n. Njurforbundet anmélde landstinget till
Socialstyrelsen eftersom forbundet anser att beslutet strider
mot vetenskap och beprévad erfarenhet. Majoriteten av
sjukvardshuvudmannen erbjuder kostnadsfritt en valanpas-
sad kost av bade smorgasmat och lagade maltider.

Medlemsenkit

Under 2008 besvarades en enkét av forbundets medlemmar
som hade utarbetats av férbundet tillsammans med foreta-
get Astellas Pharma AB. Enkaten inneholl fragor som rorde
medlemmarnas syn pa forbundets verksamhet, deras sociala
situation samt installning till Iakemedel och sjukvarden.
Enkaten sammanstalldes slutligen vid arsskiftet 2008/2009
och rapporten finns sedan 2009 tillganglig pa forbundets
hemsida.

Organdonation - transplantation

Den stora bristen pa donerade organ fran avlidna &r ett all-
varligt problem for manga njursjuka. Fragan ar vasentlig for
forbundets medlemmar och den utgor darfor en viktig del

i det intressepolitiska arbetet. Eftersom flera olika patient-
grupper ar berdrda sker en del av arbetet i ndra samverkan
med andra organisationer inom Livet som Gava.
Njurforbundets ordférande Hakan Hedman ar ordférande

i Livet som Gava och forbundet skoter Livet som Gavas
administration och medelsforvaltning.

Pa den Europeiska donationsdagen 4 oktober &gde ge-
mensamma aktiviteter rum och framfor allt skedde detta i
regionféreningarna.

Under juli 2009 fick forbundet stort utrymme i medierna da
en rapport fran Donationsradet presenterades som visade
att manga mojliga organdonationer inte genomforts under
2008 pa grund av bristande engagemang fran ansvariga
inom sjukvarden. Njurférbundet anmélde i detta samman-
hang Kalmar lans landsting till Socialstyrelsen pa grund av
inte en enda donation hade &gt rum inom Kalmar 1&an under
de tre senaste aren. Socialstyrelsen utreder for narvarande
forbundets anmélan.

Héakan Hedman deltog under oktober manad pa uppdrag av
socialdepartementet i en hearing i EU-parlamentet i Bryssel
om EU:s riktlinjer for transplantation och organdonation.
Dessa riktlinjer kommer att bli en vardefull végledning i de
l&nder som saknar en utvecklad lagstiftning inom transplan-
tationsomradet. For Sveriges del kommer riktlinjerna att fa
mindre betydelse.

Ersattning till levande donatorer
Fragan om ersattning till levande donatorer ar standigt
aktuell. Forbundets stallningstagande i fragan ar entydigt.
Donator skall erhalla full kostnadstackning for sina utgifter
och ett frikort inom sjukvarden vore ett erkannande for de
insatser levande donatorer gor for njursjuka och for sjukvar-
den. Ut6ver detta skall ingen ytterligare ersattning utga.

En gemensam skrivelse fran Svensk Transplantationsfor-
ening, Svensk Njurmedicinsk forening och Njurforbundet
med ovan ndmnda forslag har tillstallts socialminister
Garan Hagglund redan 2008 men nagot svar pa denna skri-
velse har inte erhallits under aret, trots flera pastotningar.

Kvalitetsindex

Under aret har en diskussion inletts inom forbundsstyrel-
sen for att pa sikt fa till stind mojligheter att utarbeta ett
kvalitetsindex med parametrar som utgar fran forbundets
egna riktlinjer for god njursjukvard. Som en start i arbetet
har forbundet under aret haft kontakter med representanter
for Svensk Njurmedicinsk Forening.

Projekt om njursvikt i tidigt skede
Under 2009 beslutade forbundsstyrelsen i enlighet med
forbundsstdammobeslut att utarbeta en projektplan och en
ansokan till Allmanna Arvsfonden for ett projekt som har
till syfte att hoja kunskapsnivan hos allméanheten, besluts-
fattarna och sjukvardspersonal inom den medicinska dppen-
varden om njurarnas livsviktiga funktioner samt betydelsen
av tidigt upptéckt av njursvikt och behandlingsmdjligheter.
Projektet ska paga under tre ar och en projektledare kom-
mer att anstéllas om arvsfonden beviljar stod till projektet.
Ansokan kommer att insandas under varden 2010.

Njursjukas psykosociala situation
1988 genomforde forbundet en landsomfattande under-
sokning om dialyspatienters livskvalitet i samarbete med
Institutet for Psykosocial Miljomedicn IPM och professor
Tdres Theorell. | enlighet med beslut av férbundsstdmman

Njurférbundet
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har forbundsstyrelsen diskuterat forutsattningar att genom-
fora en ny liknade undersokning.

Sjukforsakring och arbetsférmaga
Det forédndrade regelverket inom sjukforsakringen har inne-
burit en 6kad risk for manga njursjuka att utforsékras varfor
dessa fragor har varit prioriterade i forbundets intressepoli-
tiska arbete under 2009. Férbundet har bland annat enga-
gerat sig samhallsdebatten och pa olika satt fokuserat fragan

Ovrig intressepolitik

Forbundet har under aret engagerat sig i manga olika
intressepolitiska i fragor som behandlats i det gemensamma
arbetet inom handikapprorelsen. Det har skett i form av stdd
till gemensamma

yttranden pa remisser, genom aktivt deltagande i olika nat-
verksgrupper, ordforandemdaten och pa forbundskonferenser
som arrangerats av Handikappforbunden.

Ungdomsverksamheten
Ungdomsgruppen ar formellt en arbetsgrupp inom férbun-
det som utses av forbundsstyrelsen.

Den leds av en arbetsgrupp som har bestatt av Lisa West-
man, Malin Bergman, Annie Rinaldo samt Frej Jacobsson.
Ungdomsgruppen har administrativt stod av kansliet med
Kerstin Engdahl som ansvarig. Under verksamhetsaret 2009
har Ungdomsgruppen haft 3 arbetsgruppsméten 13 mars,

16 oktober och 5-6 december. Under aret har arbetsgruppen
haft kontinuerlig kontakt genom telefonméten och mailkor-
respondens.

Tva ungdomstraffar har arrangerats varav den forsta hade
temat “Patientens réttigheter” den 14-15 mars. Den andra
ungdomstréffen arrangerades 16-18 oktober med temat
”Overgang fran barnvard till vuxenvard”. Den har ung-
domstraffen genomfordes tillsammans med tonarsgruppen.
Den 2-4 oktober deltog en person ur arbetsgruppen samt en
medlem ur ungdomsgruppen pa CEAPIR’s mote i Berlin.
Fokus lag pa marknadsforing for att 6ka medlemsanta-

let. Mojlighet gavs att traffa ungdomar i styrelsegrupper
fran andra europeiska lander. Vid métet i Berlin inleddes
utformandet av en enkét for ungdomar me temat ”Hur har
sjukdomen paverkat olika aspekter i ditt liv".

Verksamheten har under ret till storsta delen finansierats av
medel fran Sunnerdahlsfonden. Ungdomsgruppen har cirka
50 medlemma och det framtida malet ar att fa fler av dessa
delaktiga i verksamheten.

Barn- och férildraverksamheten
Barn- och foraldragruppen &r formellt en arbetsgrupp som
utses av forbundsstyrelsen. Den leds av en arbetsgrupp som
under aret har bestatt av Anna Holsteinson, Lars Ronngvist,
Peter Perndng, Kristina Johansson, Michael Westher, Guye
Rydell, Seija Vierula och Ann-Katrin Bergstrom. Gruppen
har traffats fyra ganger och haft ett antal telefonméten.
Aktiviteter

Under 2009 har Barn- och foraldraguppen arrangerat fol-
jande aktiviteter:

Njurférbundet

Vinteraktivitet i Are 1 — 5 mars. Femton familjer deltog
med barn mellan 0 - 20 ar.

Vid Njurforbundets 40-ars jubileum deltog tre personer ur
arbetsgruppen

Familjevecka i Jonkoping pa konferensanlaggningen A6
under sommaren. Tjugofem familjer deltog, varav fyra
familjer var nya medlemmar. Vreni Frolich, dialysskoterska
fran Stockholm, deltog som stod och kunskapsformedlare.
Flera forelésare deltog under veckan.

Tonars-, ungdoms- och juniorhelg arrangerades i Gote-
borg. Arrangér var Ungdomsgruppen och totalt deltog
femton ungdomar samt nagra foraldrar. Eva Karlsson fran
Drottning Silvias Barn- och Ungdomssjukhus foreldste om
évergangen fran barn till vuxensjukvard.

Barn- och foraldragruppen konstaterar ett fortsatt hogt del-
tagarantal med flera nya familjer. Tack vare generdsa bidrag
fran stiftelser och fonder har man kunnat bedriva en aktiv
verksamhet under 2009.

Rehabilitering och rekreation
Idre Fjall

Den planerade sommarveckan och vinterveckan pa Idre
tvingades tyvarr att stallas in pa grund av att for fa deltagare
var anmalda.

Gruppresa utomlands

Den 10-24 september deltog 18 medlemmar i férbundets
gruppresa till Kreta, varav 7 var dialyserande. Dialysbe-

handlingen utfordes pa dialyskliniken Mesogeios. Repre-
sentant/reseledare fran forbundet var Tina Pajunen.

Samarbete med andra
organisationer

Livet som Gava - samverkan fér

donation av organ och vavnader
Tillgangen pa organ for transplantationsandamal &r en
viktig fraga for landets njursjuka. ldag star endast cirka 20
procent av landets dialyserande pa transplantationsvantelis-
tan. En bidragande orsak &r, forutom medicinska kontrain-
dikationer, bristen pa donerade njurar fran avlidna. Tillsam-
mans med 6évriga berdérda handikapporganisationer och
foretradare for den medicinska professionen ingar forbundet
i samverkansorganisationen Livet som Gava - samverkan
for donation av organ och vévnader. Syftet med Livet som
Gava ar att med olika former av informationsinsatser fa fler
manniskor att ta stallning for organdonation. Njurférbun-
dets ordférande Hakan Hedman &r ordforande i Livet som
Gava och Njurforbundet ar medelsforvaltare och adminis-
trativt ansvarig.

I samband med Europeiska Donationsdagen den 4 oktober
anordnades, i samverkan med Donationsradet, aktiviteter
pa flera platser i landet for att informera allméanheten om
betydelsen av att man tar stéllning till organdonation.
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Livet som Gavas hedersutmarkelse 2009 tilldelades de
bada transplantationskoordinatorerna Christina Bergstrém i
Uppsala och Ulrika Lorentzon i Géteborg. De fick heders-
utmérkelsen for sitt personliga engagemang under mer &n
20 ar for organdonation och transplantationer som stracker
sig betydligt langre an vad som ingar i deras yrkesut6vning.
Diplomen utdelades i samband med en tradplantering utan-
for Transplantationscentrums vardbyggnad vid Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.

CEAPIR - European Kidney Patients’

Federation

CEAPIR- European Kidney Patients’ Federation- &r
njursjukas europeiska samarbetsorgan. Njurférbundet var
med och bildade CEAPIR ar 1981. Fler och fler europeiska
forbund har

anslutit sig. 2009 blev Polen nytt medlemsland. CEAPIR
omfattar idag 23

nationella férbund. Samtliga nordiska lander &r medlemmar.
Den svenska delegationen hade vid generalférsamlingens
mote i Rom

2007vackt fragan om en 6versyn av CEAPIR; s organisa-
tion och

arbetsformer 2009 ars generalforsamling holls i Tallinn. Da
tillsattes en

arbetsgrupp som kommer att 1amna sin rapport i god tid
fore kommande

generalforsamling i juni i ar.

Forbundet representerades 2009 av Lars Nordstedt, som ar
CEAPIRS;s

generalsekreterare och som aven deltar i CEAPIR:s l6pande
arbete samt

Lars Ake Pellborn. Hakan Hedman &r revisor men var
forhindrad att delta

i generalférsamlingen men deltog i stéllet i CEAPIR;s mote
i Berlin

hdsten 20009.

NNS - Njursjukas Nordiska

Samarbetsutskott

NNS bildades 1981 och ar ett samarbetsorgan for njursju-
kas organisationer i Sverige, Danmark, Norge, Finland och
Island. Syftet med NNS &r att utbyta erfarenheter landerna
emellan. Arligen arrangeras en konferens dér vardskapet
véxlar mellan medlemmarna. Konferenserna har hittills
kunnat finansieras bl.a. genom bidrag fran Nordiska Namn-
den for Handikappfragor — NNH.

NNS-métet hélls i augusti 2009 i Reykjavik.

Motet inneholl forutom arsmétesforhandlingar, erfarenhets-
utbyte, rundtur pa Island och intressanta forelasningar. Fran
Sverige deltog Asa Torstensson

Handikappférbundens samarbetsorgan, HSO
Handikappférbundens samarbetsorgan ar en paraplyorga-
nisation som bestar av 43 av landets handikappforbund.
Njurférbundet &r ett av medlemsférbunden.
Njurférbundets ordinarie representant i HSO:s ordférande-
grupp ar Hakan Hedman och erséttare har varit Asa Tor-
stensson och Lars Ake Pellborn.
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Lars Ake Pellborn &r utsedd av Handikappférbunden att
vara ersattare i Tandvards —och Lakemedelsformansnamn-
dens brukarrad.

Tina Pajunen &r erséttare i Socialstyrelsens funktionshin-
dersndmnd.

Under verksamhetsaret har Njurforbundet deltagit med
personal fran kansliet och fortroendevalda pa konferenser,
moten och i olika arbetsgrupper.

Samverkan med ABF-

utbildningsverksamhet

Forbundet deltar varje ar i ABF:s samverkanskonferens
med handikapporganisationerna. Ett nra samarbete sker
nar det géller utbildningsfragor.

Under 2009 planerades ett samarbete med ABF for att ta
fram en studiehandledning till forbundets material Riktlin-
jer for god njursjukvard, samt planering av en cirkelledarut-
bildning.

Forum - Kvinnor och

Funktionshinder

Njurférbundet &r medlem i féreningen Forum — Kvinnor
och Funktionshinder (FQ) sedan foreningen startade i sep-
tember 1997. FQ har idag ca 20 medlemsorganisationer
Féreningens syfte ar att aktivt starka funktionshindrade
kvinnors inneboende kraft och forbattra situationen for
kvinnor med funktionsnedséattningar inom alla samhalls-
omraden sasom arbetsliv, familjeliv, fritid, kultur, rehabi-
litering och utbildning. FQ har representant i regeringens
jamstalldhetsrad.

Svenska Handikapporganisationers
Internationella
Bistandsférening SHIA

Nér SHIA bildades 1981 var Njurférbundet ett av de tolv
stiftande handikappférbunden. Idag har SHIA 25 medlems-
organisationer och verkar med utvecklingssamarbete i fyra
varldsdelar. SHIA fungerar som en s.k. ramorganisation
med ett ramavtal med Sida. Avtalet reglerar villkoren for

de bistandsmedel som beviljas arligen. SHIA erhaller nittio
procent av projektmedlen fran Sida och forbundens egen-
insats utgor tio procent. Det var genom ett arsmotesbeslut
efter en motion fran Njurforbundet 1994 som SHIAS pro-
jektverksamhet i Osteuropa pébérjades 1998. Sedan intradet
i EU finns inget SHIA-projekt i ost.

Njurférbundet bedriver fér narvarande inget eget projekt,
men deltar i ett gemensamt projekt i Tanzania inom ramen
for Afrikanska Dekaden tillsammans med ett antal svenska
handikapporganisationer. Njurférbundet deltar i projektet
fram till och med 2009.

Under verksamhetsaret 2009 beslutade forbundsstyrelsen
att tills vidare péa grund av resursskal enbart ha ett passivt
medlemskap i SHIA

Njurférbundet
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Ekonomi

Forbundets resultat for rakenskapsaret 2009 uppgar till

141 694,43 kr.

For forsta gangen sedan ar 2005 har kraftgangen vad galler
forbundets ekonomi brutits och verksamheten uppvisat ett
mindre dverskott. Detta sammanhanger med forandringar i
kansliorganisationen.

Pa grund av den urholkning av statsanslaget som skett
under hela 00-talet och som beskrevs i arsredovisningen
forra aret kan forbundet inte bibehalla den omfattning av
verksamheten som ratt under hela decenniet. En permanent
minskning av antalet anstéllda vid forbundets kansli &r
darfor ofrankomlig.

Avrets dverskott foreslas balanseras i ny rikning och minskar
darmed det ackumulerade underskottet till 441 822, 84 kr.
Riskexponeringen mot aktiemarknaden har varit oféréandrad
under aret. Styrelsen havdar i likhet med tidigare ar att en

rimlig niva bor vara att hogst 25% av forbundets medel ar
placerade i aktier eller aktiefonder. Enligt tidigare férbunds-
stammobeslut far forbundet placera upp till 50% i aktier
eller aktiefonder. Vid ingangen av aret var ca 25% placerat
i aktiefonder. Innehavet i Cicero hedgefond har avvecklats
under aret eftersom fonden upphort. Influtna dverskottsme-
del har placerats i Robur fonder. Andelen som darefter ar
placerad i aktiefonder uppgar vid arets slut till oférandrat
25%. Malet ar alltsa uppnatt.

Marknadsvérdet for férbundets placeringar i olika varde-
papper uppgar till ca 5,1 Milj.kr per 2009-12-31, en 6kning
med ca 1,1 Milj.kr under aret.

Se i Ovrigt de sérskilda noter som finns under resp. poster i
resultat- och balansrékningen.

Forvaltningsberittelse

Forbundets resultat for rakenskapsaret 2009 uppgar till 141 694,43 kr.
For forsta gangen sedan ar 2005 har kraftgangen vad galler forbundets ekonomi brutits

och verksamheten uppvisar ett mindre verskott.

Detta sammanhanger framst med att kanslichefen gatt i pension i borjan av aret och att tjansten annu inte aterbesatts.

Pa grund av den urholkning av statsanslaget som skett under hela 00-talet och som beskrevs i arsredovisningen forra aret
kan forbundet inte bibehélla den omfattning av verksamheten som ratt under forra decenniet.

En permanent minskning av antalet anstallda vid forbundets kansli ar darfor ofrankomlig.

Avrets dverskott foreslas balanseras i ny rakning och minskar darmed det ackumulerade underskottet

till -441 822,84 kr.

Riskexponeringen mot aktiemarknaden har varit oforandrad under aret.

Styrelsen havdar i likhet med tidigare ar att en rimlig niva bor vara att hogst 25 % av

forbundets medel ar placerade i aktier eller aktiefonder. Enligt tidigare forbundstammobeslut far forbundet

placera upp till 50 % i aktier eller aktiefonder. Vid ingdngen av aret var ca 25 % placerat i aktiefonder.

Innehavet i Cicero hedgefond har avvecklats under éret eftersom fonden upphort. Influtna 6verskottsmedel har placerats i

Robur fonder.

Andelen som darefter ar placerad i aktiefonder uppgar vid arets slut till oférandrat ca 25 %.

Malet &r alltsd uppnatt.

Marknadsvardet av férbundets placeringar i olika vardepapper uppgar till ca 5,1 Milj kr per 2009-12-31,

en okning med ca 1,1 Milj kr under aret.

Se i 6vrigt de sarskilda noter som finns under resp. poster i resultat- och balansrakningarna.

Njurférbundet
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BALANSRAKNING
Njurférbundet

Not 2009-12-31

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier 4 38 021,60
Summa inventarier 38 021,60
Summa anlaggningstillgangar 38 021,60

Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 106 834,00

Ovriga fordringar 14 384,00

Forutbet kostnader o uppl intékter 5 385 936,03
Summa kortfristiga fordringar 507 154,03
Kortfristiga placeringar

Kortfristiga placeringar 6 5138671,37
Summa kortfristiga placeringar 5138671,37
Kassa och bank 259 723,52
Summa omséttningstillgangar 5905 548,92
SUMMA TILLGANGAR 5943 570,52
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Balanserat resultat -583 517,27

Arets resultat 141 694,43
Rekreationsfonden 96 281,00

Alwallfonden 156 908,00

Njurfonden 8  5435917,00

Amelie Ersmarkers fond 64 934,00

Ovrigt 172 769,50

Summa eget kapital 5 484 986,66
Skulder

Leverantdrsskulder 176 558,63
Forutbetalda projektmedel 6 000,00
Ovriga kortfristiga skulder 128 888,50
Upplupna kostnader och forutbet intakter 7 147 136,73
Summa kortfristiga skulder 458 583,86
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 5943 570,52
Stéllda sakerheter Inga
Ansvarsforbindelser Inga

12

2008-12-31

19 029,56
19 029,56

19 029,56

118 692,50
3961,00
361 164,02

483 817,52

4009 018,52
4 009 018,52

155 300,96

4 648 137,00

4 667 166,56

-309 208,68
-274 308,59
99 744,00
162 384,00
3973 794,00
53 616,00
319 082,50

4 025 103,23

185 325,35

62 500,00
130 377,73
263 860,25

642 063,33

4 667 166,56

Inga

Inga

Njurférbundet
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RESULTATRAKNING
2009-01-01-  2008-01-01-

Njurférbundet Not ~ 2009-12-31  2008-12-31
Verksamhetens intékter

Medlemsavgifter 491 780,00 422 300,00
Forsaljning, reklam, annonser 392 075,00 332 636,64
Bidrag och gavor 1 5634 459,50 4 350 187,33
Ovriga verksamhetsintakter 154 382,00 106 063,00
Summa 6 672 696,50 5211 186,97

Verksamhetens kostnader

Produktionskostnader Njurfunk, broschyrer, hemsida m m 1289 204,00 1328 323,40
Lokaler, post, telefon, konsulter, medlemsavg, dvriga tjanster m m 1361 399,06 1302 667,13
Personalkostnader 2 2043 809,88 2350977,99
Avskrivningar 42 063,46 20 599,67
Summa 4736 476,40 5002 568,19
Verksamhetsresultat 1936 220,10 208 618,78
Finansiella investeringar

Finansiella intakter 3 506 363,13 -332 072,67
Finansiella kostnader 25 699,80 2 468,70
Resultat fran finansiella investeringar 480 663,33 -334 541,37
Resultat efter finansiella poster 2416 883,43 -125922,59
Extraordinara intakter/kostnader

Avsattning andamalsbestamda medel -2 275 189,00 -148 386,00
Arets resultat 141 694,43  -274 308,59

Njurférbundet
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TILLAGGSUPPLYSNINGAR
Njurférbundet

ALLMANNA UPPLYSNINGAR

Redovisningsprinciper

Tillampade redovisningsprinciper dverensstammer i tillampliga delar med Arsredovisningslagen och
Bokfdéringsnamndens allmanna rad. Om avvikelse forekommer framgar det av notanteckning nedan.
Principerna har inte forandrats i jamforelse med foregéende ar.

Varderingsprinciper m m
Tillgangar, avsattningar och skulder har varderats till anskaffningsvarden om inget anges nedan.
Kapitalplaceringar ar dock upptagna till marknadsvarde bokslutsdagen resp &r

Fordringar

Fordringar har vérderats till de belopp varmed de beréknas inflyta.

UPPLYSNINGAR TILL ENSKILDA POSTER

Not 1 Bidrag och gavor 2009 2008
Insamlade medel fran allménheten 1809 044,29 614 652,00
Statliga bidrag 2 067 377,00 2 036 465,00
Ovriga bidrag, gavor och arv 1758 038,21 1699 070,33
5634 459,50 4 350 187,33
Not 2 Medelantal anstallda 2009 2008
Medeltal anstallda har varit 3 5
Varav kvinnor 2 4

Loner, ersattningar, sociala kostnader och pensionskostnader har uppgatt till féljande belopp:

Styrelsen 2009 2008
Loner och ersattningar 77 040,00 73 800,00
Pensionskostnader 0,00 0,00
Anstéllda 2009 2008
Loner och ersattningar 1100 934,00 1193 612,00
Pensionskostnader 100 217,00 151 317,00
2009 2008
Sociala kostnader 370 119,43 410 894,97
Summa styrelse och anstéllda 1648 310,43 1829 623,97
Not 3 Resultat fran finansiella investeringar 2009 2008
Rénteintakter 174,97 10 909,78
Utdelning 120 577,61 279 989,80
Uppvérdering till marknadsvarde m m 385 610,55 -622 972,25
506 363,13 -332 072,67
Not 4 Inventarier 2009 2008
Ingdende ack anskaffningsvarde 622 237,10 620 666,10
Inkdp 61 055,50 1571,00
Utgaende ack anskaffningsvarde 683 292,60 622 237,10
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Ingaende avskrivningar 603 207,54 582 607,87

Avrets avskrivningar 42 063,46 20 599,67
Utgaende ack avskrivningar 645 271,00 603 207,54
Utgaende planenligt restvarde 38 021,60 19 029,56

Not 5 Forutbet kostnader och upplupna intékter 2009-12-31 2008-12-31
Utdelning fran Banco:s Humanfond 219 797,03 155 275,02

Ovriga forutbet kostnder 166 139,00 205 889,00

385 936,03 361 164,02

Not 6 Kortfristiga placeringar 2009-12-31  2008-12-31
Banco fonder 865 980,07 619 379,75

Cicero fonder 0,00 97 923,84

Robur fonder 4272 691,30 3291 714,93

5138 671,37 4009 018,52

Not 7 Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 2009-12-31  2008-12-31
Upplupna semesterloner 137 986,73 228 108,25
Pensionsskuld till KP 0,00 16 502,00

Ovriga interimsskulder 9 150,00 19 250,00

REVISIONSBERATTELSE

Till forbundsstdmman i Njurférbundet , Organisationsnummer 802006-1332.

Vi har granskat arsredovisningen och rakenskaperna samt styrelsens forvaltning i Njurférbundet for ar 2009. Det &r styrel-
sen som har ansvaret for rakenskapshandlingarna och forvaltningen. Vart ansvar &r att uttala oss om arsredovisningen och
forvaltningen pa grundval av var revision. Rékenskaperna har detaljgranskats av BDO Stockholm AB samt i enlighet med
Stiftelsen for Insamlingskontrolls anvisningar.

Revisionen har utforts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det innebdr att vi planerat och genomfort revisionen for
att i rimlig grad forsakra oss om att arsredovisningen inte innehéller véasentliga fel. En revision innefattar att granska ett
urval av underlagen for belopp och annan information i rdkenskapshandlingarna. | en revision ingar ocksa att préva redo-
visningsprinciperna och styrelsens tillampning av dem samt att beddma den samlade informationen i arsredovisningen. Vi
har granskat vasentliga beslut, tgarder och forhallanden i forbundet for att kunna bedéma om néagon styrelseledamot har
handlat i strid med forbundets stadgar. Vi anser att var revision ger oss rimlig grund for vra uttalanden nedan.
Avrsredovisningen har uppréttats i enlighet med god redovisningssed.

Styrelsens medlemmar har enligt var bedomning inte handlat i strid med férbundets stadgar, varfor vi tillstyrker att ledamo-
terna beviljas ansvarsfrihet for den tid redovisningen omfattar.

Stockholm i mars 2009

BDO Stockholm AB

Christer Olsson
Fortroendevald revisor

Jan Nystrom
Auktoriserad revisor
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Slutord

Under 2009 minskade férbundet med 151 medlemmar vilket styrelsen finner beklagligt. Trots att medlemsvarvning har
satts i fokus under flera ar har annu inte trenden kunnat vandas. Styrelsen anser att tgarder som vander den negativa med-
lemsutvecklingen maste komma till stdnd. En vag att n& dit anser styrelsen ar att forbundets verksamhet bor inriktas pa att
mota de behov som den stora gruppen personer med tidig njursvikt har. Férbundet har annu inte natt dit enligt styrelsens
uppfattning.

Under juni manad gick Britt Marie Farm i pension fran sin tjanst som kanslichef och forbundssekreterare efter nastan 10 ar.
Den ekonomiska utvecklingen inom férbundet har inte mojliggjort att en eftertradare har kunnat anstallas. Tyvarr har den
lagre personalbemanningen inneburit att vissa delar av verksamheten inte har kunnat fortskrida i enlighet med styrelsens
ambitioner.

Under den hittillsvarande mandatperioden har regeringen i besparingssyfte infort reformer inom socialférsakringsomradet.
Forsakringskassan har fatt nya direktiv som innebar att man &r tuffare mot forsakringstagarna, det finns en bortre gréns for
sjukpenningen och manga har blivit utforsakrade. Styrelsen ser med stor oro pa den har utvecklingen eftersom kroniskt
sjuka kanner otrygghet och manga har fatt eller kommer att fa svarigheter att kunna klara sin forsérjning. Det ar styrel-
sens uppfattning att den har fragan bor fa stort utrymme i forbundets och den 6vriga handikapprorelsens opinionsbildande
arbete.

Forbundet har manga viktiga fragor att arbeta med under det kommande verksamhetsaret. Bland annat ar bristen pa vard-
platser inom sjukvarden ett allvarligt problem som hotar bade kvalitet och patientsakerhet for njursjuka och andra grupper
med kroniska sjukdomar. Likasa ar det synnerligen otillfredsstallande att levande givar utredningar tar lang tid, i vissa fall
upp till ett &r. Styrelsen anser att sjukvarden inte visar respekt for de manniskor som vill donera njurar eller tar hansyn till
njursjukas behov att snabbt f& genomga en transplantation. Det bor dessutom utarbetas nationella riktlinjer for hur levande
givare ska kunna fa regelbundna halsoundersokningar samt ersattas for forlorad inkomst och andra kostnader i samband
med utredning och ingrepp. Detta ar en fraga som forbundet har patalat for regeringen for tva ar sedan och som annu inte
har fatt en 16sning.

Njurvarden ska vara likvardig oavsett var man bor i landet anser forbundet. Det bér darfor utarbetas ett komplett kvalitets-
register som inte enbart utgar frdn medicinska parametrar, utan dven innehaller parametrar som utgar fran patientperspekti-
vet anser styrelsen.

Under det kommande verksamhetsaret hoppas styrelsen att det ges maéjligheter till en fordjupning i de intressepolitiska
fragorna och att projektet om tidig upptackt och behandling av njursvikt kan inledas.

Slutligen vill styrelsen tacka alla som bidragit till férbundets verksamhet under 2009. Ett speciellt tack till kanslipersonalen
som gjort det mojligt att genomfoéra verksamheten. Styrelsen vill dven tacka Britt Marie Farm och Monica Norrman vilka
béda lamnade sina tjanster under 2009.

Sundbyberg i mars 2010

Hakan Hedman Asa Torstensson
Lars Ake Pellborn Anders Billstrom
Erik Herland Mikael Johansson
Rolf Mattisson Lars Nordstedt

Tina Pajunen
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Bilaga 1.

Arbetsgrupper utsedda av Njurférbundets férbundsstyrelse

1. Ungdomsgruppen Malin Bergman s.k fr o m april 2009
Anders Billstrom s.k, t o m mars 2009
Frej Jacobsson
Annie Rinaldo
Lisa Westman

2. Barn — och foraldragruppen Ann-Katrin Bergstrom s.k. t o m november 2009
Anna Holsteinsson s.k. fr o m november 2009
Kristina Johansson
Peter Pernang
Guye Rydell fr o m November 2009
Lars Ronngvist
Michael Westher t o m November 2009
Seija Vierula t o m november 2009

3. Njurfunk Oddvar Aalmo fr o m april 2009
CJ Ahl, fr o m april 2009
Rune Engelbrektsson t o m mars 2009
Harriet Hjelmqvist fr o m april 2009
Lars Nordstedt — ansvarig utgivare
Anna-Lisa Lampinen — redaktor
Lars Ake Pellborn

4. Forskningsutskott Hakan Hedman
Asa Torstensson
Representant for Svensk Njurmedicinsk Fdrening
Representant for Svensk Transplantationsforening

5. Alwallsfonden Tina Pajunen
Asa Torstensson
Pia Lundstrom, sjukskoterska

6. Rekreationsfonden Asa Torstensson
Tina Pajunen

7. Planeringsgrupp for 40-arsjubiléet Lars Nordstedt
Britta Strandberg
Tina Pajunen
Britt Marie Farm

8. Organisationsutredningen Rolf Mattisson, sammankallande
Hakan Hedman
Anders Billstrom
Ann-Katrin Bergstrom
Christian Farman

Njurférbundet



18

Bilaga 2.

Antal medlemmar i regionforeningarna per 31.12

Njurféreningen
i Sydsverige

Njurféreningen
i Viistsverige

Njurforeningen
Smaland

Njurféreningen
Syddstra Sverige

Njursjukas
forening i S6rmland

Njurféreningen
i g)rebro ldn

Njurforeningen
i Viirmland

Njurforeningen
Stockholm Gotland

Njurféreningen
Giivle-Dala

Njurforeningen
Norra Miilardalen

Njursjukas forening
i Norrbotten

Njurforeningen
i Jimtland / Hiirjedalen

Njurforeningen
i Viisterbotten

Njurféreningen
i Viisternorrland

Totalt;

2009

380

958

282

235

114

209

136

771

277

269

209

71

174

239

4324

2008

406

1002

282

236

117

215

145

845

263

245

215

69

171

256

4475

2007

301

990

276

302

157

221

143

814

503*

206

70

163

273

4379

2006

468

1121

250

285

117

216

149

993

505*

191

60

170

269

4794

2005

433

1034

266

270

115

202

141

975

505*
*) avser tid. Njurforeningen i CUWX-lénen

181

70

171

258

4619

2004

454

1108

260

359

103

210

156

953

474*

195

72

174

265

4783
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Njurforbundets fortroendevalda och anstallda 2009

Styrelseledamaoter:

@ Ordf. Hakan Hedman
@ V. ordf. Asa Torstensson
@ Anders Billstrom

@ Erik Herland

@ Rolf Mattisson

@ Lars Nordstedt

@ Tina Pajunen

@ Lars Ake Pellborn

@ Mikael Johansson

031-26 00 58
013-17 48 49
035-12 88 84
08-650 06 31
043-45 16 55
040-16 28 88
031-20 61 91
08-738 07 44
054-53 53 22

Barn- och Foraldragruppens

styrgrupp:

@ Ann-Katrin Bergstrom
@ Anna Holsteinson

@ Kristina Johansson

@ Peter Pernéng

@ Guye Rydell

@ Lars Rénnqvist

@ Michael Westher

@ Seija Vierula

0550-107 38
08-626 94 23
0920-26 94 81
08-522 740 98
016-42 34 43
0910-313-03
031-87 56 41
011-18 66 48

Ungdomsgruppens styrelse:

@ Malin Bergman
@ Anders Billstrom
@ Frej Jacobsson
@ Annie Rinaldo
@ Lisa Westman

NjurFunks redaktion:

@ Oddvar Aalmo
@ CJANI

Rune Engelbrektsson
@ Harriet Hjelmqvist
@ Lars Nordstedt
@ Anna-Lisa Lampinen
@ Lars Ake Pellborn

Kansliet:

@ Britt-Marie Farm

@ Kerstin Engdahl

@ Anna-Lisa Lampinen
@ Monica Norrman

@ Anders Wikner

Personer markerade med @ gar att nd
via e-post med adressen
fornamn.efternamn@njurforbundet.se

070-295 82 86
035-12 88 84
0500-45 10 45
031-2932 16
0611-229 25

08-84 86 53
03-713 69 69

08-580 380 48
040-16 28 88
08-546 40 501
08-738 07 44

08-546 40 502
08-546 40 500
08-546 40 501
08-546 40 503
08-546 40 503

Njurférbundet

Box 1386, 172 27 Sundbyberg
BesOksadress:Sturegatan 4 A, 5tr

Telefon: 08-546 405 00
Fax:08-546 405 04

Hemsida: www.njurforbundet.se
E-post: info@njurforbundet.se

Plusgiro allmant:25 30 67 - 3

Bankgiro:690-1334

Plusgiro Njurfonden: 90 10 30 - 7
Bankgiro: Njurfonden:901-0307




