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Lérdagen den 24 mars samlades vi pa Dalheimers
hus i Goteborg for arsmote. Efter en god lunch hal-
sades 50-talet medlemmar valkomna av ordférande
Anders Olsson. Traditionsenligt hade en ordféran-
de for motet bjudits in och i ar var det var Férbunds
ordférande Hakan Hedman som accepterat uppdraget.

Efter att motet férklarats 6ppnat foljde den obliga-
toriska dagordningen. De viktigaste punkterna var
att den avgaende styrelsen beviljades ansvars-
frihet och att Anders omvaldes till ordférande.
Vidare blev valberedningens férslag till ny sty-
relse godkand vilket innebar att den nuvarande
styrelsen bestar av 8 ledamdter och 4 supple-
anter. Medlemsavgiften hojdes till 310 kronor. Sjalva
arsmotet avslutades med en rapport fran stiftelsen
Professor Lars-Gelins Minnesfond. Denna stiftelse ar
en viktig del av Njurférbundet Vastsveriges styrelses
arbete under aret.

Efter arsmotet fick vi lyssna till Bertil Andersson. Bertil
ar donationsansvarig i Vastra Gotalandsregionen. Han
redovisade valdigt bra hur situationen med donation

Nya styrelsen

Anders Olsson
Henrik Eriksson
Hakan Hedman

Ordforande:
1: vice ordférande:
2:e vice ordforande:

Kassor: Bjorn Severinsson

Vice kassor: Kerstin Larsson
Sekreterare: Bertil Jonsson

Vice sekreterare: Bdrje Johansson
Ledamot: Ake Nilsson, Rita Makela

Pernilla Oscarsson,
Ulla Jannerling,

Suppleanter:

Arsmotet

av organ fran avliden ser ut idag. Det finns en stor
potential att utdka denna verksamhet om man bérjar
jobba pa ett strukturerat satt och att alla regioner tar
lika stort ansvar. Narvarande medlemmar fick ocksa
bra och uttdmmande svar pa sina fragor.

Styrelsen gjorde aven en presentation av verksam-
heten och lat alla rangordna 5 fokusomraden. Resul-
tatet ska vara vagledande for vart arbete under aret.
Sahar blev resultatet.

1, Information

2, Intressepolitik

3, Forskning

4, Medlemsaktiviteter

5, Regionala grupper

Den nya styrelsen har redan utsett medlemmar
i de grupper som ska jobba vidare med dessa
fragor.

Dagen avslutades med en fika innan alla pabérjade
farden hemat.

Mental

> Foreningsmote
Hals

Vi vill informera om...

att vi ska ordna ett féreningsmote i hdst med in-
riktning mot mental halsa. Som njursjuk stalls man
infér manga problem och det kan vara jobbigt att
fa ordning pa alla kanslor och tankar.

Forhoppningsvis kan vi ordna ett program som
ska vara inspirerande for deltagarna.

Vi aterkommer med dag, plats och program.

David Check,
Hans Norén 4@
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NNK 2018

17:e NATIONELLA
KONFERENSEN

Njurférbundet Vastsverige bjuder in till den 11:e
Nationella Njurkonferensen (NNK) i Goteborg pa
Wallenbergsalen, Konferenscentrum.

Datumet for konferensen ar den 5—-6 oktober.

Sjalva konferensen riktar sig till njursjuka och sjuk-
huspersonal, men ar ocksa 6ppen for allmanheten.
Medlemmar far ett rabatterat pris.

Temat fér konferensen &r:

HSO har bytt namn

Forskning och framsteg i njurvarden.

Vi kommer att ha férlasningar i olika @mnen samt
utstallare under bada dagarna fran sjukvarden och
lakemedelsforetag.

Lokalen har 20 platser for rullstolsburna.

Ta garna en titt pa www.njurkonferens.se dar du
finner de flesta svar, bl.a. hur man tar sig till
Wallenbergsalen och hur programmet ar upplagt.
Dar ska du ocksa skicka in din anmalan.

Vid fragor var god ta kontakt med Anders Olsson,
anders.olsson@njurforbundet.se, ordférande i Njur-
forbundet Vastsverige, kansliet 031- 338 01 08 alt.
info@njurkonferens.se

Obs! Sista anmélningsdag ar den 15 september,

Funktionsrétt)
Sverige

HSO (Handikappférbundens samarbetsorgan) har bytt namn till Funktionsrétt Sverige. Detta galler fran och med
den 18 maj 2017. Funktionsratt definieras som...”Varje ménniska har rétt till sjdlvbestdmmande och full delaktig-

het i samhéllslivets alla delar”.

Funktionsratt bestar av 41 olika medlemsférbund, Njurférbundet ar en av de. Det finns samarbetsorgan pa

riks- och lokalniva.

Ny dialyssatellit

Dialysen pa NAL Trollhattan fortsatter sin planering av sin satellit. Inga slutliga beslut &r tagna men alla
inblandade ser positivt pa utvecklingan. Férhoppningsvis kommer vi ha positiva besked att skriva om i nasta

Nyhetsbrev.

Utvardering av kosttillskott

Som vi skrivit om tidigare pagar en utvardering av
ett kosttillskott for dialyserande. | dagslaget ar det 10
patienter som ar med i utvarderingen. De resultat som
hittills framkommit ar positiva och tillskottet verkar ge
patienten en forbattrad livskvalitet och ett dkat val-
befinnande. Det finns fortfarande chansen att fa vara
med men tiden ar knapp.

Du som kor blod- eller pasdialys och ar intresserad
av att vara med i utvarderingen kan kontakta...

Henrik Eriksson i styrelsen, (henko.e@telia.com, 0700
433 127) eller Calle Backman, ansvarig for studien
(carl@calbi.eu 0734 436 959)

Sahar berattar en son om sin mamma efter att hon

Har kan du lyssna pa hennes performance...

www.svt.se/nyheter/lokalt/orebro/dialys-som-performance

borjat med kosttillskottet...

"Hej! Min mor bérjade ta kosttillskott for dialyserande
fér en manad sen och jag har méarkt en jéatteskillnad
pa henne. | bérjan pa aret skulle hon till Island pa
besbk. Hon kom sig till Oslo flygplats och jag fick ham-
ta henne nagra timmar senare pa grund av att hon blev
sa dalig. Hon hade inte ork och pa grund av andnings
svarigheter och var mycket trétt och svullnad i benen.
Hon har nu tagit kosttillskott i en manad och har fatt
tillbaka aptit,energi och &r mycket piggare efter dialys-
behandling och &r nu i Spanien mar jattebra. Som jag
ser det s& har hon fatt tillbaka livskvalitet sitt gamla
vélmaende.”

Njursjuka Erika gor dialys som performance

Soéndagen den 27 maj utférdes en performance i Goteborg.
Erika Lindholm, tilsammans med sin dialysmaskin, en ljudingenjor
och dansare, lat publiken uppleva ljuden fran dialysmaskinen som
Erika ar kopplad till.

Om ni missade detta har ni chansen i Orebro den 20 juni.
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