> & Njurforbundet
= 4 Vastsverige
:: Nyhetsbrev Nr 1 — Februari 2021

GOD FORTSATTNING!

Sa gar vi in i 2021, och vi har en efterhiangsen Covid19 med oss. Férhoppningarna star nu absolut till
vaccinationerna. Njurforbundet har drivit pa att bland annat dialyserande skall erbjudas vaccinet i ett
tidigt skede.

Lordagen den 27 februari upprepar vi hostens succé med ett digitalt medlemsmote via Zoom. Forra
gangen deltog hela 70 personer, och vi hoppas pa stort intresse dven nu. Vi har bjudit in experter pa
vaccination mot covid19, ur lite olika synvinklar. Missa inte detta! Se bifogad inbjudan.

Just nu jobbar vi med att rekrytera en ny person till vart kansli, en ersittare till Helena som valt att
sluta.

Vi onskar alla er medlemmar en fin varvinter, och var radda
om er med avstand m.m.
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Anders Olsson

Ordforande i Njurforbundet Vastsverige
Anders.olsson@njurforbundet.se
0702-98 05 56
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Eftersom vi fortfarande har ett virus som satter stopp for moten med
manga personer pa samma plats kommer arsmotet dven i ar vara
digitalt. Det ar s& klart inte det vi vill men vi hoppas att méanga tar
chansen att vara med. Aret som gétt har inneburit att de flesta har fatt
vanja sig vid digitala méten bade i arbetet och privat. Vi hoppas
darfor pa ett stort deltagande pa vart arsmote.

ARSMOTE 27 MARS 2021

Se separat inbjudan i detta utskick for mer information om arsmotet
och hur du anmaler dig.

VACCINATION MOT COVID19

I dagslaget rader stor oklarhet om hur och nir njursjuka ska fa vaccin mot Covid19. Detta tycker
Njurforbundet inte ar bra och jobbar for att alla som har dialys eller ar transplanterade ska fa
vaccination sa fort som mojligt. Detta ar valdigt viktigt da ny forskning visar att dialys och
transplantation ar nagra av de orsaker som Okar risken for att avlida i Covid19.

Det ar viktigt att du som njursjuk kontaktar din lakare for att fa information om vad som géller for just
dig eftersom det finns manga andra faktorer som kan paverka nar just du kan fa ditt vaccin.



TILL MINNE AV BIRGER JORANG

Den 2 december somnade Birger Jorang in med familjen samlad kring
sig. Han hade kampat i manga &r mot bade njursjukdom och andra
biverkningar som gar hand i hand med njursvikten. Tillslut var det
Covid-19 som blev f6r mycket for hans nu alderstigna kropp.

Birger var en trogen och hingiven medlem som varit engagerad i
forbundet sedan manga ar tillbaka. Han startade Skaraborgsgruppen
som en gren av Njurforbundet i Vastsverige dar det anordnades bade
medlemsmoten och julbord. Dessa var mycket uppskattade av
medlemmarna i Skaraborg, dd manga tyckte det var for 1angt att resa till
Goteborg dar de flesta moten tidigare hallits.

Birger satt dven i styrelsen i NjVs och deltog i de flesta medlemsmoten
och sammankomster vi hade.

Birger var under sin yrkesverksamma tid polis i Lidk6ping och beholl lite
av den rollen aven som pensionar — Det var alltid ordning och reda! Han
var en mycket palitlig och rattstrogen person och han gjorde alltid allt han kunde for att genomfora det
han lovade.

Jag fick aran att lara kinna Birger nar vi arbetade tillsammans med Skaraborgsgruppen. Han var alltid
lugn och trygg och vildigt man om sin omgivning, en 6dmjuk man med ett stort och varmt hjarta

2014 forarades Birger ett valfortjant hedersmedlemskap som tack for sitt gedigna och idoga arbete i
foreningen.

Vi ar manga som kommer sakna var van, men han kommer alltid vara med oss i vara hjartan.

Pernilla Oscarsson
For Styrelsen Njurforbundet Vastsverige och medlemmar

MANGA NJURTRANSPLANTATIONER, TROTS PANDEMIN

Transplantationscentrum pa Sahlgrenska har det storsta upptagningsomradet i landet. Under 2019
uppnaddes all time high med 202 njurtransplantationer, vilket motsvarar nara hélften av alla utférda
transplantationer av njurar pa landets 4 transplantationskliniker.

Pandemin har paverkat verksamheten i ar. I forsta hand har transplantationer med levande givare
berorts och legat nere under delar av aret. Under 2020 utfordes totalt 159 njurtransplantationer pa
Sahlgrenska, en minskning med 21,3%. 43 njurtransplantationer med levande givare genomfordes
2020, en minskning med 12 i jamforelse med &ret innan.

Statistiken visar att antalet transplantationer varierar 6ver tid och paverkas av antalet
organdonationer. Det har varit en 6kande trend de senaste aren. Trots pandemin har
transplantationsverksamheten héllits igdng i hela landet och resultatet har inneburit att manga
njursjuka har blivit transplanterade.

NY KANSLIST

Som namns i borjan av Nyhetsbrevet har var nuvarande kanslist Helena bestamt sig for att avsluta sin
anstallning hos oss vilket vi tycker ar valdigt trakigt.

Vi héller pa med rekrytering av en ersittare och hoppas att det kommer bli klart sa fort som mojligt. Vi
aterkommer givetvis med information nir vi har en ny kanslist pa plats. Forhoppningsvis kommer ni
medlemmar inte paverkas av detta och vi kommer se till att ni alltid kan komma i kontakt med oss.
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