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                                 Nr  4  -   november 2018                              
 

 

Till slut kom regnet även denna sommar……….                                Foto:  Per Z 

 

Innehållet i detta nummer: 

Dags för föreningens julbord!   

Lördagen den 1 december på restaurang Svalan i Brunnsparken. Om 

anmälan, pris m.m.  se sista sidan! 

- Vad gjorde vår förening under donationsveckan? 

 
Föreningsadress:    c/o  Per Zimmerman,  Malmgatan 58,  703 54  Örebro 

Föreningslokal: Brukarhuset, Mellringevägen 120B,702 53 Örebro (obemannat)  

Plusgiro (föreningen):  73 48 60-0      Plusgiro (stödfonden):  641 67 14 -1 
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Ordföranden har ordet 
     I förra numret av T-Journalen tog jag 

med en ”efterlysning” av medlemmar som 

är beredda att gå med i föreningsstyrelsen 

och/eller på annat sätt aktivera sig i de 

gamla vanliga föreningsgöromålen, dvs de 

vanliga arbetsuppgifterna som i varje 

förening måste utföras för att föreningen 

över huvud taget skall överleva. Jag har 

tyvärr hittills inte fått någon reaktion från 

någon medlem och det beklagar jag. 

Därför ber jag nu att alla medlemmar att 

verkligen funderar på  detta. Jag känner 

mig nu manad att citera president 

Kennedy som  i fri översättning sade: 

Fråga inte vad föreningen (han sa USA) 

kan göra för Dig, fråga istället vd Du kan 

göra för föreningen?  Jag kan då konsta- 

tera att det faktiskt finns väldigt många 

medlemmar som är under 70 år och som 

mår relativt bra och som säkerligen har 

energi nog till övers för lite föreningsar- 

bete. 

   Ring gärna till mig så skall jag infor- 

mera om vad som finns att göra i arbetet 

med att även inom vårt sjukvårdsområde 

arbete för en god och säker njursjukvård. 

Evigt är arbetet med att informera allmän- 

heten om vikten av att människor verk- 

ligen tar ställning för att donera sina organ 

när man dör. För visst är det närmast 

oförlåtligt att 40 personer dog under 2017 

medan de stod på väntelistan för en 

organtransplantation. 

ALLTSÅ:  Hör av Dig! 

 Per Zimmerman,  ordförande  
 

Den 11:e nationella njurkonferensen i Göteborg 5-6 oktober 
   Tre personer i styrelsen, Nisse, Jonas och Per,  deltog vid denna vartannat år förekom- 

mande konferens i Göteborg.  Konferensens tema var i år; ”Forskning och framsteg i 

njurvården” och många intressanta föredragshållare fanns på programmet. Vi var sam-

manlagt 220 deltagare från hela Sverige där de flesta var njursjuka och anhöriga. 

Efter avslutad konferens var  vi alla tre mycket nöjda med vad vi hade fått höra. Det 

kommer mer information om konferensen i kommande nummer av NjurFunk.  

Njurföreningen Örebro län 
Ordf.:   Per Zimmerman, Malmgatan 58, 703 54 Örebro 

            Tel.: 070-237 41 34    E-post:   per.gustav.zimmerman@gmail.com 

Vice ordf.: Gerd Engman, tel.: 019-14 44 77,  gerd.engman@comhem.se   

Kassör:  Nils Erik Berg, nebergh@outlook.com, vice kassör:  Alf  Erikssohn. 

Övriga ledamöter:  Jenny  Linder,  Stig Johansson, Jonas Broström  och 

Mattias  Karlsson  

Kontaktperson  nya  medlemmar:   Nils-Erik Berg, 076-166 60 57 

Redaktionskommitté T-Journalen: 

Per Zimmerman,  redaktör/ansvarig utgivare  och  Jenny Linder. 
 

mailto:per.gustav.zimmerman@gmail.com
mailto:gerd.engman@comhem.se
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Den nationella Donationsveckan  8 – 14 oktober 

 

Till vänster: personal från njursektionen 

tillsammans med donationsansvarig per- 

sonal vid USÖ  informerar om orgando- 

nation. 

Bild ovan: patientföreningen agiterar för 

att fler ska donera sina  organ. 

 

 

Vad gjorde vår förening?      
    I år informerade patientföreningen allmänheten tillsammans med personal från  

USÖ:s njursektion och de donationsansvarig sjuksköterskorna. De senare hade en dator 

uppkopplad till Socialstyrelsens donationsregister där allmänheten kunde anmäla sig för 

att sedan få hem ett dokument som man undertecknar och skickar tillbaka till registret. 

Vi stod vid USÖ:s huvudentré och intresset var stort bland de förbipasserande. Runt 400 

personer anmälde sig under veckan till Donationsregistret.  Från patientföreningen 

delade vi ut ca 200 donationskort. Sammanfattningsvis en mycket lyckad 

kampanjvecka. 

 

Julbordet 
   Föreningens julbord brukar vara en trevlig sammankomst som lockar många medlem- 

mar. I många år har vi haft den i Margaretas matsalar men 

där är inte alls handikappvänligt vad gäller  att ta sig upp 

till restaurangen.  I år kommer vi därför att träffas på 

Restaurang Svalan i Brunnsparken. Det är en stor lokal men 

för att få lite lugn och ro kommer vi att få sitta i ett eget 

rum  även  om vi får hämta maten i den stora matsal en.  

    Som vanligt kommer förening att för medlemmar  

subventionera priset. 

    Alltså – boka redan nu in  lördagen den 1 december kl. 

13.00. Läs mer om detta på sista sidan vad gäller anmälan,  kostnader m.m. 

 

 

 

https://www.google.se/imgres?imgurl=https://www.freeride.se/img/word/15394_l.jpg&imgrefurl=https://www.freeride.se/god-jul-onskar-freeride-se/&docid=tGwY9PIbo6z8LM&tbnid=sp77st7aGuuMHM:&vet=10ahUKEwjiouOLzbPeAhVup4sKHZpTDL0QMwh_KDgwOA..i&w=1200&h=774&hl=sv&bih=742&biw=1600&q=jul&ved=0ahUKEwjiouOLzbPeAhVup4sKHZpTDL0QMwh_KDgwOA&iact=mrc&uact=8
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                    inbjuder till…..   JULBORD                                    

 

 TID:        lördagen den  1 december 2018   

                  kl.  13.00   

PLATS:   Restaurang Svalan, Brunnsparken, 

                 Örebro                          

PRIS:       

Medlemmar  betalar 200 kr  inkl  lättöl/vatten.  Icke 

medlemmar betalar vad det kostar,  450 kr. 

Har Du någon anhörig som vill stödja föreningens verksamhet genom att bli medlem för 

2018?  För att få julbordsrabatt  måste medlemsavgiften  (210 kr)  vara vår kassör 

tillhanda  senast  fredagen  den  23  november på  plusgiro:   73 48 60 – 0.    

  

ANMÄLAN                                                               

Anmälan till julfesten är bindande. Du anmäler Dig genom att sätta in 200 kr, eller 450 

kr,  på föreningens plusgiro, se ovan!  Glöm ej att på bankgirotalongen  ange  Ditt 

namn,  hur många som kommer  samt  Ditt telefonnummer och  ange på  talongen  

”Julbord”.   

  

Din anmälan vill vi ha senast fredagen den 23 november genom att avgiften på  

200/450  kr då  finns inne på föreningens plusgirokonto! 

 

Vi har bokat 25 platser – så först till kvarn……………….. 

Välkomna  till  en stunds trevlig samvaro och en god spis! 
 

 

Styrelsen tillönskar alla medlemmar och anhöriga en 

riktigt    GOD JUL och ETT GOTT NYTT ÅR! 

https://www.google.se/imgres?imgurl=http://www.tiraholm.se/sve/uploaded/resturang/IMG_3173.jpg&imgrefurl=http://www.tiraholm.se/sve/julbord.htm&docid=G58-DMjgzdYhpM&tbnid=dPygzDEAPuHa0M:&vet=10ahUKEwjb34Dug6zeAhUMWywKHQK_Au8QMwiVAShLMEs..i&w=3888&h=2592&hl=sv&bih=742&biw=1600&q=julbord 2018&ved=0ahUKEwjb34Dug6zeAhUMWywKHQK_Au8QMwiVAShLMEs&iact=mrc&uact=8

