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Njurfonden ar Njurférbundets forskningsfond. Fonden har till
andamal att Iamna bidrag till vetenskapliga forskningsprojekt
som avses framja véarden av kroniskt njursjuka. Projekten kan
ha medicinsk, social eller psykologisk karaktéar och resultaten av
forskningen bor komma de njursjuka till del inom en dverskadlig

tidsperiod.

Arsredovisning 2011

Innehall
Inledning 3
Forbundets organisation 3
Information 4
Forbundets fonder 4
Intressepolitik 5
Ungdomsverksamheten 7
Barn- och foréldraverksamheten 7
Rehabilitering och rekreation 7
Samarbete med andra organisationer 7
Ekonomi 8
Resultatrakning 9
Balansrakning 10
Tillaggsupplysningar 11
Revisionsberéttelse 12
Slutord 14
Bilaga 1, arbetsgrupper 15
Bilaga 2, féreningarnas medlemsantal 16
Verksamhet i bild 17
Forbundets fortroendevalda 20

8 3 i Njurférbundets stadgar:
Forbundets dndamal ar:

att sammansluta alla regionforeningar som uppfyller forbundets andamal och stadgar och
tillsammans med dessa verka for personer som ar i behov av njurvard,

att genom opinionsbildning och paverkansarbete tillvarata njursjukas, levande njurdonatorers och
narstaendes intressen avseende tillganglighet, vard, social trygghet, méjlighet till arbete,

studier, rehabilitering och rekreation,

att foretrdda medlemmarnas intressen gentemot myndigheter och institutioner,

att verka for medlemmarnas intressen i samverkan med andra organisationer

att stodja forskning som utvecklar njurvarden och forbattrar livs-

situationen for njursjuka.

Alwallsfonden,
Rekreationsfonden och
Amelie Ersmarkers fond
Pg. 25 30 67-3
Bg 690-1334

Alwallsfonden I&mnar bidrag till aktiviteter och projekt som syftar
till att forbdttra de njursjukas situation. Utdelningen ur fonden ges i
form av stipendier for studier och resor samt som produktionshidrag
till personer och objekt. Rekreationsfonden lamnar resebidrag till
Njurférbundets medlemmar.

Amelie Ersmarkers fond lamnar bidrag till barn och ungdomar.
Du kan vilja att ge bidrag till en av fonderna eller lata Njurforbundet
fordela medlen mellan dessa fonder.

Njurfonden

Pg. 90 10 30-7

Bg. 9o1-0307

Njurférbundet
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Inledning

Njurférbundet &r en partipolitiskt och religidst obunden
intresseorganisation for njursjuka, levande njurdonatorer
och deras anhdriga.

Njurforbundet bildades 1969 och bestar av 14 regionforen-
ingar, som tillsammans tacker in hela landet.
Njurforbundet har som malsattning att tillsammans med
regionféreningarna verka for personer som ar i behov av
njurvard och genom opinionshildning och paverkansarbete
tillvarata njursjukas, levande njurdonatorers och narstaen-
des intressen avseende tillganglighet, vard, social trygghet,
mojlighet till arbete, studier, rehabilitering och rekreation,
foretrdada medlemmarnas intressen gentemot myndighe-
ter och institutioner, verka for medlemmarnas intressen i
samverkan med andra organisationer samt stddja forskning
som utvecklar njurvarden och forbattrar livssituationen for
njursjuka.

Forbundets organisation
Njurférbundet &r uppbyggt av 14 regionféreningar. Inom
forbundet finns en barn- och foraldragrupp samt en ung-
domsgrupp.

Hogsta beslutande organ &r forbundsstdmman, som ager
rum vartannat ar.

Forbundsstyrelsen har under aret bestatt av ordféranden
samt atta ledamater. Till styrelsen har férbundskassor,
kanslichef och ombudsman varit adjungerade.

Medlem i férbundet blir man genom att ansluta sig till en
regionférening. Av medlemsavgiften till dessa har under
aret forbundet erhallit 120 kronor per medlem samt for barn
under 18 ar 20 kronor.

Ordférandeméte

Ett ordférandemote med en representant - ordférande
eller ersittare inom styrelsen - fran varje regionforening
skall héallas minst tva ganger mellan tva forbundsstammor.
Vid ordférandemdtena deltar dven forbundsstyrelsen och
kanslipersonal. Under 2011 arrangerades inte nagot ordfo-
randemdote.

Forbundsstyrelsen

Forbundsstyrelsen har under aret haft 7 protokollforda sty-
relseméten, 22-23 januari, 11 mars, 24 mars, 8 maj, 13 juni,
2-3 september och 11 november. Utdver dessa moten har ett
per capsulammote hallits den 31 december.

Styrelsens sammansittning 2011
till férbundsstimman 8 maj:
Héakan Hedman, ordférande

Asa Torstensson, vice ordférande
Tina Pajunen

Lars Nordstedt

Lars Ake Pellborn

Erik Herland

Anders Billstrom

Rolf Mattisson

Sven-Erik Hammarlund
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Styrelsens sammansittning 2011
fran forbundsstimman 8 maj:
Héakan Hedman, ordférande

Asa Torstensson, vice ordférande
Tina Pajunen

Malin Haglund

Lars Ake Pellborn

Erik Herland

Anders Billstrom

Rolf Mattisson

Sven-Erik Hammarlund

Adjungerade till férbundsstyrelse:
Lisbeth Dingvall, kanslichef
Bertil Joneken, forbundskassor
Anna-Lisa Lampinen, ombudsman

Revisorer och revisorssuppleant
BDO, Nordic Stockholm AB, auktoriserad revisor
Christer Olsson, ordinarie fortroendevald revisor
Bjorn Severinsson, suppleant

Valberedning

Ann-Katrin Bergstrom, sammankallande
Christian Farman

Jan Lidstrom

Arbetsgrupper

Forbundet har under aret haft foljande arbetsgrupper.

- Ungdomsarbetsgrupp

- Arbetsgrupp fér Barn — och féraldragruppen

- Redaktionskommitté for Njurfunk

- Forskningsutskott

- Arbetsgrupp fér Stipendiefonden till Professor Nils
Alwalls minne

- Arbetsgrupp fér Rekreationsfonden

- Arbetsgrupp fér Organisationsutredningen

- Arbetsgrupp fér Kvalitetsindex

- Arbetsgrupp for Gruppresa for dialyserande till utlandet

- Arbetsgrupp fér Amelie Ersmarkers fond

- Arbetsgrupp for sjukforsakringsfragor

Kansliet

Forbundskansliet ar beldget i Sundbyberg och har under
aret bestatt av:

Lisbeth Dingvall, kanslichef, ekonomi/adminsitration, Ung-
domsarbetsgruppen samt Barn- och foraldragruppen
Anna-Lisa Lampinen, ombudsman, redaktor for NjurFunk,
adjungerad sekreterare i styrelsen

Anders Wikner, administration, medlemsregister, hemsidan
och IT-ansvarig

Frammande tjanster

Forbundet har under aret anvant sig av Jonekens forenings-
service for delar av den I6pande ekonomifunktionen, l16ne-

administration och skatteredovisning, Kampanjproduktion

AB for lagerhallning och distribution av trycksaker samt
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HSO (Handikappférbundens Samarbetsorgan) for posthan-
tering, framstallning av trycksaker och del i telefonvaxel.

Medlemsutveckling

Antalet medlemmar uppgick vid arsskiftet 2011/2012 till
4192. Det &r en minskning med 76 medlemmar sedan fore-
gaende arsskifte.

Forteckning dver regionféreningarnas medlemsantal finns i
bilaga 2.

Information
NjurFunk

Forbundets tidning har under det gangna éret (argang 38)
utkommit med fyra nummer i en upplaga om ca 5 100 ex
samt 40 ex som taltidning per nummer. Tidningen ingar i
medlemsavgiften. Den ska ge information och nyheter om
vard och behandling av njursjukdomar, opinionsbildning,
samt om forbundets och féreningarnas verksamhet.
Tidningen layoutas pa forbundskansliet och trycktes under
2011 av Edita i Vasteras.

Lars Nordstedt, Trelleborg, har varit ansvarig utgivare. Ha-
kan Hedman, Sévedalen, stallféretradande ansvarig utgivare
har under 2011 ersatt Lars Nordstedt. Anna-Lisa Lampi-
nen har varit redaktor under aret och svarat for tidningens
layout. | redaktionen har dessutom ingatt Oddvar Aalmo,
Stockholm, Harriet Hjelmqvist, Jarfalla, Rolf Mattisson,
Forslov, samt som medicinskt sakkunniga med idellt upp-
drag Nils Grefberg, Véxjo och Hakan Gabel, Goteborg.

Njur-Nytt

Njur-nytt, som ar ett internt nyhetsbrev for forbundets och
regionforeningarnas fortroendevalda, har under aret utkom-
mit med fyra nummer.

I Njur-nytt ges kortfattad information om aktuella fragor
inom forbundet, sammandrag av beslut fran férbundsstyrel-
sen samt aktuella kurser, konferenser och andra aktiviteter.
Njur-nytt produceras pa forbundskansliet.

Forbundets broschyrer

En ny informationsskrift ”Njursvikt — den tysta sjukdomen”
har framstallts under 2011 som ska ersétta forbundets behand-
lingsskrifter. Den nya skriften ska ge en helhetsinformation om
varden av njursjuka, inklusive njursvikt och aktiv uremivard.
Frilansjournalisten Tonie Andersson fick uppdraget att i samrad
med styrelsen utveckla den nya broschyren.

Ovriga skrifter om behandlingsformer kommer fortsétt-
ningsvis att finnas som pdf-filer pa hemsidan.

Njurforbundets hemsida
www.njurforbundet.se

Hemsidan ar forbundets viktigaste informationskanal.
Ansvarig utgivare ar Hakan Hedman. Under aret har hemsi-
dan utvecklats och reviderats.

Forbundets fonder

Njursjukas Stipendiefond till Professor
Nils Alwalls Minne

Njursjukas Stipendiefond till Professor Nils Alwalls Minne
bildades vid férbundsstdamman den 19 april 1986.

Nils Alwall avled i februari samma ar och stipendiefon-

den instiftades av forbundet for att hedra hans minne och
banbrytande insatser inom dialysomradet. Professor Nils
Alwall &r forbundets hittills enda hedersmedlem.
Stipendiefondens utskott har under 2011 bestatt av Tina
Pajunen, Asa Torstensson och Pia Lundstrém, redaktor for
tidningen Dialé&sen, Danderyd.

16 sokande har tilldelats totalt 25 000 kr 2011 fran fonden.
Mer detaljerade uppgifter om sokande och dndamal finns pa
hemsidan.

Rekreationsfonden

Njursjukas rekreationsfond bildades i juni 1997. Rekrea-
tionsfonden har till &ndamal att stodja njursjuka medlem-
mar som &r i behov av ekonomiskt stéd i samband med
olika former av rekreation.

Under 2011 har totalt 27.500 kronor beviljats i bidrag till
sammanlagt 14 medlemmar.

Amelie Ersmarkers fond

Amelie Ersmarkers minnesfond bildades hdsten 2005 till
minne av Amelie som avled i augusti 2002. Amelie var
njursjuk sedan fodseln och var transplanterad 2 ganger.
Amelie blev 18 ar. Amelie dlskade att resa och sokte sjalv
flera ganger ur olika fonder for att finansiera och uppfylla
sina drommar. Syftet med fonden &r att erbjuda barn och
ungdomar som vill ha rekreation tillsammans med sin
familj eller om man som ungdom vill resa.

Tommy och Gésta Anderssons minnesfond
Minnesfonden bildades efter arv fran Tommy Anderssons
foréldrar och syftet med fonden &r att gagna forskning

som ror njurtransplantationer med levande givare. Tommy
Andersson var den forsta patienten som genomgick en njur-
transplantation i Sverige 1964.

Under 2011 inkom inga ansokningar till Tommy och Gdsta
Anderssons Minnesfond.

Njurfonden

Njurférbundets forskningsfond instiftades 1981 med hjélp
av medel fran en radiohjalpsinsamling 1980 . Forsta utdel-
ningen av forskningsstdd var 1982. Styrelsen beslutade i
oktober 1991 att &ndra namnet till Njurfonden.
Forskningsutskottet under 2011 har bestétt av Hakan Hed-
man, Tina Pajunen och Asa Torstensson utsedda av Njurfér-
bundets forbundsstyrelse samt professor Gunnar Tufvesson,
Svensk Transplantationsférening och docent Ola Samuels-
son, Svensk Njurmedicinsk forening .

Njurférbundet har ett sarskilt plusgirokonto 90 10 30-7 och
bankgirokonto 901-0307 for bidrag till forskningsfonden.
Forskningsmedlens forvaltning granskas av sarskilda revi-
sorer utsedda av Stiftelsen for insamlingskontroll, SFI.

I samband med forbundsstdmman beslutades att ge styrel-
sen i uppdrag att medverka till att en nationell forsknings-
stiftelse for njurforskning grundas dér bland annat Svensk
Njurmedicinsk Forening, Svensk Transplantationsférening
och Svensk Njurmedicinsk Sjukskoterskeférening inbjuds
att ingd som huvudman. | beslutet ingdr att fonderat kapital
fran Njurforbundet dverfors till den nybildade stiftelsen.

Njurférbundet
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Under 2011 har 700 ooo kronor tilldelats 12 projekt. Detaljerad beskrivning av de s6kande och
projekten finns pa hemsidan. Forskningsmedel utdelades till féljande projekt:

Alireza Biglarnia
Lakare, Uppsala

Magnus Braide
Med. Dr, Géteborg

Anette Bruchfeld
Docent, Stockholm

Kerstin Ebefors
Med. dr, Géteborg

Dag Eckersten
Lakare, Malmo

Johan Fenhammar
Lakare, Stockholm

Heidi Hedman
Fil. mag.,Goteborg

Lisa Nguy

mekanismer.

celler.

Befruktningsformaga vid njursjukdom.

mansattning.

Farmacie magister, Goteborg

Marten Segelmark
Professor, Linkoping

Peter Stenvinkel

Professor, Stockholm negligerat kliniskt tillstand.

Marten Wendt
Lakare, Stockholm

Annika Wernersson

Docent, Stockholm med proteinuri.

miRNA profiler for diagnostik vid vaskulit.

Identifiering av strukturella markorer av klinisk betydelse vid tillstand

o et T T Vel re ren aviidna donatorer 80000 ke
Utveckling av citrabaserade peritonealvatskor. Effektivitet och verknings- 60 000 kr
Studier av autonom dysfunktion och den kolinerga antiinflammatoriska 80 000 kr
vagen vid njursjukdom och inflammatorisk sjukdom.
Mekanismer bakom IgA-nefrit, studier av IgA1s effekter pa mesangiala 60 000 kr
40 000 kr
Toll Like receptor-4 medierar akut septisk njursvikt. 60 000 kr
Peritonealdialys i njursjuka rattor och optimering av dialysvatskans sam- 50 000 kr
Exprimentella studier av kérlfunktion vid kronisk njursvikt. 60 000 kr
60 000 kr
Hypogonadism hos mén i dialys- ett vanligt och behandlingsbart men idag 50 000 kr
Clinical and molecular studies associated vasculitis. 50 000 kr
50 000 kr

Intressepolitik

Bland forbundets framsta uppgifter ingar att verka for att
njursjuka i Sverige far vard och behandling av higsta kvalitet
samt far majlighet att leva med en god social trygghet.
Forbundet har pa olika satt under det gangna aret verkat

for att paverka opinionen i fragor som ror forandringarna i
sjukforsakringssystemet, brister i sjukvardens tillvaratagande
av organ, tidig upptéackt av njursvikt, kvalitetsindex i varden
baserad pa forbundets egna riktlinjer och andra viktiga fragor
som berdr njursjuka.

Hakan Hedman - hedersdoktor vid
Sahlgrenska Akademin

Den 21 oktober 2011 promoverades forbundets ordférande
Hakan Hedman till medicine hedersdoktor vid Sahlgren-

ska Akademin vid Goteborgs universitet. Motiveringen till
utndmnandet var hans insatser for patientféreningen for njur-
sjuka och utvecklingen inom Njurforbundet till en mogen
och bra organisation, som arbeta i niva med forskningen och
sjukvarden vid saval Sahlgrenska Akademin som Sahlgren-
ska Universitetssjukhuset.

Njurférbundet

Varldsnjurdagen 2011

Den 10 mars 2011 arrangerades Varldsnjurdagen for
sjatte Aret i rad. Arets tema var skydda dina njurar — spara
ditt hjarta. Styrelsen anser att arrangemanget ar ett ut-
markt initiativ som &r taget av International Federation of
Kidney Foundations (IFKF) och ett unikt tillfalle att 6ka
kunskapen hos allménheten om njurarnas betydelse och
att géra Njurférbundet kant hos presumtiva medlemmar.
Pressmeddelande gemensamt med Svensk Njurmedicinsk
Forening och Svensk Njurmedicinsk Sjukskdterskeforen-
ing har sénts ut. Regionféreningarna har haft huvudansva-
ret for informationsaktiviteter ute i landet.

Ersattning féor merkostnader vid
hemdialys efter 65-arsaldern

Personer som fér en funktionsnedsattning efter att de har
fyllt 65 ar ar inte berattigade till handikappersattning.
Merkostnaden i samband med hemdialys har berdknats
till mellan 10 000 — 40 000 kronor per ar. Foretradare for
forbundet uppvaktade Sveriges Kommuner och Lands-
ting, SKL, under januari 2009 med en begdran om att ett
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regelverk utarbetas, som innebér att sjukvardshuvudman-
nen ersétter patienter som fyllt 65 for de merkostnader som
uppstar i samband med hemdialys.

Arbetet med fragan har pagatt under 2011 i regionforening-
arnas regi. Endast ett fartal sjukvardshuvudman har atagit
sig att bekosta den enskildes merkostnader for hembehand-
lingen.

Av%iﬂer for maltider i samband med
dialysbehandling

Majoriteten av sjukvardshuvudmannen erbjuder kostnads-
fritt en valanpassad kost av bade smorgasmat och lagade
maltider. Under aret beslutades att géra en uppfoljande
enkét for att se om det skett forandringar till det sémre.
Enkaten sandes ut i borjan av 2011. Svarsfrekvensen pa en-
kéten var lag sa det var svart att bedoma om det skett stora
foréandringar.

Organdonation - transplantation

Den stora bristen pa donerade organ fran avlidna ar ett all-
varligt problem for manga njursjuka. Fragan ar vasentlig for
forbundets medlemmar och den utgor darfor en viktig del i
det intressepolitiska arbetet.

Forbundet har under 2011 fortsatt att driva kravet att en
statlig utredning tillsatts som far i uppdrag att utarbeta
forslag pa atgarder som okar antalet organdonationer. Den 5
december deltog Hakan Hedman som representant for Livet
som Gava i ett mote pa Socialdepartementet, da dessa krav
framfordes till bland annat statsekreteraren Karin Johans-
son (KD). Motet hade tillkommit pa begéran fran Livet som
Gava.

Forbundet och Livet som Gava har lamnat yttrande dver
remissen DS 2011:32 fran regeringen angaende implemen-
tering av EU-direktivet “om manskliga organ avsedda for
transplantation”.

I samband med Europeiska donationsdagen den 22 oktober
arrangerades informationsaktiviteter i regionféreningarna
med stod fran Livet som Gava och forbundet.

Vavnadsprojektet vid SKL

Héakan Hedman och Annika Tibell har som representanter
for Livet som Gava respektive Svensk Transplantations-
forening, ingétt i en arbetsgrupp vid SKL under 2011 som
utarbetat en handlingsplan for donationsframjande arbete
inom vardgivarorganisationen 2011-2013. Handlingsplanen
omfattar insatser for donation av organ, vévnader, kdnscel-
ler och somatiska celler samt blod, och galler savél levande
och avlidna donatorer.

Ersattning till levande njurdonatorer
Fragan om ersattning till levande njurdonatorer &r standigt
aktuell. Férbundets stallningstagande i fragan ar entydigt.
Donatorn skall erhalla full kostnadstackning for forlorad
arbetsinkomst och utgifter som &r relaterade till den medi-
cinska utredningen och ingreppet. Utover detta skall dona-
torn kostnadsfritt fa regelbundna hélsokontroller samt ett
forsékringsskydd som técker kostnader som inte innefattas
i Patientforsakringen. En gemensam skrivelse fran Svensk
Transplantationsférening, Svensk Njurmedicinsk forening
och Njurforbundet med ovan ndmnda forslag 6verlamnades
till Socialdepartementet i samband med ett mote i sep-

tember 2007. Pdminnelser har skickats till departementet
regelbundet sedan 2008. Fragan togs upp till diskussion i
samband med métet den 5 december pa Socialdepartemen-
tet. Donationsradet arbetar numera med fragan, eftersom
den &r betydelsefull i det donationsfrdmjande arbetet.

Njursjukvardsindex

Under 2010 utsag forbundsstyrelsen pa initiativ av Erik
Herland en arbetsgrupp, som arbetat med fragan om moj-
ligheter att utarbeta ett kvalitetsindex med parametrar, som
utgar fran forbundets egna riktlinjer for god njursjukvard.
Innehallet i ett sadant index har diskuterats och kontakter
med njursjukvardens organisationer ledde till att en work-
shop gemfordes i april 2011 dar fragan diskuterade med
deltagare, som utifran olika erfarenheter och bakgrund
tillforde vardefulla synpunkter for det fortsatta arbetet.
Forbundsstyrelsen ser nu 6ver vilka mojligheter det finns
att finansiera genomforandet av projektet.

Projekt om njursvikt i tidigt skede

Under 2009 beslutade forbundsstyrelsen i enlighet med for-
bundsstdmmobeslut att utarbeta en projektplan och en an-
sokan till Allmé&nna Arvsfonden for ett projekt, som har till
syfte att hoja kunskapsnivan hos allmanheten, beslutsfat-
tarna och sjukvardspersonal inom den medicinska 6ppen-
varden om njurarnas livsviktiga funktioner samt betydelsen
av tidigt upptéckt av njursvikt och behandlingsmdjligheter.
Ansokan avslogs och férbundsstyrelsen har under 2011 dis-
kuterat mojligheterna att utarbeta en omarbetad projektplan.

Njursjukas psykosociala situation

1988 genomforde forbundet en landsomfattande under-
sokning om dialyspatienters livskvalitet i samarbete med
Institutet for Psykosocial Miljomedicn IPM och professor
Tores Theorell. I enlighet med beslut av férbundsstdmman
har forbundsstyrelsen diskuterat forutséttningar att genom-
fora en ny liknade undersokning. Vissa efterforskningar har
skett om undersokningar som genomforts inom njursjuk-
varden de senaste aren. | samband med forbundsstamman
beslutades att fragan kvarstar i verksamhetsplanen fram till
2013. Forbundsstyrelsen har kommit fram till att frage-
stéllningarna kan innefattas i projektet som ska ta fram ett
njursjukvardsindex.

Sjukférsidkring och arbetsformaga

Det férandrade regelverket inom sjukforsakringen har
inneburit en okad risk for manga njursjuka att utforsékras,
varfor dessa fragor ar prioriterade i forbundets intressepo-
litiska arbete. Forbundet uppnadde under 2010 framgangar
i sitt paverkansarbete och lyckats fa till stand att alla som
har dialysbehandling ska inrdknas i gruppen allvarligt
sjuka oavsett om de &r anmalda for transplantation eller
inte. Detta innebar att dialyserande far forlangd sjukpen-
ning baserat pa 80 procent av den sjukpenningsgrundande
inkomsten dven efter den 364:e dagen.

Under 2011 tillsatte forbundsstyrelsen en arbetsgrupp som
fick i uppdrag att stélla samman olika faktorer som satter
ned arbetsformagan vid kronisk njursvikt, dialys och efter
en njurtransplantation. Syftet med uppdraget &r att fa fram
en s k lathund som underlattar kontakterna med Forsék-
ringskassan och arbetsgivarna. Ett samarbete har inletts

Njurférbundet
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med Stockholms lans landsting som i ett pilotprojekt har
utarbetat ett hjalpmedel for I&kare vid sjukskrivning av can-
cerpatienter. Motsvarande hjalpmedel bor kunna appliceras
pa njursjuka patienter.

Forbundet har i 6vrigt engagerat sig i opinionen i fragor
som ror socialférsékringarna.

Utbytbara lakemedel (generika)

Forbundet har lamnat yttrande 6ver Tandvards- och lakeme-
delsformansverkets (TLV) forslag foreskrifter och allménna
rad (2009:4) om prissattning av utbytbara lakemedel och
utbyte av lakemedel m.m. | yttrandet skriver férbundet
bland annat att det finns vetenskapliga studier som visar att
verkningsgraden kan skilja sig +/- 20 procent mellan ett ori-
ginallakemedel och generika. Vidare framhaller forbundet
att for patienter, som &r organtransplanterade, kan utbyte av
ett immunsuppressivt lakemedel fa forodande konsekvenser
for transplantatet, eftersom koncentrationen i blodet av den
verksamma substansen maste vara konstant och far inte
variera dver tid. Njurforbundet kan darfor inte acceptera ett
utbytessystem, som innebér att organtransplanterade patien-
ter tvingas att anvanda generisk immunosuppression fran
olika tillverkare. Forbundet framhaller vidare i yttrandet att
ett striktare regelverk maste utformas betraffande produkt-
namn och forpackningar for de generiska produkterna.

Ovrig intressepolitik

Forbundet har under aret engagerat sig i manga olika intres-
sepolitiska i fragor, som behandlats i det gemensamma
arbetet inom handikapprorelsen. Det har skett i form av
stod till gemensamma yttranden pa remisser, genom aktivt
deltagande i olika natverksgrupper, ordférandeméten och
pa forbundskonferenser som arrangerats av Handikappfor-
bunden.

Ungdomsverksamheten
Ungdomsgruppen ar en sektion inom férbundet.

Under verksamhetsaret 2011 har arbetsgruppen tva plane-
ringsmoten 7 oktober och 16-17 december samt 3 telefon-
moten under aret.

Ungdomskonferens arrangerades 7-9 oktober 2011 i Géte-
borg med tema ”gourmetmat”. Dietisten Malin S6derholm
medverkade. 10 ungdomar deltog varav 3 fran arbetsgrup-
pen.

P& grund av sjukdom inom arbetsgruppen genomfordes
enbart en konferens. Ungdomsverksamheten har fatt bidrag
fran Stiftelsen Sunnerdahls Handikappfond till aktiviteterna
i verksamheten.

Arbetsgruppen har under éret bestatt av Malin Haglund,
Frej Jacobsson, Annie Rinaldo och Anders Larsson. Malin
Haglund har som ledamot deltagit i forbundsstyreslens sam-
mantraden under &ret. Ungdomsgruppen har under aret haft
ca 50 medlemmar.

Barn — och forildraverksamheten
Barn- och foraldragruppen ar en sektion inom férbundet.
Under 2011 hade de ca 100 familjer som medlemmar.
Arbetsgruppen har haft tre planeringsméten samt nagra
telefonmdten under aret.

Under 2011 har Barn- och foraldraguppen arrangerat Junior
och tonérshelg den 15-17 april i Stockholm. Aktivitetsdag
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med Cirkus Cirkor var del av programmet. 12 njursjuka
barn och ungdomar i aldern 10-20 ar deltog med medfol-
jande foralder.

Familjevecka arrangerades i Tallberg for familjer med njur-
sjuka barn under vecka 23- 2011. 23 familjer med njursjuka
barn samt syskon och foréldrar till dem deltog. Ett program
med information diskussion, samtalsgrupper och rekrea-
tionsaktiviteter erbjods for alla aldrar.

En bushelg arrangerades for njursjuka barn i aldrarna 5-10
ar med medféljande foralder den 23-25 september i Gote-
borg. Liseberg var huvudattraktionen under den helgen.

Rehabilitering och rekreation

Gruppresa utomlands

En gruppresa arrangerades till Kreta 15 september — 2
oktober. Asa Torstensson och Tina Pajunen arrangerade och
medverkade under resan. 38 personer deltog. 17 av dem fick
hemodialys pd Mesogeios Mediterranean Holiday Dialysis
Center. De som reste fran Malmo och Kopenhamn var dar
15/9-29/9 och de som reste fran Stockholm och Géteborg
var dar 18/9-2/10. Alla reste med Apollo och bokningar
skedde via Resia. Resan var mycket uppskattad.

Samarbete med andra organisa-
tioner

Livet som Gava - samverkan fér donation
av organ och vavnader

Tillgdngen pé organ for transplantationsandamal &r en
viktig fraga for landets njursjuka. ldag star mindre an 20
procent av landets dialyserande pa transplantationsvantelis-
tan. En bidragande orsak &r, forutom medicinska kontrain-
dikationer, bristen pa donerade njurar fran avlidna. Tillsam-
mans med 6vriga berdrda handikapporganisationer och
foretradare for den medicinska professionen ingar forbundet
i samverkansorganisationen Livet som Gava - samverkan
for donation av organ och vavnader. Syftet med Livet som
Gava ar att med olika former av informationsinsatser fa fler
manniskor att ta stallning for organdonation. Njurférbun-
dets ordforande Hakan Hedman &r ordforande i Livet som
Gava och Njurforbundet ar medelsforvaltare och adminis-
trativt ansvarig.

I samband med Europeiska Donationsdagen den 22 oktober
anordnades, i samverkan med Donationsradet, aktiviteter pa
flera platser i landet for att informera allméanheten om bety-
delsen av att man tar stallning till organdonation. Vecka 42
utlystes till Donationsvecka och pé flera hall ilandet pagick
aktiviteter under veckan.

Livet som Gavas hedersutmarkelse 2011 tilldelades trans-
plantationskoordinatorerna Ann-Christin Croon, Stockholm,
och Annika Wolfbrandt, Géteborg, for starkt engagemang
for bade patienter och transplantationsverksamheten samt
att de pa olika satt verkat for att fler manniskor skall gora
sin vilja till organdonation kéand.

Donationsradet

Hékan Hedman har blivit forordnad av regeringen att ingé
som ledamot i Donationsradet fram till juni 2014. Uppdra-
get kommer att skapa béttre forutsattningar for férbundet
att mer aktivt kunna driva fragor som rér donation av organ
och vévnader.
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Svenskt Njurregister (SNR)

Under 2011 inbjods Hakan Hedman av styrelsen for
Svenskt Njurregister (SNR) att inga som ledamot av
styrgruppen for registret. Njurforbundet har héddanefter en
fast plats i styrgruppen. Utdver forbundet ar numera &ven
Svensk Njurmedicinsk Sjukskdterskeforening represente-
rade i SNR:s styrgrupp.

CEAPIR -

European Kidney Patients Federation
CEAPIR —European Kidney Patients” Federation ar njur-
sjukas europeiska samarbetsorgan. Njurférbundet var med
och bildade det 1981.

Det omfattar idag 23 nationella férbund. Samtliga nordiska
lander & medlemmar,

P& CEAPIRSs &rliga mote 13- 15 maj i Oslo deltog Lars Ake
Pellborn och Anders Billstrom. Ambitionen har varit hog att
forbattra informationsutbytet mellan Ceapir och medlems-
organisationerna bl a genom en mer utvecklad hemsida men
mycket aterstar att gora.

Den 11-13 november stod det danska njurférbundet vard
for en workshop i Képenhamn i vilken Lars Ake Pellborn
deltog.

NNS — Njursjukas Nordiska Samarbets-
utskott

NNS bildades 1981 och ar ett samarbetsorgan for njursju-
kas organisationer i Sverige, Danmark, Norge, Finland och
Island. Syftet med NNS &r att utbyta erfarenheter landerna
emellan. Arligen arrangeras en konferens dér vardskapet
vaxlar mellan medlemmarna. Konferenserna har hittills
kunnat finansieras bl.a. genom bidrag fran Nordiska Namn-
den for Handikappfragor — NNH.

NNS-motet skulle 2011 ha héllits i Sverige, men arrangeras
i april 2012 istéllet.

Handikappférbundens samarbetsorgan,
HSO

Handikappforbundens samarbetsorgan ar en paraplyorga-
nisation som bestar av 43 av landets handikappforbund.
Njurférbundet ar ett av medlemsférbunden.

Njurférbundets ordinarie representant i HSO:s ordférande-
grupp ar Hakan Hedman och erséttare har varit Asa Tor-
stensson, Lars Ake Pellborn och Erik Herland.

Lars Ake Pellborn &r utsedd av Handikappférbunden att till
ledamot i Lakemedelsverkets brukarrad.

Tina Pajunen &r erséttare i Socialstyrelsens namnd for funk-
tionshinderfragor.

Under verksamhetsaret har Njurforbundet deltagit med
personal fran kansliet och fortroendevalda pa konferenser,
moten och i olika natverkssgrupper.

Samverkan med ABF- utbildningsverk-
samhet

Forbundet & medlem i studieférbundet Arbetarnas Bild-
ningsfoérbund — ABF. Under 2011 har ingen aktiv samver-
kan pé forbundsniva skett med ABF.

Forum - Kvinnor och Funktionshinder
Njurférbundet ar medlem i féreningen Forum — Kvinnor

och Funktionshinder (FQ) sedan foreningen startade i sep-
tember 1997. FQ har idag ca 20 medlemsorganisationer
Foreningens syfte &r att aktivt stdrka funktionshindrade
kvinnors inneboende kraft och forbattra situationen for
kvinnor med funktionsnedséattningar inom alla samhalls-
omraden sasom arbetsliv, familjeliv, fritid, kultur, rehabi-
litering och utbildning. FQ har representant i regeringens
jamstalldhetsrad.

Svenska Handikapporganisationers
Internationella Bistandsférening SHIA
Né&r SHIA bildades 1981 var Njurforbundet ett av de tolv
stiftande handikappforbunden. Idag har SHIA 25 medlems-
organisationer och verkar med utvecklingssamarbete i fyra
varldsdelar. SHIA fungerar som en s.k. ramorganisation
med ett ramavtal med Sida. Avtalet reglerar villkoren for
de bistandsmedel som beviljas arligen. SHIA erhaller nittio
procent av projektmedlen fran Sida och forbundens egenin-
sats utgor tio procent.

Under 2011 har forbundet pa grund av resursskal enbart
haft ett passivt medlemskap i SHIA.

Ekonomi

Njurforbundets resultat for rdkenskapsaret 2011 uppgar till
8997 kr.

Avrets dverskott féreslés balanseras i ny rakning.
Riskexponeringen mot aktiemarknaden har varit oférandrad
under aret. Styrelsens policy har i likhet med tidigare ar va-
rit att en rimlig niva borde vara att hogst 25% av forbundets
placeringar bor vara i aktier eller aktiefonder.

Enligt tidigare forbundsstammobeslut far styrelsen placera
upp till 50% i aktier eller aktiefonder. Vid ingangen av aret
var drygt 25% placerat i aktiefonder. De fonder som avses
ar Humanfonden och Kapitalinvest vilka bada nu forvaltas
av Robur. Dessa placeringar har varit oférandrade under
aret.

Pa grund av nedgangen pa aktiemarknaden under ar 2011
har marknadsvardet pa aktiefonderna minskat under aret.
Eftersom obligationsportfoljen samtidigt 6kat i véarde har
nettoférandringen anda blivit positiv for 2011. Andelen
aktiefonder vid slutet av 2011 uppgar nu till 23%. Malet far
darfor sagas vara i huvudsak uppfyllt.

Marknadsvérdet av forbundets placeringar i olika vérdepap-
per uppgar till ca 5,4 Milj. kr per 2011-12-31, en vardeok-
ning med ca 38 000 kr under aret.

Se i dvrigt de sdrskilda noter som finns under resp. poster i
resultat- och balansrakningarna.

Njurférbundet



Resultatriakning

Verksamhetens intakter
Medlemsavgifter

Forsaljning, reklam, annonser
Bidrag och gavor

Ovriga verksamhetsintakter

Summa

Verksamhetens kostnader

Arsredovisning 2011

Produktionskostnader Njurfunk, broschyrer, hemsida m m
Lokaler, post, telefon, konsulter, medlemsavg, 6vriga tjanster m m

Personalkostnader
Avskrivningar

Summa

Verksamhetsresultat

Finansiella investeringar
Finansiella intakter

Finansiella kostnader

Resultat fran finansiella investeringar
Resultat efter finansiella poster
Extraordinara intékter/kostnader

Avsattning andamalsbestamda medel

Arets resultat

Njurférbundet

Not

2011-01-01- 2010-01-01-

2011-12-31 2010-12-31

502 905,00 491 590,00
1934 269,00 272 595,00
4515032,00 3861543,83

134 920,00 536 980,71
7087 126,00 5162 709,54

896 202,00 965 872,12
1916 158,00 1281634,14
3029673,00 2072875,29

19 011,00 19 010,80
5861 044,00 4339392,35
1226 082,00 823 317,19

48 723,00 281 359,48

0,00 77,07

48 723,00 281 282,41

1274 805,00 1104 599,60
-1 265 808,00 -933 313,00
8 997,00 171 286,60
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L1d o
Balansrakni ng Not 2011-12-31 2010-12-31
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier 4 0,00 19 011,00
Summa inventarier 0,00 19 011,00
Summa anlaggningstillgangar 0,00 19 011,00
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 154 683,00 393 153,31
Ovriga fordringar 1 263,00 1 262,50
Forutbet kostnader o uppl intakter 5 273 116,00 408 971,38
Summa kortfristiga fordringar 429 062,00 803 387,19
Kortfristiga placeringar
Kortfristiga placeringar 6 5362582,00 5370078,46
Summa kortfristiga placeringar 5362 582,00 5370078,46
Kassa och bank 996 626,00 163 420,38
Summa omsattningstillgangar 6 788 270,00 6 336 886,03
SUMMA TILLGANGAR 6 788 270,00 6 355 897,03
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Balanserat resultat -270 536,00 -441 822,84
Arets resultat 8 997,00 171 286,60
Rekreationsfonden 73 267,00 95 935,50
Alwallfonden 116 496,00 135 748,50
Njurfonden 8 6157 720,00 5568 030,00
Amelie Ersmarkers fond 84 720,00 77 639,00
Ovrigt 9 245 082,00 159 082,50
Summa eget kapital 6 415 746,00 5 765 899,26
Skulder
Leverantorsskulder 149 181,00 135 525,63
Forutbetalda projektmedel 0,00 0,00
Ovriga kortfristiga skulder 75 348,00 125 969,75
Upplupna kostnader och forutbet intakter 7 147 995,00 328 502,19
Summa kortfristiga skulder 372 524,00 589 997,57
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDE! 6788270,00 6 355 896,83
Stallda sakerheter Inga Inga
Ansvarsforbindelser Inga Inga

Njurférbundet
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Tillaggsupplysningar

ALLMANNA UPPLYSNINGAR

Redovisningsprinciper

Tillampade redovisningsprinciper dverensstammer i tillampliga delar med Arsredovisningslagen och

Bokfoéringsnamndens allmanna rad. Om avvikelse forekommer framgar det av notanteckning nedan.

Principerna har inte férandrats i jamforelse med féregéende ar.

Varderingsprinciper m m

Tillgangar, avsattningar och skulder har varderats till anskaffningsvarden om inget anges nedan.

Kapitalplaceringar ar dock upptagna till marknadsvéarde bokslutsdagen resp ar

Fordringar
Fordringar har varderats till de belopp varmed de beréknas inflyta.

UPPLYSNINGAR TILL ENSKILDA POSTER

Not 1  Annonsintakter
Loneadministration WTG
Ovrigt

Not 2  Bidrag och gavor

Insamlade medel fran allmanheten
Statliga bidrag
Ovriga bidrag, gavor och arv

Not3 Medelantal anstallda
Medeltal anstallda har varit
Varav kvinnor

Loner, ersattningar, sociala kostnader och pensionskostnader har uppgatt till féljande belopp:

Styrelsen
Loner och ersattningar
Pensionskostnader

Anstallda
Loéner och ersattningar *
Pensionskostnader
*=Varav WTG 2011 1 116 003 kr

Sociala kostnader

Summa styrelse och anstéllda

Not 3  Resultat fran finansiella investeringar
Ranteintakter
Utdelning
Upp/nedvardering till marknadsvarde m m
Not 4  Inventarier

Ing&dende ack anskaffningsvarde

Njurférbundet

2011 2010
262700,00 253523,00
1561999,00 0,00
109570,00 19072,00
1934269,00 272595,00
2011 2010
803 978,00 808 076,00
2022 875,00 2026 554,00
1688178,00 1026913,83
4515031,00 3861543,83
2011 2010
3 3
2 2
2011 2010
77 040,00 76 320,00
0,00 0,00
2011 2010
2072 618,00 1119 453,00
83 234,00 85 304,00
2011 2010
675 423,00 375711,88
2908 315,00 1656 788,88
2011 2010
0
245 813,00 100 156,11
-197 090,00 181 203,37
48 723,00 281 359,48
2011 2010
683 293,00 683 292,60
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Utgdende ack anskaffningsvarde 683 293,00 683 292,60
Ing&ende avskrivningar 664 282,00 645 271,00

Arets avskrivningar 19 011,00 19 010,80
Utgdende ack avskrivningar 683 293,00 664 281,80
Utgaende planenligt restvarde 0,00 19 010,80

Not5 Fdrutbet kostnader och upplupna intakter 2011-12-31 2010-12-31
Utdelning fr&n Banco:s Humanfond 190 346,00 242 074,38

Ovriga forutbet kostnder o upplupna intékter 82 770,00 166 897,00

273 116,00 408 971,38

Not 6  Kortfristiga placeringar 2011-12-31 2010-12-31
f d Banco fonder, numera Robur 793 758,00 990 847,92

Roburs 6vriga fonder 4 568 824,00 4 379 230,54

5362 582,00 5370078,46

Not 7  Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 2011-12-31 2010-12-31
Upplupna semesterléner 147 995,00 132 701,19
Avrakning WTG (2010) 0,00  195801,00

147 995,00 328 502,19

Not 8 Varav 575 000 kr avser Tommy och Gdsta Anderssons minnesfond per 2010-12-31.
Ingen utdelning har skett 2011.

Not9  Ovrigt 2011-12-31 2010-12-31
Donationskampanj, 6vrigt (Tidaholmsarvet)** 22 583,00 22 582,50
Beviljade men ej utbetalda bidrag 222 500,00 136 500,00

245 083,00 159 082,50

REVISIONSBERATTELSE

Till forbundsstdmman i Njurférbundet
Org.nr. 802006-1332

Rapport om arsredovisningen

Vi har reviderat arsredovisningen for Njurforbundet for ar 2011.

Styrelsens ansvar for arsredovisningen

Det ar styrelsen som har ansvaret for att uppratta en arsredovisning som ger en réttvisande bild
enligt arsredovisningslagen och for den interna kontroll som styrelsen bedémer ar nédvandig for
att uppratta en arsredovisning som inte innehaller vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller péa fel.

Revisorernas ansvar

Vart ansvar &r att uttala oss om arsredovisningen pa grundval av var revision. Vi har utfort
revisionen enligt International Standards on Auditing och god revisionssed i Sverige. Dessa
standarder kraver att vi foljer yrkesetiska krav samt planerar och utfér revisionen for att uppna
rimlig sakerhet att arsredovisningen inte innehaller vasentliga felaktigheter.

12 Njurférbundet
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En revision innefattar att genom olika atgarder inhamta revisionsbevis om belopp och annan
information i arsredovisningen. Revisorn véljer vilka atgarder som ska utforas, bland annat
genom att bedéma riskerna for véasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller pa fel. Vid denna riskbedoémning beaktar revisorn de delar av den
interna kontrollen som ar relevanta for hur foreningen upprattar arsredovisningen for att ge en
rattvisande bild i syfte att utforma granskningsatgarder som ar andamalsenliga med hansyn till
omstandigheterna, men inte i syfte att gora ett uttalande om effektiviteten i féreningens
interna kontroll. En revision innefattar ocksa en utvardering av andamalsenligheten i de
redovisningsprinciper som har anvants och av rimligheten i styrelsens uppskattningar i
redovisningen, liksom en utvardering av den évergripande presentationen i arsredovisningen.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och andamalsenliga som grund for
vara uttalanden.

Uttalanden

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och
ger en i alla vasentliga avseenden rattvisande bild av foreningens finansiella stallning per den
31 december 2011 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberattelsen ar forenlig med arsredovisningens ovriga delar.

Vi tillstyrker darfor att férbundsstamman faststaller resultatrédkningen och balansrékningen for
foreningen.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar samt stadgar

Utbver var revision av arsredovisningen har vi aven reviderat styrelsens forvaltning for
Njurférbundet for ar 2011.

Styrelsens ansvar
Det &ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.
Revisorernas ansvar

Vart ansvar ar att med rimlig sékerhet uttala oss om férvaltningen pa grundval av var revision.
Vi har utfért revisionen enligt god revisionssed i Sverige.

Som underlag for vart uttalande om ansvarsfrihet har vi utéver var revision av arsredovisningen
granskat vasentliga beslut, atgarder och forhallanden i foreningen for att kunna bedéma om
nagon styrelseledamot har foretagit ndgon atgard eller gjort sig skyldig till forsummelse som
kan foranleda ersattningsskyldighet.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillrackliga och andamalsenliga som grund for
vart uttalande.

Uttalande
Vi tillstyrker att forbundsstamman beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfrihet for
rakenskapsaret.

Stockholm den

Jan Nystrom
Auktoriserad revisor

Christer Olsson
Fortroendevald revisor

Njurférbundet
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Slutord

Styrelsen beklagar att medlemsantalet minskade med ytterligare 76 personer under 2011. Sedan 2005 har det skett en stadig
nedgang med totalt 526 medlemmar vilket motsvarar 12,6 procent, trots att medlemsvarvning har varit prioriterat inom
forbundet under manga ar. Under samma period har antalet njursjuka i aktiv uremivard 6kat med mer &n 1100 personer.
Styrelsen anser att ett fornyelsearbete bor inledas dér vi béattre tydliggdr vilken nytta de olika grupperna av njursjuka har

av forbundet och regionféreningarnas verksamhet. Ett 6kat fokus bor darvid laggas pa den stora grupp personer med tidig
njursvikt som idag ar daligt representerad bland forbundets medlemmar. Som végledning for vart arbete for att fa fler med-
lemmar bor vi sarskilt analysera motiven till att bli medlem respektive att avsta.

Forbundets ekonomi ar till allra storsta delen beroende av medlemsantalet. Férutom medlemsavgifterna, sa ar aven
det statliga organisationsstddet baserat pa antalet medlemmar och antal féreningar som ingar i organisationen. Styrelsen
anser att den modell som Socialstyrelsen tillampar for fordelning av organisationsstddet inte har hdngt med i utvecklingen
och darfér behdver anpassas till den struktur som numera rader inom folkrorelseorganisationer. Organisationerna behéver
ett kraftigt okat grundbidrag och en betydligt mindre del som baseras pa antal medlemmar och féreningar.

Styrelsen anser att den malinriktade verksamhet som inletts inom forbundet, med blandat utveckling av ett njur-
sjukvardsindex och hjalpmedel som underlattar for njursjuka i samband med sjukskrivning, ar mycket positivt. Resultaten
kommer forhoppningsvis att leda till battre vard for njursjuka och 6kad forstaelse for den situation som manga njursjuka
lever i. Ett njursjukvardsindex kommer ytterligare att starka forbundets roll som ett kunskapscentrum for njurvéarden i Sve-
rige.

Kostnadshesparingarna inom sjukvarden i Sverige paverkar kvaliteten inom njurvarden. Styrelsen anser att det &r
oacceptabelt att flera sjukvardshuvudman under 2011 har tvingats att minska antalet dialysbehandlingar per vecka pa grund
av budgetnedskarningar. Att varden ska bedrivas med hdg kvalitet och efter individens behov och nskemal ar en grundbult
for forbundet och ndgot som alltid ska vara den allra viktigaste fragan. Ett annat oacceptabelt resultat av otillrackliga resur-
ser dr den brist pa sangplatser som finns pd manga akutsjukhus.

Antalet organdonationer 6kade med 18 % under 2011 efter ndgra &r med sjunkande siffror. Med 435 njurtransp-
lantationer varv 184 fran levande donatorer nadde vi 2011 en ny rekordniva vilket ar mycket positivt. Men det ar [angtifran
tillrackligt vilket visas av att kon till en ny njure pa 634 personer ocksa ar rekord hég. Sverige ligger fortfarande 1angt efter
andra europeiska lander betraffande organdonationer, bland annat Norge. Det kréavs kraftfulla atgarder som bidrar till att
fler organdonationer utfors. Mindre &n 20 procent av de dialyserande har beddmts ha medicinska forutséattningar att kunna
klara en transplantation. Om fler organdonationer utforts skulle fler njursjuka fatt chansen att bli uppsatta pa véantelistan
enligt styrelsens bedémning. Att Sverige har fa organdonationer jamfort med andra lander &r inte grundat pa allmanhetens
vilja att donera utan orsaken finns inom sjukvardsorganisationen. Ett tydligare regelverk behdver upprattas som tydliggor
skyldigheterna for sjukvardspersonal som ar verksamma inom omraden dar organdonationer kan bli aktuellt. Allmanhetens
positiva installning till donation avspeglar sig sannolikt i att Sverige hade den hdgsta andelen av levande njurdonatorer i
Europa under 2011. Nastan halften, 43 procent, av alla njurtransplantationer utférdes med en levande donator, nagot som &r
en mycket positiv utveckling och tacksamt for ménga njursjuka.

Slutligen vill styrelsen tacka kanslipersonalen och andra som med arbetsinsatser och ekonomiska bidrag gjort det
mojligt att genomfora verksamheten under 2011.

Sundbyberg i mars 2012

Hakan Hedman Asa Torstensson Lars Ake Pellborn
Anders Billstrom Erik Herland Malin Haglund
Rolf Mattisson Sven-Erik Hammarlund Tina Pajunen
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Arsredovisning 2011

Bilaga 1.

Arbetsgrupper utsedda av Njurférbundets styrelse

1. Ungdomsarbetsgrupp

2. Arbetsgrupp for Barn — och féraldragruppen
3. Redaktionskommitté for Njurfunk

4, Forskningsutskott

5. Arbetsgrupp for Stipendiefonden till

Professor Nils Alwalls minne

6. Arbetsgrupp for Rekreationsfonden

7. Arbetsgrupp for Organisationsutredningen

8. Arbetsgrupp for Kvalitetsindex

9. Arbetsgrupp Gruppresan for dialyserande
till utlandet

10. Aretsgrupp for Amelie Ersmarkers fond

11. Arbetsgrupp for sjukforsakringsfragor

Njurférbundet

Malin Haglund
Frej Jacobsson
Annie Rinaldo
Anders Larsson

Kristina Andersson- Holgersson
Anna Holsteinsson

Peter Pernang

Guye Rydell

Lars Ronnqvist

Oddvar Aalmo

Harriet Hjelmqvist

Lars Nordstedt — ansvarig utgivare
Anna-Lisa Lampinen — redaktor

Rolf Mattisson

Nils Grefberg, medicinskt sakkunnig,
Hékan Gabel, medicinskt sakkunnig,

Héakan Hedman

Asa Torstensson

Tina Pajunen

Ola Samuelsson, Svensk Njurmedicinsk Forening
Gunnar Tufveson, Svensk Transplantationsforening

Tina Pajunen
Asa Torstensson
Pia Lundstrom, sjukskoterska

Asa Torstensson
Tina Pajunen

Rolf Mattisson, sammankallande
Hakan Hedman

Anders Billstrom

Ann-Katrin Bergstrom

Christian Farman

Erik Herland, sammankallande
Anders Billstrom

Hakan Hedman

Anna-Lisa Lampinen

Marten Landahl

Rolf Mattisson

Tina Pajunen
Asa Torstensson

Tina Pajunen

Maud Qvarnstrém

Goran Ersmarker

Sverkers Hansson, barnnefrolog

Erik Herland
Anna-Lisa Lampinen
Rolf Mattisson

Tina Pajunen
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Bilaga 2.

Antal medlemmar i regionféreningarna per 31.12

2011 2010 2009 2008 2007 2006
Njurfdreningen
i Sydsverige 390 408 380 406 301 468
Njurfdéreningen
i Véstsverige 954 955 956 1002 990 1121
Njurfdéreningen
Smaland 257 277 282 282 276 250
Njurfdreningen
Sydostra Sverige 222 204 233 236 302 285
Njursjukas
forening i Sérmland 114 116 114 117 117 117
Njurfdreningen
i Orebro lan 207 201 205 215 221 216
Njurfdéreningen
i Varmland 125 137 136 145 143 149
Njurfdreningen
Stockholm Gotland 745 760 769 845 814 993

Njurfdreningen
Gévle-Dala 258 274 277 263 503* 505*
*) avser tidigare Njurfore-
ningen i CUWX-lanen

Njurfdéreningen
Norra Malardalen 288 281 269 245

Njursjukas férening
i Norrbotten 188 186 209 215 206 191

Njurfdéreningen
i Jamtland / Harjedalen 68 66 71 69 70 60

Njurfdéreningen
i Vésterbotten 163 189 174 171 163 170

Njurfdéreningen

i Vasternorrland 214 214 239 256 273 269

Totalt; 4192 4268 4314 4475 4379 4794

16 Njurférbundet



Arsredovisning 2011

Verksamhet i bild

| april 2011 arrangerade forbundet
workshop ang kvalitetsindex i
Solna med fortroendevalda inom
forbundet samt specialister fran
njursjukvarden och specialister pa
olika kvalitetsregistrer.

| oktober 2011 promoverades var

forbundsordférande Hakan Hedman till medicine Under 2011 framstalldes nya rollups for att anvandas i
hedersdoktor av Sahlgrenska akademin vid forbundets och regionféreningarnas informationsaktiviteter
Goteborgs universitet for sin insatser for njursjuka runt om i landet.

och njursjukvarden.

Vi finns i hela Sverige
genom vara 14 féreningar. « utveckla njurforskning

Tillsammans verkar vi for att « sprida ny kunskap
alla ska f& den biista virden, kunskap + njursjuka kan paverka sin
och gemenskap. behandling
Bli medlem du ocksa! = det doneras organ

+ alla med dialys kan resa
pa semester

. ;jukfﬁrsﬁkringen gagnar
ialyserande

= och mycket mer.

€ Njurforbundet
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Arsredovisning 2011

I samband med forbundsstamman i maj 2011 i Stockholm arrangerades ett seminarium ang Donation
och transplantation och paneldebatt med experter fran vard och myndigheter.

Ombud for regionféreningarna och férbundsstyrelsen, valberedningen och
inbjudna gaster samlade till férbundsstamma i maj 2011.

Nedan: Ledaméter och ordférande i férbundsstyrelsen, som valdes vid stdamman.

18 Njurférbundet



Arsredovisning 2011

Sommarveckan foér njurjsuka barn med familjer
som arrangeras varje sommar ar ett viktigt stod
for hela familjen.

Ovan: Delatagare pa forbundets
gruppresa for hemodialyserande
med anhdriga till Kreta i september
2011.

Tv. Svenska deltagare pa World
Transplant Games i Géteborg

i juni 2011, dé&r svenska
njurtransplanterade deltog
tillsammans med transplanterade
fran hela varlden. Njurférbundet
var inte arrang6r men stodde
arrangemanget.

Njurférbundet | - - 19
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Njurférbundets fortroendevalda och anstillda (i december) 2011

Styrelseledamater:

@ Ordf. Hakan Hedman 031-26 00 58
@ V. ordf. Asa Torstensson 013-17 48 49
@ Anders Billstrom 035-12 88 84
@ Erik Herland 08-650 06 31

0431-45 16 55
070-295 82 86
031-2061 91
08-738 07 44
070-408 51 25

@ Rolf Mattisson

@ Makin Haglund

@ Tina Pajunen

@ Lars Ake Pellborn

@ Sven-Erik Hammarlund

Barn- och Foraldragruppens

arbetsgrupp:
@ Kristina Andersson-Holsteinson 0320-611 07

@ Anna Holsteinson 08-626 94 23
@ Peter Pernéang 08-522 740 98
@ Guye Rydell 016-42 34 43
@ Lars Rénnqvist 0910-313-03
Ungdomsarbetsgruppen:

070-295 82 86
0500-45 10 45
073-314 57 65
031-29 32 16

@ Malin Hagman
@ Frej Jacobsson
@ Anders Larsson
@ Annie Rinaldo

NjurFunks redaktion:

@ Oddvar Aalmo 08-84 86 53
@ Harriet Hjelmqvist 08-580 380 48
@ Lars Nordstedt 040-16 28 88

08-546 40 501
0431-45 16 55

@ Anna-Lisa Lampinen

@ Rolf Mattisson

Med sakkunniga:

Nils Grefberg - Njurmedicin
Hakan Gabel - Donation och transplantation

Kansliet:

@ Lisbeth Dingvall
@ Anna-Lisa Lampinen
@ Anders Wikner

08-546 40 500
08-546 40 501
08-546 40 503

Personer markerade med @ gar att nd
via e-post med adressen
fornamn.efternamn@njurforbundet.se
Observera att & och & skrivs a och 6 skrivs o.

Njur

Box 1386, 172 27 Sundbyberg
BesOksadress: Sturegatan 4 A, 5tr
Telefon: 08-546 405 00

E-post: info@njurforbundet.se

Hemsida: www.njurforbundet.se
Plusgiro allmént: 25 30 67 - 3
Bankgiro: 690-1334

Plusgiro Njurfonden: 90 10 30 - 7
Bankgiro: Njurfonden: 901-0307




