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§ 3 i Njurforbundets stadgar:
Forbundets dndamadl dr:

*: att sammansluta alla regionféreningar som uppfyller forbundets d&ndamal och stadgar och
tillsammans med dessa verka for personer som ar i behov av njurvard,
* att genom opinionsbildning och paverkansarbete tillvarata njursjukas, levande njurdonatorers

och nérstaendes intressen avseende tillgdnglighet, vard, social trygghet, mdojlighet till arbete,
studier, rehabilitering och rekreation,

att foretrdda medlemmarnas intressen gentemot myndigheter och institutioner,

att verka for medlemmarnas intressen i samverkan med andra organisationer

* att stodja forskning som utvecklar njurvarden och forbattrar livssituationen for njursjuka.
Insamlingsstiftelsen Alwallsfonden,
Njurfonden Rekreationsfonden och
Pg. 90 03 67-4 Amelie Ersmarkers fond
Bg. 900-3674 Pg. 25 30 67-3
Tel: 020-900 100 Bg 690-1334
www.njurfonden.se
Alwallsfonden ldmnar bidrag till aktiviteter och projekt som syftar
Insamlingsstiftelsen Njurfonden ér stiftad av Njurforbundet, till att forbattra de njursjukas situation. Utdelningen ur fonden ges i
Svensk Njurmedicinsk Forening, Svensk Njurmedicinsk form av stipendier for studier och resor samt som produktionsbidrag
Sjukskoterskeforening och Svensk Transplantationsforening. till personer och objekt. Rekreationsfonden lamnar resebidrag till
Fonden har till indamél att limna bidrag till forskning om Njurforbundets medlemmar.
njursjukdomar och njurtransplantationer och arbeta for att Amelie Ersmarkers fond lamnar bidrag till barn och ungdomar.
befolkningen fér kunskap om njurarnas viktiga funktioner. Du kan vilja att ge bidrag till en av fonderna eller 1ata Njurforbundet

fordela medlen mellan dessa fonder.
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Inledning

Njurfoérbundet &r en partipolitiskt och religiést obunden intres-
seorganisation for personer med kronisk njursjukdom, levande
njurdonatorer och deras nérstdende.

Njurforbundet bildades 1969 och bestér av 14 regionférenin-
gar, som tillsammans tdcker in hela landet.

Njurforbundet har som malsittning att tillsammans med
regionforeningarna verka for personer som &r i behov av
njurvard. Genom opinionsbildning och péverkansarbete vill

Njurforbundet tillvarata njursjukas, levande njurdonatorers
och nérstdendes intressen avseende tillgidnglighet, vard, social
trygghet samt mojlighet till arbete, utbildning, rehabilitering
och rekreation. Vidare att foretrdida medlemmarnas intressen
gentemot myndigheter och institutioner, verka for medlem-
marnas intressen i samverkan med andra organisationer samt
stodja forskning som utvecklar njurvarden och forbéttrar
livssituationen for dem med njursjukdom.

Forbundets organisation

Njurforbundet dr uppbyggt av 14 regionforeningar. Inom forbundet finns
en barn- och foraldragrupp samt en ungdomsgrupp.

Hogsta beslutande organ ér forbundsstamman, som dger rum
vartannat ar.

Forbundsstyrelsen har under aret bestatt av ordféranden samt
atta ledamoter. Till styrelsen har forbundskassor, kanslichef
och ombudsman varit adjungerade.

Medlem i férbundet blir man genom att ansluta sig till en
regionforening. Av medlemsavgiften till regionféreningen
som varierar mellan 200 — 280 kronor har forbundet erhallit
140 kronor per vuxen medlem samt for barn under 18 ar har
forbundet erhéllit 20 kronor per medlem.

Ordférandeméten

Ordférandemote med en representant - ordférande eller ersét-
tare inom styrelsen - fran varje regionforening skall hallas
minst tre gdnger mellan tva forbundsstimmor. Vid ordféran-
demotena deltar dven forbundsstyrelsen och kanslipersonal.
Under 2014 arrangerades regionordforandekonferenser den
22-23 februari och 25-26 oktober.

Péa varens konferens presenterade inbjudna medverkande
Svenskt Njurregister - aktuella registerdata och registrets
utveckling, patentstddjares roll 1 varden, presentation av or-
ganisationen MOD — Mer organdonation, och deras verksam-
het och mgjligheter. Samverkan och hur Njurférbundet kan
tillvarata erfarenheter fran den och andra nybildade organisa-
tioner diskuterades.

Péa hostens konferens presenterades av inbjuden medver-
kande Hemdialysbehandling och hur man kan verka for bét-
tre valmdjligheter i hela landet. Hur valberedningen arbetar,
sjukresor 1 landet fungerar for dialyserande, personcentrerad
vard och utvecklingen av barn- och ungdomsverksamheten
inom forbundet presenterades och diskuterades.

Aktuell verksamhet inom férbundet och regionféreningarna
presenterades och diskuterades pa bada konferenserna.
Bjorn Nilsson valdes genom fyllnadsval pa ordférandemétet
den 26 oktober att under resten av mandatperioden i forbunds-

Njurférbundet

styrelsen ersétta Anki Asking, som av personliga skil valt att
lamna forbundsstyrelseuppdraget 16 september 2014.

Férbundsstyrelsen

Forbundsstyrelsen har under aret haft 7 protokollforda styrel-
semdten, 29 januari, 21 februari, 25april, 2 juni, 2 september
och 24 oktober, 2 december samt protokollfort fyllnadsval vid
regionordférandekonferensen 26 oktober.

Den 4-5 april deltog styrelsen i Nionde Nationella Njurkon-
ferensen i Goteborg, som arrangerats av Njurférbundet
Vistsverige 1 samradmed professionen pa Sahlgrenska Uni-
versitetssjukhuset.

Styrelsens sammansittning 2014:
Hékan Hedman, ordfoérande

Tina Pajunen, vice ordférande

Lars Ake Pellborn, vice ordférande
Asa Torstensson, forbundssekreterare
Anki Asking, t o m 2014-09-16
Anders Billstrom

Sven-Erik Hammarlund

Reine Johansson

Rolf Mattisson

Bjorn Nilsson, fr o m 2014-10-26

Adjungerade till férbundsstyrelsen:

Lisbeth Dingvall, kanslichef

Lars- Ake Karlsson, ekonomisk konsult, LAK Foretagsser-
vice, fr o m 2014-04-01

Anna-Lisa Lampinen, ombudsman

Kristina Andersson Holgersson, Barn- och fordldragruppen
Anna Cagner, Ungdomsgruppen

Revisorer och revisorssuppleant

Jan Nystrom, BDO, Nordic Stockholm AB, auktoriserad revisor
Christer Olsson, ordinarie fortroendevald revisor

Bjorn Severinsson, suppleant
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Valberedning

Jan Lidstrém, sammankallande
Ann-Katrin Bergstrom,
Christian Farman

Arbetsgrupper:

Forbundet har under aret haft foljande arbetsgrupper.
Ungdomsarbetsgrupp

Arbetsgrupp for Barn- och fordldragruppen
Redaktionskommitté f6r Njurfunk

Arbetsgrupp for Alwallsfonden

Arbetsgrupp for Rekreationsfonden

Arbetsgrupp for Gruppresa for dialyserande till utlandet
Arbetsgrupp for Amelie Ersmarkers fond
Arbetsgrupp for Almedalsveckan 2014

(Se bilaga 1)

Styrelse och forskningsutskott,

Insamlingsstiftelsen Njurfonden:

Njurforbundet har huvudansvar for stiftelsen och har under
aret varit representerade i styrelsen och forskningsutskottet av
Hékan Hedman, ordforande

Anders Billstrom

Lars-Ake Pellborn

Asa Torstensson

Kansliet och arvoderade uppdrag:

Forbundskansliet ar beldget i Sundbyberg. Anstilld personal
har under aret varit:

Lisbeth Dingvall, kanslichef, ekonomi/administration, delti-
dssjukriven fr om 1 april 2014)

Anna-Lisa Lampinen, ombudsman, redaktdr for Njurfunk,
adjungerad sekreterare i styrelsen,

Anders Wikner, administration, (sjukledig under 2014),
Kerstin Engdahl, deltid under hela aret 2014 som ersttare for

Anders Wikner och Lisbeth Dingvall, administration,

Inger Rosenstrom, deltid fr o m 1 april 2014 som erséttare for
Anders Wikner, administration,

Utanfor kansliet:

Hékan Hedman, forbundsordférande har varit arvoderad
ordforande tva dagar i veckan under hela aret,

Lars-Ake Karlsson, ekonomisk konsult, LAK Foretagsser-
vice, bokforing m fl ekonomiska uppgifter som erséttare for
Lisbeth Dingvall

Frammande tjanster

Forbundet har under aret anvint sig av LAK Foretagsservice,
Enkdping, for ekonomifunktionen, I6neadministration och
skatteredovisning, Kampanjproduktion AB, Farsta, samt
DPN, Géteborg, for lagerhallning och distribution av tryck-
saker samt HSO (Handikappférbundens Samarbetsorgan) for
posthantering, framstéllning av trycksaker, del i telefonvixel
samt konferenslokal fér moten.

Medlemsutveckling

Antalet medlemmar uppgick vid arsskiftet 2014/2015 till 4165.
Det dr en minskning med 44 medlemmar sedan foéregaende
arsskifte.

Forteckning over regionforeningarnas medlemsantal finns i
bilaga 2.

Central medlemsuppbérd

10 av 14 regionforeningar har sedan 2013 varit med i forbun-
dets system med central medlemsuppbord. Foreningar som
onskar det kan senare ansluta sig.

You&Me — Njurférbundets webshop
Njurforbundet har under 2014 bedrivit forséljning via webshop
under varumérket You&Me.

Information

NjurFunk

Forbundets tidning har under det gangna éret (argang 41)
utkommit med fyra nummer i en upplaga om ca 5000 ex
samt 25 ex som taltidning per nummer. Tidningen ingar i
medlemsavgiften. Den ger information och nyheter om vard
och behandling av njursjukdomar, opinionsbildning, erfarenheter
fran kroniskt njursjuka medlemmar samt om férbundets och forenin-
garnas verksamhet. Den sdnds kostnadsfritt ut till vissa grupper bl
a medicinjournalister.

Tidningen trycktes under 2014 av Edita-Bobergs i Falun.
Hékan Hedman, forbundsordférande, har varit ansvarig
utgivare och Rolf Mattisson, stdllforetradande ansvarig ut-
givare under 2014. Anna-Lisa Lampinen har varit redaktdr
och svarat for tidningens layout. I redaktionen har ingétt
Rolf Mattisson, Anki Asking t o m 2014-09-16,och Isabel
Brattkull samt som medicinskt sakkunniga Nils Grefberg
och Hékan Gébel.

Niutfung
S~
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Njurnytt

Njurnytt, som &r ett internt nyhetsbrev for forbundets och re-
gionforeningarnas fortroendevalda, har under aret utkommit

med fem nummer.
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Facebookgrupp

Forbundets facebookgrupp har under aret varit mycket aktiv
dir manga olika &mnen som berdr kroniskt njursjuka dis-

kuterats. Ca 1 000 medlemmar ingick i gruppen vid arsskiftet.

I Njurnytt ges kortfattad information om aktuella fradgor inom
forbundet, sammandrag av beslut fran forbundsstyrelsen samt
aktuella gruppresor, konferenser och andra aktiviteter.

Njurnytt produceras pa férbundskansliet.

Férbundets skiftliga informa-

tionsmaterial

Informationsskriften ”Njursvikt — den
tysta sjukdomen” ger en helhetsinfor-
mation om varden av njursjuka, inklu-
sive njursvikt och aktiv uremivard och
anvinds forutom i var egen verksamhet
dven 1 njursjukvarden for att informera
nya kroniskt njursjuka.

Foldern ”En av tio” om njursvikt,
Njurforbundets medlemsvarvningsfold-
er "Kom med” och broschyren “Sam-
levnad och sexualitet vid njursjukdom”
finns i tryckt upplaga.

Forbundets stadgar och handlingspro-
gram, Barn- och fordldragruppens
foldrar och folder om ungdomsgruppen
finns i begrdnsad tryckt upplaga.
Ovriga broschyrer och foldrar om
njursjukdom och dess finns som pdf-filer
pa hemsidan.

Njurforbundets hemsida www.

njurforbundet.se

Hemsidan ar forbundets viktigaste
informationskanal. Ansvarig utgivare
ar Hakan Hedman. Under véren 2014
har férbundets hemsida uppdaterats.
Information om regionforeningarnas
verksamheter for medlemmarna har
lyfts fram tydligare dven pé forbundets
hemsida.

Q Njursvikt
— den tysta sjukdomen
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Forbundets fonder

Njurfonden har ersatts av

Insamlingsstiftelsen Njurfonden

Njurforbundets forskningsfond instiftades 1981 med hjélp
av medel fran en radiohjdlpsinsamling 1980. Forsta utdel-
ningen av forskningsstod var 1982 och sin sista utdelning
2013. Styrelsen beslutade i oktober 1991 att &ndra namnet
till Njurfonden. Njurfoérbundet hade ett 90-konto for bidrag
till forskningsfonden fram t o m juni 2014. Férbundet kunde
behalla kontot ett halvar efter att den nya fonden startat sin
insamlingsverksamhet. Under 2013 beslutade forbundet
att ersdtta den gamla Njurfonden med Insamlingsstiftelsen
Njurfonden och i december 2013 var det arbetet genomfort.

2014 startade Njurforbundet den fran forbundet fristdende
Insamlingsstiftelsen Njurfonden, en nationell forskningsstif-
telse for njurforskning diar Svensk Njurmedicinsk Forening,
Svensk Transplantationsférening och Svensk Njurmedicinsk
Sjukskoterskeforening tillsammans med Njurforbundet &r
huvudmaén. Njurforbundet har majoritet i styrelserepresenta-
tion for denna. Fonderat kapital fran Njurférbundet har verforts
till stiftelsen, som erhallit 90-konto med bankgironummer

Utdelning 2014:

900-3674 och plusgironummer 900367-4. Ett sérskilt telefon-
nummer 020-900100 finns till fonden. Njurférbundets kansli
skoter administrationen for fonden.

Forskningsmedlens forvaltning granskas av sdrskilda revisorer
utsedda Svensk Insamlingskontroll.

Fonden har under aret fatt bra tillskott av medel for forskning-
sdndamal genom gavor.

I styrelsen for Insamlingsstiftelsen Njurfonden har under 2014
ingatt Hadkan Hedman, som ordfoérande och som ledaméter
Anders Billstrom, Lars-Ake Pellborn och Asa Torstensson,
Njurforbundet, samt Gunnar Tufvesson, Svensk Transplanta-
tionsforening Bengt Rippe, Svensk Njurmedicinsk férening
och Agneta Pagels, Svensk Njurmedicinsk Sjukskoterske-
forening.

Fondens forsta utdelning skedde 2014 och 1 000 000 kronor
har tilldelats 11 projekt. Detaljerad beskrivning av de sokande
och projekten finns pa fondens hemsida www.njurfonden.se

Foljande forskare och projekt har vardera tilldelats 100 000 kronor:

Annette Bruchfeld, Karolinska Universitetssjukhuset. Studier av den kolinerga antiinflammatoriska effektor-

vagen vid inflammation, hypertoni och njursjukdom.

David Berglund, Uppsala universitet. Forbattrad behandling av njurtransplanterade patienter - cellterapi med

kroppsegna regulatoriska T celler.

Max Bell, Karolinska Universitetssjukhuset. Kronisk njurskada efter intensivvard i Sverige. En nationell mul-

ticenterstudie.

Kerstin Ebefors, Sahlgrenska Akademin. Nytt mal for terapi vid IgA nefrit.

Olof Hellberg, Universitetssjukhuset i Orebro. Effekter av aldosteoronblockad p& hjartrytmrubbningar hos

dialysbehandlade.

Martin Eugén Johansson, Lunds universitet. Spridda tubulara celler (SC) driver regeneration vid den humana

njurens svar pa akut och kronisk skada.

Mei Ling Lim, Karolinska Institutet. Biokonstruerade njurar.

Tomas Lorant, Uppsala universitet. Reparation och skyddande av organ for transplantation.

Eva Nordstrém, Skanes universitetssjukhus i Lund. Mekanismer bakom blddningar och trombos vid njursvikt-

identifiering av biomarkdrer.

Foljande forskare och projekt har vardera tilldelats 50 000 kronor:

Zivile Békassy, Barn- och ungdomssjukhuset i Lund. Ny njurspecifik mekanism fér komplementaktivering

och relevans vid njursjukdom.

Maria Pereira, Uppsala universitet. Diabetes efter transplantation — hur orsakas det av immunsuppressiva

medel?

Njurférbundet
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Tommy och Gésta Anderssons

minnesfond

Forskningsbidrag till minne av Tommy och Gosta Anders-
son dr specialdestinerade for projekt som beror &mnet
levande givare.

Tommy Andersson var den forsta patienten som transplan-
terades i Sverige 1964 pé Serafimerlasarettet i Stockholm.
Tommys pappa Gdsta donerade sin ena njure till sonen som

Njursjukas Stipendiefond till Professor

Nils Alwalls Minne

Njursjukas Stipendiefond till Professor Nils Alwalls Minne
bildades vid forbundsstimman den 19 april 1986. Nils
Alwall avled i februari samma ér och stipendiefonden in-
stiftades av forbundet for att hedra hans minne och banbry-
tande insatser inom dialysomradet. Professor Nils Alwall ar
forbundets hittills enda hedersmedlem.

Utdelning 2014:

da var 14 ar. Fordldrarna till Tommy testamenterade en mil-
jon kronor till Njurférbundet. Efter deras bortgang besluta-
de forbundsstyrelsen att gadvan ska anvindas for forskning
om njurtransplantationer med levande givare.
Forskningsmedel utdelas i samarbete med Insamlingsstif-
telsen Njurfonden i samband med ordinarie utdelning fran
Njurfonden. Utdelning fran minnesfonden skedde ¢j 2014
darfor att projekt med den inriktningen saknades.

Stipendiefondens utskott har under 2013 bestatt av Tina
Pajunen, Asa Torstensson samt Pia Lundstrom, redaktor for
tidningen Dialdsen.

Under 2014 har av 16 ansokningar beviljats 3 sokande med
totalt 11 400 kr.

Eyre Sintra, dietist 1 400kr.Medverkan med DRF:s referensgruppsmoéte i Njurmedicin 2014

Bjorn Peters, lakare, 5 000kr Deltagaravgift till WCN 2015 Cape Town

Fredrik Uhlin, dialyssjukskoterska, 5 000kr. Konferensavgift Seoul Korea 2015.

Rekreationsfonden

Njursjukas rekreationsfond bildades i juni 1997. Rekrea-
tionsfonden har till indamal att stodja njursjuka medlem-
mar som ar i behov av ekonomiskt stdd i samband med
olika former av rekreation.

Amelie Ersmarkers fond

Amelie Ersmarkers minnesfond bildades hosten 2005 till
minne av Amelie som avled i augusti 2002. Amelie var
njursjuk sedan fodseln och var transplanterad 2 ganger.
Amelie blev 18 ar. Amelie édlskade att resa och sokte sjalv
flera ganger ur olika fonder for att finansiera och uppfylla

Njurférbundet

Under 2014 har totalt delats ut 17 500 kr. Under 2014
fattade styrelsen beslut om att dela ut storre belopp av de
kvarvarande medlen for att pa sikt avveckla fonden.

sina drommar. Syftet med fonden &r att erbjuda barn och
ungdomar som vill ha rekreation tillsammans med sin
familj eller om man som ungdom vill resa.

Under 2014 utdelades inga bidrag. Ingen ansdkan som foll
inom fondens stadgar inkom.

Plusgiro 900367-4
Bankgiro 9oo-3674
Tel. 020-900 100
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Intressepolitik

Vid forbundsstimman 2013 beslutades om en verksamhets-
plan for perioden 2013 till 2015, Handlingsprogrammet
och Njurférbundets riktlinjer fér god njursjukvard ska vara
utgdngspunkt for den intressepolitiska inriktningen. Fragor
som 4r relaterade till njursjukdom ska vara prioriterade i
forbundets verksamhet med speciell tyngdpunkt pa:

* Dialyskvalitet

» Egenvard - patientmedverkan
» Tidig upptickt av njursjukdom
* Organdonation

* Socialforsakring

* Forskning

Overgripande intressepolitiska fragor bor handliggas i
samverkan med Handikappforbunden eller andra organisa-
tioner. Forbundet ska dven stddja regionféreningarna i deras
intressepolitiska arbete.

Nationella riktlinjer for njursjukdom

Beslutades av forbundsstimman 2013. Det finns idag
nationella riktlinjer for hjértsjukvérd, diabetes och rorel-
seorganens sjukdomar. Erfarenheterna av dessa dr mycket
positiva.

Nationella riktlinjer &r en forutsittning for jamlik njurvard
och mindre regionala skillnader.

Under 2013 uppmérksammades Socialstyrelsen pé fragan
som svarade att det for tillféllet inte finns nagra forutsitt-
ningar att skapa nationella riktlinjer for njursjukdom.
Forbundet kommer att fortsitta att driva fragan. Forut-
sdttningarna har fordndrats i positiv riktning i och med att
regeringen har gjort en ny satsning pa kroniska sjukdomar.
Forbundsstyrelsen har under 2014 foljt utvecklingen betréf-
fande regeringens satsning pa kroniska sjukdomar och avser
att driva fragan om nationella riktlinjer for kronisk njursjuk-
dom.

Vérldsnjurdagen 2014

Den 13 mars 2014 arrangerades Varldsnjurdagen for sjunde
aret i rad. Informationsinsatser for att upptécka och be-
handla njursvikt i tidigt skede och riskfaktorer for detta, har
varje ar varit i centrum for forbundets och regionféreningar-
nas informationsinsatser. 2014 ars tema handlade om njur-
sjukdom och &ldrande. Styrelsen anser att arrangemanget ar
ett utmérkt initiativ som &r taget av International Federation
of Kidney Foundations (IFKF) och ett unikt tillfélle att 6ka
kunskapen hos allménheten om njurarnas betydelse och

att gora Njurforbundet kint hos presumtiva medlemmar.
Pressmeddelande gemensamt med Svensk Njurmedicinsk
Forening och Svensk Njurmedicinsk Sjukskdterskeforening
sdndes ut dir man bland belyste den positiva utvecklingen
inom njursjukvarden som lett till att alla njursjuka kan fa
vard oavsett alder. Regionforeningarna har haft huvudan-
svaret for informationsaktiviteter ute i landet.

Ersittning for merkostnader vid hemdialys efter
65-arsaldern

Personer som fér en funktionsnedséttning efter att de

har fyll 65 ar &r inte beréttigade till handikapperséttning.
Merkostnaden i samband med hemdialys har berdknats till
mellan 10 000 — 40 000 kronor per ar. Efter att forbundet
utan framgéng uppvaktat Sveriges Kommuner och lands-
ting arbetar nu regionforeningarna for att fa landstingen att
betala dessa merkostnader. Hittills har en handfull regioner
varit framgangsrika.

Under 2014 har forbundet uppméarksammat fragan vid ett
flertal tillfallen och ett sarskilt seminarium med bland annat
politiker som medverkande arrangerades i Visby i samband
med Almedalsveckan.

Organdonation - transplantation

Bristen pa organ for transplantationsdndamal ar ett allvar-
ligt problem i1 Sverige och en viktig fraga for forbundets
medlemmar.

Under 2013 tillsattes en statlig utredning som leds av
Anders Milton som ska se dver lagstiftning och regelverk

i syfte att undanrdja de hinder som foreligger for donation
av organ och vivnader. Utredningen har tillkommit som

ett resultat av Njurforbundets, i samverkan med Livet som
Gava, opinionsbildande arbete under flera ar.

Antalet organdonationer uppnadde under 2014 all time
high. 166 organdonationer i jaimforelse med 151 aret innan.
Stockholmsregionen star for den storsta 6kningen och

hade 15 fler donatorer under 2014, en 6kning med nira 60
procent. 19 fler njurtransplantationer utfordes i landet under
2014 och det totala antalet hamnade pa 440, vilket ocksa &r
all time high. 151 transplantationer utférdes med en levande
givare vilket motsvarar 34 procent av det totala antalet
njurtransplantationer.

Det foreligger dock en stor skillnad betréffande organdona-
tioner mellan landets sex olika sjukvardsregioner vilket vi-
sar att sjukvardshuvudmaénnen har ett stort ansvar i fragan.
Forbundet har varit representerade av Hakan Hedman som
ledamot i Donationsradets styrelse, och som ordférande i
Livet som Gavas styrelse och pa sa vis kunnat paverka in-
satser inom informationsverksamheten och paverkansarbe-
tet for forbattringar direkt till beslutsfattare och via media.

Ojamlika vintelistor fér njurtransplantationer
Under 2014 gjorde Njurférbundet en sammanstillning av
véntetiderna for njurtransplantationer vid de fyra olika
transplantationsenheterna i landet. Resultatet visade att det
rader stora skillnader i vintetider mellan enheterna, i1 vissa
fall upp till mer &n ett ar. Orsaken till de stora skillnaderna
beror pa regionala variationer betraffande tillvaratagande
av organ fran avlidna. Ett lagt antal organdonationer i
berdrda upptagningsomraden paverkar direkt véntetiderna
for transplantationer. I syfte att uppna mer jamlik véntetid
vill Njurfoérbundet att fragan om en nationell véntelista for

Njurférbundet
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njurtransplantationer utreds. Den pagaende donationsut-
redningen har tagit till sig fragan och ett forslag forvintas
komma i sambandet med att utredningen presenterar sitt
beténkande den 1 oktober.

Fragan fick ny aktualitet innan arsskiftet da Njurforbundets
utredning uppméirksammades i medierna, bland av SR-Ekot
Under januari 2015 hade foretradare for landets transplan-
tationsenheter ett mote och diskuterade vintelistorna for
njurtransplantationer efter att Njurférbundet uppmaérksam-
mat problemet. Det finns nu vissa forslag till férandringar
som kan komma att inféras som ur patientsynpunkt skapar
en mer jimlik véntetid for dem som véntar pa en njurtransp-
lantation.

Ersattning till levande njurdonatorer

Tack vare en hog andel levande donatorer har Sverige en

1 internationell jamforelse hog aktivitet betrdffande njur-
transplantationer

Fortfarande &r reglerna for kostnadserséttningen till le-
vande donatorer inte enhetliga och forbundet verkar for en
forbattring och att ersittningsfragan skall fungera smidigare
for donatorerna. Njurforbundet har drivit fragan under
manga ar och har vid flera tillfédllen uppvaktat regeringen
och framfort forbundets krav. Under 2014 gav regeringen
den pagaende donationsutredningen som tillaggsdirektiv att
inkludera fragestillningar i utredningen som berdr trans-
plantationer med levande givare.

Sjukforsiakring och arbetsformaga

Fordndringarna av sjukforsékringen har paverkat flera grup-
per som har en kronisk sjukdom.

Njurforbundet har genom sitt paverkansarbete lyckats fa
dialyspatienter ska inrdknas i gruppen allvarligt sjukdom
vilket innebér att dessa far behélla sin sjukpenning dven
efter 365:e dagen.

Under 2012 inledde forbundet ett arbete i syfte att identi-
fiera de faktorer som sétter ned arbetsformagan i samband
med njursvikt. Genom att dessa faktorer dr identifierade och
verifierade av medicinsk profession ska kontakterna mellan
Forsakringskassan och arbetsgivare underléttas for bade
behandlande ldkare och patienter.

Utredningen om hégspecialiserad vard (S
2014:11)

Njurforbundets ordférande Hakan Hedman ingar som en

av de externa experterna pa mandat fran Handikappforbun-
den i utredningen om hdogspecialiserad vard. Méans Rosén,
professor och f.d. chef pa SBU har fitt regeringens uppdrag
att leda utredningen. En viktig malséttning for utredningen
ar att skapa forutsittningar for en sa kvalitativt god specia-
listvard som mojligt. Bland annat sa finns det manga studier
som visar att hog volym ger storre erfarenhet, béttre resultat
och mindre komplikationer. Resultatet av utredningen
kommer sannolikt att innebéra forandringar i sjukvardens
organisation och att etablerade strukturer forsvinner. Utred-
ningen ska vara klar den 25 november.

Sjukresor
Resor mellan bostad och dialysmottagning anser Njurfor-

Njurférbundet

bundet ska betraktas som en del i behandlingen. Sjukvards-
huvudménnen upphandlar tjénsten av taxibolagen och det
ar oftast att priset for tjinsten far en 6verordnad betydelse i
forhallande till kvaliteten.

Njurforbundet har tagit emot manga klagomal fran medlem-
mar som grundar sig pa langa restider pa grund av samak-
ning, vintetider vid resor till och fran dialysmottagningen
samt daligt bemé&tande.

Njurforbundet och regionforeningarna har den gett den hér
fragan hog prioritet i arbetet och forbundets riktlinjer ska
vara en végledning i detta arbete. Enligt riktlinjerna far
restiden vid samakning inte fordrdjas med mer &n hogst 15
minuter.

Skolhilsovarden

Under 2014 uppmirksammade Njurférbundet att det i Soci-
alstyrelsens riktlinjer for skolhdlsovéarden fran 2004 saknas
blodtryckskontroll och urinprov bland de undersdkningar
som ska utforas vid de aterkommande hélsoundersdkning-
arna. Ungdomar som avslutat sin utbildning uppger att de
aldrig ldmnat ett urinprov eller kontrollerat blodtrycket under
sin skoltid. Det férekommer att barn och ungdomar kommer
akut till sjukvarden med allvarlig njursvikt som hade kunnat
i diagnostiserats betydligt tidigare om skolhdlsovarden hade
utfort urinprovsanalyser och blodtryckskontroll.
Njurférbundet begérde under 2014 i en skrivelse att Soci-
alstyrelsen skulle revidera riktlinjerna for skolhélsovarden.
Vidare publicerades en debattartikel med samma begéran pa
DN Debatt som forfattats av forbundets ordférande Hakan
Hedman samt professorerna i njurmedicin Bengt Rippe,
Borje Haraldsson, Marten Segelmark och Peter Stenvinkel.
Socialstyrelsen besvarade skrivelsen att screening inte ingar
i Végledning for elevhilsan som utarbetades 2014 samt att
fragan kan aktualiseras vid ett senare tillfélle.

Fragan kommer att aktualiseras av Njurforbundet under
2015 i samverkan med ber6rd profession inom njurmedicin.

Almedalsveckan 2014

I samband med politikerveckan i Visby 29 juni till 5 juli,
den s k Almedalsveckan, deltog Njurforbundet med ett in-
formationstdlt dir besdkarna bland annat kunde fé informa-
tion om njurarnas funktioner och njursvikt. Férbundet hade
valt att fokusera pa tidig upptéckt av njursjukdom. Besokar-
na kunde dven fa sitt blodtryck kontrollerat samt mdjlighet
att lamna ett urinprov for analys. Téltet var vdlbesokt och
nidrmare 500 urinprovanalyser utfordes.

I samband med Almedalsveckan arrangerade forbundet ett
seminarium under en timma som behandlande egenvérd och
sjdlvbehandling. Vid seminariet deltog foretradare for Njur-
forbundet, medicinsk profession, politiker och ansvariga for
fragan inom regeringskansliet.

Foretradare for Njurforbundet deltog i olika diskussions-
paneler och rundabordssamtal under veckan. Vidare fick
Njurforbundets arrangemang stort utrymme i olika medier,
bland annat i Sveriges Radio.

Njurforbundet representerades av Tina Pajunen, Asa Tor-
stensson, Sven-Erik Hammarlund, Lars Ake Pellborn och
Hakan Hedman. Vidare hade férbundet engagerat ldkare
och sjukskoterskor inom njurmedicin som medverkande i
informationstéltet.
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Under politerikerveckan

i Almedalen 2015
medverkade Njurférbundet
med ett seminarium med
paneldebatt samt talt med
information och provtagning.
Styrelseledaméter var
narvarande hela veckan
och vardpersonal fran
njursjukvarden skotte
provtagningar och bidrog
med information till
allmanheten.

- Vilkommen pa
en kisspaus!

En av tio svenskar uppskattas ha nedsatt njur-
funktion. Tillstandet &r oftast behandlingsbart om
det uppticks i tid, men de flesta har ingen aning

om det férrén njurama ar i princip funktionsodugliga.

| vart télt pa Cramérgatan, plats 312, under Almedals-
veckan kan du f4 veta hur dina njurar mar. Det enda
som behévs ar ett litet urinprov.

- Valkommen pa en kisspaus!
Vi bjuder dven pa blodtrycksmitning.

€ Njuriobunder

www.njurforbundet.se

Ovrig intressepolitik ning.

Njurforbundet dr engagerat i alla de samhallsfragor som Forbundet dr remissorgan och avger yttranden pa utred-
har betydelse for forbundets medlemmar. Fortroendevalda, ningar som berdr barn, ungdomar och vuxna med kroniska
foretrddare for Barn- och Fordldragruppen samt kansliper- sjukdomar.

sonal deltar i sammantrédden, seminarier och nitverk som Forbundet engagerar sig i den samhaéllspolitiska debatten
berdr arbetsmarknad, socialforsiakring, skola och utbild- genom debattartiklar, insdndare och sociala medier.

Ungdomsverksamheten

Ungdomsgruppen ar en sektion inom férbundet. medlemmar.
Arbetsgruppen har under aret bestatt av Frej Jacobsson och ~ Under 2014 kunde ingen verksamhet genomforas p g av
Anna Cagner. Ungdomsgruppen har under ret haft ca 65 sjukdom och andra forhinder i arbetsgruppen.

10 Njurférbundet
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Barn — och fordldraverksamheten

Barn- och fordldragruppen ér en sektion inom férbun-

det. Under 2014 hade de ca 50 familjer som medlemmar.
Arbetsgruppen har haft planeringsmoéte i Goteborg 6 april
samt nagra telefonmoten under aret.

Under 2014 har Barn- och fordldraguppen arrangerat Famil-

Barn, féraldrar och
ledare samlade
for fotografering.
Veckan
uppskattade

av alla de over
80 deltagarna

pa Barn- och
féraldragruppens
sommarvecka i
Tanum Strand.

jevecka i Tanum Strand for familjer med njursjuka barn 23
- 28 juni 2014. 21 njursjuka barn med fordldrar och syskon,
totalt ca 80 personer, deltog. Ett program med informa-
tion, diskussion, samtalsgrupper och rekreationsaktiviteter
erbjods for alla &ldrar.

Rehabilitering och rekreation

Gruppresa utomlands

En gruppresa arrangerades till Spanien 21 september — 5
oktober. Asa Torstensson och Tina Pajunen arrangerade och
medverkade under resan. 51 personer deltog. 21 av dem
fick

Hemodialys pa Diaverum Torremolinos Clinic 6 patienter

korde PD sjélva pa hotellet.

Vi reste fran Képenhamn, Goteborg, och Stockholm och
samverkade med reseforetaget

Virtus Vitas. Virtus Vitas &r en internationell resebyra som
specialiserat sig pa resor for de som behdver dialys. Resan
var som vanligt uppskattad.

Samverkan

Livet som Gava - samverkan fér donation av

organ och vavnader

Tillgangen pa organ for transplantationsdndamal ar en
viktig fraga for landets njursjuka. Idag star mindre &n

20 procent av landets dialyserande pa vantelistan for
transplantation. En bidragande orsak ar bland annat att
manga njursjuka bedoms ha medicinska kontraindikationer.
Tillsammans med berdrda handikapporganisationer och
foretrddare for den medicinska professionen ingér forbundet
i samverkansorganisationen Livet som Gava - samverkan
for donation av organ och védvnader.

Syftet med Livet som Gava &r att med olika former av
informationsinsatser fa fler ménniskor att ta stillning for
organdonation. Njurforbundets ordférande Hakan Hedman
ar ordférande i Livet som Géava och Njurférbundet dr med-
elsforvaltare och administrativt ansvarig.

I samband med Europeiska Donationsveckan den 6 — 12
oktober anordnades, i samverkan med Donationsradet, akti-
viteter pa flera platser i landet for att informera allménheten

Njurférbundet

om betydelsen av att man tar stdllning till organdonation.
Livet som Gévas hedersutmarkelse 2014 tilldelades inten-
sivvérdslikaren Bengt-Ake Henriksson, Goteborg, for att
han under méanga ar framgangsrikt verkat for att svensk
intensivvard ska ta ansvar for organdonation, som en viktig
och naturlig del av varden i livets slutskede. Hans insatser
for att frimja donation av organ och vdvnader stracker

sig langt utdver vad som ingétt i den ordinarie yrkesutov-
ningen.

Forbundet har varit representerat pa Livet som Gévas ars-
mote den 19 mars 2014.

Donationsradet

Hakan Hedman har ingétt som ledamot i Donationsradet
sedan 2011 och varit utsedd for uppdraget av regeringen
fram till juni 2014. Under 2014 fick Hakan Hedman ett nytt
forordnande som strécker sig fram till juni 2017. Uppdraget
kan skapa béttre forutsattningar for forbundet att mer aktivt
kunna driva fragor som rér donation av organ och vadvnader.
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Svenskt Njurregister (SNR)

Under 2014 har Hékan Hedman ingatt som ledamot i styr-
gruppen for Svenskt Njurregister (SNR). Njurforbundet har
en fast plats i styrgruppen. Utdver forbundet dr dven Svensk
Njurmedicinsk Sjukskoterskeforening representerade i
SNR:s styrgrupp.

For tredje aret kunde representanter for Njurforbundet delta
pa SNRs kontaktmannamote pa Arlanda den 27 november
2014.

Centrum foér personcentrerad vard (GPCC)

Hakan Hedman har under 2014 ingétt i ledningsgruppen

for Centrum for personcentrerad vard vid Sahlgrenska
Akademin vid Goteborgs universitet. Han informerade pa
regionordforandekonferensen i oktober 2014 om personcen-
trerad vard och vad det kan innebéra for kroniskt njursjuka.

CEAPIR - European Kidney Patients Federation
CEAPIR — European Kidney Patients Federation &r njursju-
kas europeiska samarbets-

Organ. Njurférbundet var med och bildade CEAPIR 1981.
Samarbetsorganisationen omfattar idag 23 nationella for-
bund. Samtliga nordiska l&dnder, utom Danmark, &r medlem-
mar. Det danska forbundet beslutade att limna CEAPIR
under 2014.

Forbundet har varit representerat pa CEAPIRs arliga
generalforsamling den 13 — 15 juni 2014 1 Dublin, Irland.
Forbundet representerades av Hakan Hedman. Lars Ake
Pellborn skulle deltagit men fick forhinder pa grund av
sjukdom.

Vid generalfoérsamlingen valdes Mark Murphy, Irland, till
ny president. Ovriga i styrelsen for CEAPIR ir bland annat
Lars Skar, Norge och Sari Hogstrom fran Finland.
Information om CEAPIR finns pa www.ceapir.org.

Njursjukas Nordiska Samarbetsorgan — NNS.
NNS bildades 1981 och é&r ett samarbetsorgan for njursju-
kas organisationer i Sverige, Danmark, Norge, Finland och
Island. Syftet med NNS ér att utbyta erfarenheter landerna
emellan. Arligen arrangeras en konferens dér virdskapet
véxlar mellan organisationerna. Konferenserna har hittills
kunnat finansieras bl.a. genom bidrag fran Nordiska Ndmn-
den for Handikappfragor — NNH.

NNS-mdétet 2014 arrangerades 24 september i Képenhamn

av det danska forbundet. Pa grund av att arrangéren av mo
tet dndrade tidpunkter i sista stund hade ingen representant

for Njurforbundet mojlighet att delta.

Det danska Njurforbundet har utarbetat ett forslag till ny
organisation och mal for NNS verksamhet. Njurférbundet
kommer att ta stillning till detta forslag nér fragan om Cea-
pirs framtid ar avgjord,

Handikappforbundens samarbetsorgan, HSO
Handikappforbundens samarbetsorgan ér en paraplyorga-
nisation som bestar av 43 av landets handikappférbund.
Njurforbundet dr ett av medlemsforbunden.
Njurforbundets ordinarie representant i HSO:s ordféran-
degrupp dr Hdkan Hedman och ersittare har varit Asa
Torstensson och Lars Ake Pellborn.

Tina Pajunen 4r erséttare 1 Socialstyrelsens nimnd for funk-
tionshinderfragor.

Under verksamhetsaret har Njurférbundet deltagit med
personal fran kansliet och fortroendevalda pa konferenser,
mdten och i olika nétverksgrupper.

Patientradet for Vardanalys

Vardanalys dr en myndighet som har till uppgift att folja
upp och analysera hédlso- och sjukvarden, tandvarden och
granssnittet mellan vard och omsorg ur ett patient-, brukar-
och medborgarperspektiv. Inom myndighetens organisation
finns Patientradet som hjilper Vardanalys att finga upp
relevanta omraden for analys och granskning. Radet utses
av myndighetens styrelse och bestar bland annat av repre-
sentanter for patientndmnder, patientforeningar och brukar-
organisationer. Sedan 2014 dr Njurférbundets ordforande
Hakan Hedman ledamot i Patientradet.

Socialstyrelsens rad

fér funktionsnedsattningsfragor
Tina Pajunen ingér i rddet och har deltagit pa m&ten som
representerat for HSO.

Svensk nefrologisjukskoterskeforening

Svensk njurmedicinsk férening och Svensk nefrologi-
sjukskoterskeforening arrangerar arligen ett Varmote dér
representanter for forbundsstyrelsen deltar. Denna géng
holls métet 1 Trollhdttan.

Samverkan med ABF- utbildningsverksamhet
Forbundet dr medlem 1 studieférbundet Arbetarnas Bild-
ningsférbund — ABF. Forbundet har deltagit i samverksan-
mote med ABF under aret.

Ekonomi

Njurforbundets resultat for rikenskapsaret 2014 uppgar till
54.351:71 kronor. Detta foreslés balanseras i ny rakning.
Under éret har de finansiella placeringarna éndrats for att
mojliggora en dverforing till Insamlingsstiftelsen Njurfon-
den. Det innebdr att merparten av de finansiella tillgdng-
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arna finns pa bankkonton. I arsredovisningen har ocksa
principen for virderingen av virdepapper fordndrats sa att
anskaffningsvérdet &r lika med det bokférda virdet och
marknadsvirdet framgar av notanteckning i bokslutet. Se i
ovrigt de sdrskilda noterna i resultat- och balansrakningen.

Njurférbundet
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Resultatrikning

Verksamhetsintikter
Medlemsavgifter
Gévor

Bidrag
Nettoomséttning
Ovriga intikter

Summa verksamhetsintikter

Verksamhetskostnader
Andamalskostnader
Insamlingskostnader
Administrationskostnader

Summa verksamhetskostnader

Resultat fran finansiella investeringar
Rénteintdkter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Forvaltningskostnader

Summa reesultat fran finansiella

investeringar

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Avsittning dndamaélsbestimda medel

I ansprakstagande av informationsfond

Arets resultat

Njurférbundet

Arsredovisning 2014

Resultatrdkning

Not

Ar2014

501 922
940 149
2322752
393 758
156 684
4 315 265

3,4
-4298 540

-81 146

-172 092

4551778

5362
-245
-14 252
-9135

-245 648

300 000
54 352

Ar2013

534 289
3069 000
1961 000

235 146

137000
5936 435

-4 056 843
-314 000
-351 000

-4 721 843

372274
0
0
372274

1586 866

-1 401 246
0
185 620
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Balansrikning

Tillgéngar

Anliggningstillgdngar
Materiella anlidggningstillgangar
Inventarier

Summa anliggningstillgangar

Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader o upplupna intékter

Kortfristiga placeringar
Kassa och bank

Summa kortfristiga placeringar

Summa omsiittningstillgdngar
Summa tillgadngar

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Balanserat resultat

Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader o forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Stillda sikerheter och
Ansvarsforbindelser
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Balansrdikning

Not

10

11
12

Ar 2014

(=)

154 693

21715
468 105
644 513

3026 787

3 825 896

6 852 682

7497 195
7497 195

2566 534
54 352
2 620 886

134 381
4012 111
729 818
4 876 309

7497 195

Inga

Ar2013

)
—
~
=

9]
==Y
=
Jusry

311 595

52978
360 300
724 873

7122373
1299 274
8 421 647

9146 520
9 151 661

8363 696
185 620
8 549 316

102 594
163 540
336211
602 345

9 151 661

Inga
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Tilldggsupplysningar

Tillaggsupplysningar

Allménna upplysningar

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper
Redovisningsprinciper

Tillimpade redovisningsprinciper dverensstimmer med Arsredovisningslagen

och BFN 2012:1 (K3) och FRII:s styrande riktlinjer for arsredovisning.

Virderingsprinciper

Resultatrikning

Verksamhetsintikter

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter dr forbundets del av den medlemsavgift som medlemmarna betalar till
sina foreningar.

Gavor

Gavor fran allmidnheten insamlade via 90-konto och begravningsbyraer

Bidrag

Utgors av statsbidrag till verksamheten, landstingsbidrag till speciella kurser samt
bidrag till barnverksamhet och bidrag fran Humanfonden.

Nettoomséttning

I nettoomséttningen ingér forsiljning av profilprodukter, deltagaravgifter mm.
Ovriga intiikter

I 6vriga intékter ingdr administrationsintékter frdn Insamlingsstiftelsen Njurfonden

samt dvriga intaktskorrigeringar.

Verksamhetskostnader

Andamalskostnader

Kostnader som behovs for att uppfylla Njurforbundets andamal som personalkostnader,
kostnader for kurser, konferenser och paverkansarbete som information mm.

Insamlingskostnader

Informationskostnader for att kunna samla in pengar fran allménhet och begravningsbyraer.

Administrationskostnader

Kostnader for att kunna administrera insamlingsverksamheten.

Balansrikning

Fordringar

Fordringar har vérderats till de belopp varmed de berdknas inflyta.

Njurférbundet
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Anliggningstillgdngar

Anldggningstillgdngar virderas till anskaffningsvérdet minskat med avskrivningar enligt plan och

nedskrivning.

Avskrivning sker linjart 6ver tillgangens berdknade nyttjandeperiod. Hérvid tillimpas foljande

avskrivningstider:
Datorer 3 ar
Inventarier 5 ar

Kortfristiga placeringar

Virdepapper varderas till anskaffningsvérdet.

Not 2 Verksamhetsintikter

Medlemsavgifter
Forbundets del av medlemmarnas

betalda medlemsavgifter

Gavor

Insamlade medel fran allménheten

Bidrag

Statsbidrag

Bidrag till barnverksamhet
Landstingsbidrag
Humanfonden

Ovriga gévor och arv

Summa bidrag

Nettoomséittning

Prenumerat. och annonsintékter Njurfunk
Forsdljning och frakt

Deltagaravgifter

Ovrigt

Summa

Ovriga intikter

Administration Insaml.stift. Njurfonden
Ovrigt

Summa

Summa Verksambhetsintikter

16

Ar2014

501 922

940 149

1 803 568
115 488
177019
226 677

0

2322752

258 357
72 695
51 060
11 646

393 758

151 032
5652
156 684

4 315 265

Ar 2013

534289

3069 000

1961 000

1961 000

235146

137 000

5936 435

Njurférbundet



Not 3

Not 4

Not 5

Not 6

Not 7

Njurférbundet

Arsredovisning 2014

Medeltalet anstéillda och personalkostnader och arvode till styrelsen

Medeltal anstillda har varit
Varav kvinnor
Loner, ersittningar mm

Styrelsen Loner och ersittningar

Pensionskostna-
der

Anstillda Loéner och ersittningar

Pensionskostna-
der

Sociala kostnader

Summa styrelse och anstillda

Leasing

3
2

120 419

0
1112 894

32028
340 542
1 605 883

Ar 2014

Njurforbundets leasingavgifter avser frimst hyra av kontorslokal

Kostnadsforda leasingavgifter uppgar till

Framtida leasingavgifter forfaller enligt foljande:

Inom ett ar

1-5ar

Resultat fran finansiella investeringar
Rénteintdkter

Réntekostnader

Forvaltningskostnader

Summa res. fr finans. Investeringar

Bokslutsdispositioner
Informationsfonden fran tidigare ar

anvénds for tdckande av informationskostnader

Inventarier
Ingéende ackumulerat anskaffningsvérde
Arets inkdp

Utgaende ackumulerat anskaffningsvérde

Ingéende ackumulerade avskrivningar
Arets avskrivningar

Utgédende ackumulerade avskrivningar

234 010

234 010
1170 050

5362
245
-14 252
9135

Ar 2014
698 718
0

698 718

693 577
5141
698 718

Ar2013

230 881

372274
0
0
372274

Ar2013
698 718
0

698 718

688 435
5142
693 577
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Utgaende planenligt restvirde 0 5141
Not 8 Forutbetalda kostnader och upplupna intikter
Férutbetalda kostnader
Forutbetald hyra 58 035
Lakartidningen 2015 2719
De lage landen 12 920
Siemens 3331
Meltwater 39 743
Njurforb. Vistsverige felbet. 19 640
Njurforb. Vastsverige 105 040
Humanfonden 226 677
Summa 468 105 360 300
Not 9 Kortfristiga placeringar
Marknads-
Bokfort virde viirde
Humanfonden 1105474 1418 675
Robur fonder 1921312 2158 198
Summa 3026 786 3576 873
Not 10 Forindring av Eget kapital
Balanserat Totalt ka-
kapital pital
Ingiende balans 8549 316 8549 316
Uttag dandamalsbestdmda medel -5982 782
Arets resultat 54 352
Utgaende balans 2 620 886 2 620 886
Uttag fran dndamalsbestimda medel under ar 2014
Medel for information 300 000
Rekreationsfonden 17 500
Alwallsfonden 6 400
Njurfonden 5458 882
Beviljade ¢j utbetalda bidrag 200 000

Summa

Under éret har 90-kontot for Njurforbundet avslutats per 30 juni. 5.458.882 kronor
har under &ret 6verforts till den av Njurforbundet startade

Insamlingsstiftelsen Njurfonden.

18 Njurférbundet



Not 11 Ovriga skulder
Skattekonto

Personalskatt

Avrédkning Sociala avgifter
Ovriga kortfristiga skulder

Summa 6vriga skulder

Arsredovisning 2014

Not 12 Upplupna kostnader och forutbetalda intikter

Upplupna kostnader

Upplupna semesterloner

Ovriga upplupna kostnader

Summa

Bilaga 1. till arsredovisningen 2014

Forklaring till uppdelning av verksamhetskostnader.

Andamalskostnader

Styrelse och personal enligt ovan
Medlemsavgifter
Fortroendemannaorganisation
Kansliorganisation
Informationskostnader

Barn och familjeverksamhet
Utlandsverksamhet
Internationell verksamhet

Ovrigt

Summa idndamalskostnader

Insamlingskostnader
37,1 % av reklamkostnaderna

Summa insamlingskostnader

Administrationskostnader
Del av kostnad for 1 st personal
Kostnad res.enhet 500 Njurfonden 90-kto

Summa administrationskostnader

Njurférbundet

Ar 2014

2450
39360
31583

3938718
4012 111

134 361
595 457
729 818

1 605 883
332143
515876
569 966
738 108
457 686
51559
21484
5835

4298 540

81 146
81 146

147 490
24 602
172 092

Ar 2013

0
49761
23783

100 000
173 544

142 274
193 937
336 211
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Revisionsbercittelse

Till forbundsstaimman i Njurforbundet
Org.nr 802006-1332

Rapport om érsredovisningen
Vi har reviderat arsredovisningen for Njurforbundet for ar 2014.

Styrelsens ansvar for arsredovisningen

Det ar styrelsen som har ansvaret for att upprétta en arsredovisning som ger en réttvisande bild enligt &rsredovisningslagen
och for den interna kontroll som styrelsen bedomer dr nddvandig for att uppritta en arsredovisning som inte innehaller
visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel.

Revisorernas ansvar

Vart ansvar &r att uttala oss om arsredovisningen pé grundval av var revision. Granskningen har utforts enligt god revi-
sionssed. For den auktoriserade revisorn innebér detta att han eller hon utfort revisionen enligt International Standards on
Auditing och god revisionssed i Sverige. Dessa standarder kraver att den auktoriserade revisorn foljer yrkesetiska krav samt
planerar och utfor revisionen for att uppna rimlig sdkerhet att arsredovisningen inte innehéller visentliga felaktigheter.

En revision innefattar att genom olika dtgérder inhdmta revisionsbevis om belopp och annan information i arsredovisningen.
Revisorn viljer vilka atgérder som skall utfora, bland annat genom att bedoma riskerna for visentliga felaktigheter i arsre-
dovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel. Vid denna riskbedomning beaktar revisorn de delar av den
interna kontrollen som &r relevanta for hur féreningen uppréttar arsredovisningen for att ge en réttvisande bild i syfte att
utforma granskningsatgérder som &r &ndamalsenliga med hinsyn till omstindigheterna, men inte i syfte att gora ett uttalan-
de om effektiviteten i foreningens interna kontroll. En revision innefattar ocksé en utvirdering av dandamalsenligheten i de
redovisningsprinciper som har anvints och av rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovisningen, liksom den utvérde-
ring av den dvergripande presentationen i drsredovisningen.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrdckliga och &ndamalsenliga som grund for vara uttalanden.

Uttalanden

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla vésentliga avse-
enden réttvisande vild av féreningens finansiella stéllning per den 31 december 2014 och av dess finansiella resultat for aret
enligt drsredovisningslagen.

Forvaltningsberittelsen ar forenlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Vi tillstyrker déarfor att forbundsstimman faststéller resultatrakningen och balansrdkningen for féreningen.

Rapport och andra krav enligt lagar och andra forfattningar samt stadgar
Utover var revision av arsredovisningen har vi dven reviderat styrelsens forvaltning for Njurforbundet for ar 2014.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorns ansvar

Vart ansvar ér att med rimlig sdkerhet uttala oss om forvaltningen pa grundval av var revision. Vi har utfort revisionen
enligt god revisionssed i Sverige.

Som underlag for vart uttalande om ansvarsfrihet har vi utdver var revision av arsredovisningen granskat visentliga beslut,
atgérder och forhallanden i foreningen for att kunna bedéma om négon styrelseledamot har foretagit nagon atgard eller gjort
sig skyldig till forsummelse som grund for vart uttalande.

Uttalande
Vi tillstyrker att forbundsstimman beviljar styrelsens ledamdter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Stockholm den 30 mars 2014
Jan Nystrom

Auktoriserad revisor
Christer Olsson

Fortroendevald revisor
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Slutord

En av Njurforbundets viktigaste uppgifter ar att bedriva opinion och fokusera pa fragor som har betydelse for forbundets
medlemmar. Att nedsatt njurfunktion dr vanligt samt att utvecklingen av en njursjukdom kan bromsas om upptéckten sker i
tid &r ett av flera budskap som forbundet nétt ut med till allménheten och beslutsfattare under 2014.

Under 2014 skedde en utokad satsning pa utatriktad information om njursvikt och om Njurférbundets roll som foretradare
for njursjuka. Arrangemanget under Almedalsveckan i Visby i juli 2014 var en del av denna satsning. Almedalsveckan
kravde ett langt forberedelsearbete och var en stor ekonomisk investering for forbundet. Styrelsen dr ndjd med den satsning
som gjordes i Visby och som innebar att bade forbundet och forbundets viktiga fragor syntes i det stora mediebrus som
rader under Almedalsveckan.

Styrelsen anser att det dr positivt att forbundet under 2014 fatt 6kat fokus i olika medier genom debattartiklar, intervjuer
och reportage som bland annat behandlat skolhalsovard, tidig upptackt av njursvikt, véntetider for njurtransplantationer och
halso- och sjukvardsfragor.

Forbundet drabbades under 2014 av langtidssjukskrivningar vid kansliet som har paverkat utvecklingen av verksamheten
inom forbundet och den administrativa servicen till regionféreningarna. Mycket energi har dgnats inom styrelsen for att
16sa olika problem som uppstatt pa grund av situationen. Styrelsen beklagar omstindigheterna och beslutade insatser kom-
mer under 2015 att skapa en helt ny organisation inom férbundskansliet.

Under 2014 presenterades Insamlingsstiftelsen Njurfonden for allménheten. Stiftelsen har grundats efter beslut vid den
senaste forbundsstimman. Det forsta verksamhetsaret har varit framgéngsrikt och en miljon kronor har utdelats till viktig
njurforskning. Styrelsen anser att den information som sprids pa ett nationellt plan om njursjukdomar och pagaende njur-
forskning genom Njurfonden &r ett viktigt komplement som kommer Njurforbundet och dess medlemmar till del.
Medlemsutvecklingen stagnerade ater under 2014 och forbundet tappade 83 medlemmar i forhallande till aret innan. Detta
ar mycket olyckligt eftersom antalet medlemmar i férbundet kraftigt fjairmar sig antalet av mdjliga medlemmar i aktiv
uremivérd eller som behandlas for njursvikt. Det behdvs atgirder inom férbundet som anpassar verksamheten och organi-
sationen till de behov som njursjuka i dagens Sverige har av en modern intresseorganisation. Fler medlemmar skapar hog
trovardighet och skulle ge béttre ekonomiska forutséttningar att bedriva en effektiv verksamhet for dem med njursjukdom.
2014 har ur flera avseenden varit ett positivt ar for personer i aktiv uremivard i Sverige. Bade antalet njurtransplantationer
och organdonationer uppnadde all time high. Svenskt Njurregister redovisar i sin arsrapport forbattrade 6verlevnadssiffror
for njursjuka i aktiv uremivard samt att 6kningen av njursjuka som behover dialys har stagnerat, vilket kan tyda pa battre
prevention och hogre kvalitet pa dialysbehandlingen.

Det finns manga fragor och problem som aterstar for Njurforbundet att arbeta med under kommande verksamhetsar. Sty-
relsen anser att forbundet har en betydelsefull funktion att fylla som foretrddare for njursjuka infor beslutsfattare, i utred-
ningar och kommittéer samt i den offentliga debatten. I de flesta avseenden har Njurforbundet nétt ut med sitt budskap och
lyckats med att ha en hog trovardighet och samarbetsforméga inom hela det nédtverk dar forbundet verkar enligt styrelsens
uppfattning.

Styrelsen har noterat att forbundets kompetens tars tillvara i 6kad utstriackning i olika samhallsorgan samt att det rader ett
gott samarbete med professionen i njursjukvarden.

Slutligen vill styrelsen tacka alla som medverkat till att utveckla och genomfora forbundets verksamhet. Ett speciellt tack
till kanslipersonalen som under det gangna aret med hog lojalitet lagt ned betydelsefulla arbetsinsatser under forutséttning-
ar som inte alltid har varit optimala.

Styrelsen vill rikta ett stort, varmt tack till alla Er som pa olika satt stottat Njurforbundet genom gévor eller gett av Er tid.
Oavsett hur Ni har bidragit till forbundets arbete dr Era insatser ovarderliga.

Sundbyberg i mars 2015
Hakan Hedman Lars Ake Pellborn Tina Pajunen
Sven-Erik Hammarlund Asa Torstensson Anki Asking

(t o m2014-09-16)
Rolf Mattisson Reine Johansson Anders Billstrom

Bjorn Nilsson
(from 2014-10-26)

Njurférbundet 21



Arsredovisning 2014

Bilaga 1

Arbetsgrupper utsedda av Njurforbundets styrelse

22

Ungdomsgruppen

Barn — och forildragruppen

Redaktionskommitté - Njurfunk

Arbetsgrupp for Stipendiefonden till
Professor Nils Alwalls minne

Rekreationsfonden

Gruppresan utomlands for dialyserande

Aretsgruppen for Amelie Ersmarkers fond

Arbetsgruppen for Almedalsveckan 2014

Anna Cagner
Frej Jacobsson

Kristina Andersson- Holgersson
Anna Holsteinsson

Peter Pernéng

Guye Rydell

Lars Ronnqvist

Hakan Hedman —ansvarig utgivare
Rolf Mattisson —stéllforetr.ansv. utg.
Anki Asking t om 2014-09-16

Isabel Brattkull

Anna-Lisa Lampinen

Nils Grefberg, medicinskt sakkunnig
Hakan Gébel, medicinskt sakkunnig

Tina Pajunen
Asa Torstensson
Pia Lundstrom, sjukskdoterska

Asa Torstensson
Tina Pajunen

Asa Torstensson
Tina Pajunen

Tina Pajunen

Maud Qvarnstrom

Goran Ersmarker

Sverkers Hansson, barnnefrolog

Lars-Ake Pellborn, sammankallande
Hékan Hedman

Reine Johansson

Tina Pajunen

Njurférbundet
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Bilaga 2

Antal medlemmar i regionféreningarna per 31.12

2014 2013 2012 2011 2010 2009
Njurférbundet
Sydsverige 455 461 423 390 408 380
Njurférbundet
Vistsverige 874 925 880 954 955 956
Njurforbundet
Smaland 243 251 252 257 277 282
Njurférbundet
Sydostra Sverige 229 241 238 222 204 233
Njurféreningen
i Sormland 107 114 109 114 116 114
Njurforeningen
Orebro lén 189 202 197 207 201 205
Njurforbundet
i Varmland 126 127 124 125 137 136
Njurforbundet
Stockholm Gotland 737 719 719 745 760 769
Njurforbundet
Givle-Dala 238 245 250 258 274 277
Njurforeningen
Norra Milardalen 280 290 285 288 281 269
Njurforbundet
Norrbotten 177 158 176 188 186 209
Njurforeningen
Jamtland / Hirjedalen 60 61 59 68 66 71
Njurforeningen
i Viisterbotten 187 191 184 163 189 174
Njurforeningen
i Visternorrland 263 224 222 214 214 239
Totalt; 4165 4209 4117 4192 4268 4314

Njurférbundet
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Njurforbundets fortroendevalda och anstillda (i december) 2014

Styrelseledamoter: NjurFunks redaktion:

08-546 40 501

Ordf. Hakan Hedman 070-718 16 70
V.ordf. Tina Pajunen 070-631 40 63
V.ordf. Lars Ake Pellborn 070-528 53 45
Kassor Sven-Erik Hammarlund 070-408 51 25
Forb.sekr. Asa Torstensson 073-440 37 57

Anders Billstrom 070-312 88 85

Reine Johansson

072-246 10 80

Anna-Lisa Lampinen

Rolf Mattisson 073-052 86 01
Isabel Brattkull 076-321 00 82
Med sakkunniga:

Nils Grefberg - Njurmedicin
Hakan Gébel - Donation och transplantation

Rolf Mattisson 073-052 86 01 Ansvarig utgivare: Hakan Hedman 070-718 16 70
Bjorn Nilsson 070-771 53 02
Kansliet:
Barn- och Foraldrag ruppens Lisbeth Dingvall 08-546 40 500
. Anna-Lisa Lampinen 08-546 40 501
arbetsgrupp: ;
Kristina And Holstei 070-395 00 89 Anders Wikner 08-546 40 503
istina Andersson-tolstemson - Kerstin Engdahl 08-546 40 500

073-656 01 00
070-690 49 08
073-984 67 76
0910-313-03

Anna Holsteinson
Peter Pernéng
Guye Rydell

Lars Ronnqvist

Inger Rosenstrom 08-546 40 501

Ungdomsarbetsgruppen:
Frej Jacobsson 073-586 59 17
Anna Cagner 076-242 59 51

Njurforbundet

Box 1386, 172 27 Sundbyberg
Besoksadress: Sturegatan 4 A, Str
Telefon: 08-546 405 00

E-post: info@njurforbundet.se

Hemsida: www.njurforbundet.se
Plusgiro allmant: 25 30 67 - 3
Bankgiro: 690-1334



