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Julfesten

Den arliga julfesten gick av stapeln den 2 december F&r musikunderhallningen stod aterigen The Spinning
och i ar var vi pa Odd Fellow i Géteborg. Vi var ca 65 Wheels fran Skévdetrakten. De spelade en bra bland-
stycken som samlats for att njuta av ett stort julbord. ning av jullatar och 50- 60-talsrock.

Under det inledande minglet anordnades de sedvan-
liga lotterierna. Vinsterna var skankta av vara medlem-
mar och i ar hade en fin tavla inkommit som blev en fin
vinst i ett speciallotteri. Tavlan var skankt av var med-
lem och konstnar Lena Selander och motivet heter
"Flickan och spegeln”.

Tyvarr fick det planerade foredraget stallas in da sjuk-
skoterskan Ase Lundblad inte kunde komma loss fran
jobbet. Férhoppningsvis far vi lyssna pa henne en
annan gang.

Vi hade anda turen att istéllet fa en kort redovisning
av Margareta Wallander, om de personer som byggde
det statliga huset som Odd Fellow ligger i.

Dialysskolor och Temakvallar

En viktig del av vart arbete ar att sprida kunskap om hur det ar att leva med en njursjukdom. Ett bra tillfalle
att sprida detta ar nar sjukhusen bjuder in nya patienter for att ge dem information. Foreningen i Vastsverige
har under hosten varit med pa njurskolor i Boras, Varberg och Trollhattan, och naturligtvis ar vi en del av
Temakvallarna pa Sahlgrenska.

Nar vi ar pa plats passar vi givetvis pa att informera om Njurférbundet. Eftersom njursjukdomar ar for-
hallandevis okanda marks det att vi ar ett uppskattat inslag. Vi kan svara pa manga fragor som lakare och
sjuksystrar inte har nagon egen erfarenhet av. >

Dialysen i Stromstad

Det ar tyvarr en anstrangd situation pa manga av sjukhusen i lanet och tyvarr ar det inget undantag de av-
delningar som vi ar beroende av. Nar vi fick héra att de varit tvungna att stdnga dialysen i Stromstad bokade vi
in ett mdte med de ansvariga péa dialysavdelningen pa NAL i Trollhattan. De beréattade att arbetet pagar med att
ater 6ppna en lattvardsfilial i de norra delarna av upptagningsomradet.

En fortsattning i Stromstad ar i dagslaget inte aktuellt utan flera alternativa placeringar or filialen undersoks.
Vi hoppas pa en I6sning under 2018 och kommer folja detta naga.
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Ordforandemote i Stockholm

Helgen 25-26 november samlades foéretradare for alla
regionféreningar i Stockholm for att fa den senaste
informationen fran Férbundet och dela med sig av sina
erfarenheter.

Ordférande Hakan Hedman redovisade vad som hant
med utredningen av organdonation. Regeringen har
tyvarr valt att inte genomfora alla forslag utan kommer
lagga fram delar av det utredningen kommit fram till.
Forhoppningsvis kommer vi under december manad
fa reda pa vilka delar som infors.

Forbundets verksamhetsplan och egenvardsprojekt
presenterades och diskuterades.

For 3 ar sedan var Njurférbundet med och bildade
Njurfonden. Vi fick héra Njurfondens vice ordférande
Gunnar Tufveson beratta om hur de forsta aren for-
flutit. Hittills har de delat ut ca 10 miljoner kronor.

Arsmote 2018 -
—S
Den 24 mars 2018 kommer vi ha vart arsmote pa
Dalheimers hus i Géteborg. Det kommer férutom de
sedvanliga punkterna aven bli en intressant fore-
lasning av Bertil Andersson. Bertil jobbar som re-
gionansvarig lakare for donationer i Vastra Goétaland
och ska beratta hur arbetet med organdonationer ar
organiserat.

Vi kommer ocksa ha en uppféljning pa de diskussioner
vi hade om var verksamhet pa forra arsmotet och vi
aterkommer med mer information nar det ar dags for
anmalan.

Andra dagen inleddes med en redovisning fran kans-
liet dar huvudfokus lag pa den nya hemsidan och data-
skyddsreformen. Bada sakerna kommer paverka alla
regioners jobb. Vi hoppas att det blir till det positiva nar
allt ar pa plats.

Under resten av dagen var det fokus pa arbetet i for-
eningarna. Vi fick ta del av arbetet i 4 olika féreningar.
Att hitta medel for att driva verksamheten ar en av
punkter som alla jobbar hart med. Dagens situation i
sjukvarden ar ocksa nagot som alla fokuserar pa.

Som slutklam hade vi ett grupparbete dar vi tillsam-
mans tog fram positiva exempel pa hur féreningarna
lyckats med dessa arbeten. Det kommer férhopp-
ningsvis leda till att fler foreningar kan lyckas bra i sina
fortsatta arbeten.

Njurvecka 2018 ®

For att uppmarksamma njurarnas funktion och hur
det ar att leva med njursjukdom ska Njurférbundet
och alla regionféreningar anordna en njurvecka i
bdrjan av mars nasta ar. Tanken ar att det ska bli upp-
marksammat i media bade nationellt och regionalt
samtidigt som det ska anordnas aktiviteter "pa stan”.

Vi ar just nu i planeringsstadiet i Vastsverige och ar
i behov av friviliga medlemmar som vill hjalpa till
bade med planeringsarbetet och under sjalva genom-
forandet 5—11 mars 2018. Om du har mojlighet att
hjalpa till kan du ringa vart kansli pa tfn: 031-338 01 08
(kl. 09.30 — 13.30 mandag — torsdag), eller mejla till:
vastsverige@njurforbundet.se
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Forslagslada

pa aktiviteter vi kan anordna.

Vill pAminna om var Foérslagslada som finns pa var hemsida.
Dar kan du stalla fragor till oss i styrelsen eller komma med férslag

Ga in pa njvs.njurforbundet.se och leta upp "Férslagsliada” i menyraden.

Vartannat ar anordnar vi NNK och 2018 kommer den
vara 5-6 oktober. Vi har kommit igang med planeringen
och hoppas att fa till ett lika bra program som forra
gangen.

Vi kommer som vanligt att inleda med Gelinsymposiet
pa fredagen och NNK pa Iérdagen. Vi kommer fortl6-
pande under aret ge ut mer information.
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Lat oss fa veta vad du tycker!



