€ Njurférbundet

Bdista medlem!

Sommaren fortgar och vi hoppas att du har maojlighet att njuta av vider och aktiviteter, allt
efter just din formdga. Som du kan ldsa nedan i rapporterna har styrelsemedlemmar varit
aktiva i sina forsok att pd olika sditt fa tillvaron bdttre for oss njursjuka. Vi hoppas att
anstrdangningarna bdr frukt, dtminstone pd sikt. Men forst lite mera ldttsamt:

INBJUDAN TILL MEDLEMSTRAFF DEN 31 AUGUSTI.

en medlemstraff med bade
kulturella inslag och god mat!

Program:
e KI111.00-12.00 Vi besoker Greta Garbo-muséet i Hogsby. Laila och Rune Hellkvist
kommer att guida oss. Lis girna om museet pa www.garbosallskapet.se.
e Kl 13:00 Lunchbuffe, inklusive efterritt och kaffe, pd Staby Gérdshotell. Vi har i
pausen fore lunch tid for forflyttning och ett kortare medlemsmaote.

Plats:
Greta Garbo-museet, Storgatan 26 i Hogsby.
Staby Gérdshotell, Skvadronviagen 1 A i Hogsby (tel 0491 280 20).

Kostnad:
Foreningen bjuder medlemmar pé intradet till museet (30 kr) samt maten péd Staby
Gardshotell (300 kr). Icke medlemmar &r ocksa varmt vilkomna, men betalar da fullt pris.

Anmalan:
Senast den 23 augusti till Rose-Marie Arnviken-Litbo per mail: mia@litbo.org alternativt till
Christer Andersson per telefon 073 953 00 21 eller mail, christer.larsg.andersson@gmail.com.

OBS! Informera vid anmélan om du 6nskar specialkost och om du 6nskar samaka. Om
mojligt forsoker vi hjdlpa till med att formedla kontakt for samdkning.

HJARTLIGT VALKOMMEN!

INFORMATION OCH RAPPORTER

Den 7 maj holls i Stockholm den forsta Patientriksdagen. Var vice ordférande

Rose-Marie Arnviken-Litbo representerade Njurforbundet. Dagens fokus var att sétta
patientens rost i centrum, hur Patientlagen fungerar och patientndmndens roll. En hel del
kritik framfordes, bland annat att 1dkarnas tidsbrist ger patienten mindre utrymme, viss
kunskapsbrist vad géller Patientlagen, och att patientndmnden inte alltid fungerar pa basta satt
for de som Onskar framfora klagomal om varden.


mailto:mia@litbo.org

Den 11 maj firade Njurforbundet 50-arsjubilem, pa Sdnga Sébys konferensanldggning pa
Ekero. Representanter fran regionféorbunden med flera inbjudna géster samlades for att fira
detta. Vér forening representerades av delar av styrelsen, dvs Claes Molldén, Rose-Marie
Arnviken-Litbo samt Essie Zetterberg. Den Svenska Flaggan delades ut till forbundet, som ett
resultat av att Rose-Marie tagit initiativ till ansokan hos Stiftelsen Sveriges Nationaldag.

Pa fotot: véra representanter Rose-Marie,
Claes och Essie samt Kattis Ahlstrom.

Jubiléet f6ljdes upp med forbundsstimma dagen efter, den 12 maj. Rose-Marie Arnviken-
Litbo blev ddr omvald som forbundsledamot for ytterligare tva ar. Férbundsstimman, med 37
valda ombud, beslutade om en verksamhetsplan med bl a 6kat fokus pa medlemmar med
njursvikt, narstdende och unga, satsningar pa organdonation, egenvard vid dialys samt
géstdialys. Rose-Marie, Claes Molldén och Essie Zetterberg var ombud for vér forening.

Den 17 maj arrangerades FOKUS patient 17 i Stockholm. Rose-Marie Arnviken-Litbo ,
representerade dven hiar Njurforbundet. FOKUS patient 17 4r en ny motesplats for intresse-
och patientorganisationer, politiker m fl som &r intresserade av 6kad patientmakt och 6kad
kunskap for béttre hélsa och vard. Dagen handlade just om okat patientinflytande,
ladkemedelsanvéndning, akutvarden samt bemotande 1 varden.

Den 17 maj holls ett medlemsmote 1 Kalmar. Var ordférande Claes Molldén
holl i tradarna for motet och apotekare Lina Hellstrom gav olika typer av
information kring vara mediciner. Smorgéstarta avnjots. Pa fotot ser ni Lina
Hellstrom och Claes.

I juni ménad bjod vér forening dialysavdelningarnas personal i Kalmar,
Oskarshamn och Vistervik pa tarta, som ett tack for deras viktiga vardinsatser.
P& fotot visas tartitare i Oskarshamn.

Fylligare information om flertalet av ovanstdende aktiviteter hittar du om du soker var
regionforening pa Njurforbundets hemsida.

Medlemsavgiften dr 250 kr for vuxna och 50 kr for barn och ungdomar upp till 18 ar.
Inbetalas till Njurforbundets bankgiro. Anmaél gérna via forbundets hemsida.

Eventuella gavor och sponsring till var forening Njurforeningen i Kalmar ldn inbetalas till
dess bankgiro nr 5128-7308.

Styrelsen onskar Er alla en fortsatt fin sommar!
/Ann-Cristin Jonsson



