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Verksamhetsberittelse

Styrelsen for Njurférbundet Vastsverige far hdrmed ldmna foljande verksamhetsberittelse for 2018.

Medlemsantalet var vid arets slut 889 (foregaende ar 888)
Huvuddelen av féreningens medlemmar bestar av personer med njursjukdom, nérstdende samt andra personer
som vill stédja féreningens arbete.

Styrelse
Anders Olsson, ordférande Styrelsens supplea nter
Henrik Eriksson, 1:e vice ordférande
Hakan Hedman, 2:e vice ordférande Pernilla Oscarsson
Bertil Jonsson, sekreterare David Check
Borje Johansson, vice sekreterare Hans Norén
Bjorn Severinsson, kassor Ulla Jannerling
Kerstin Larsson, vice kassor
Ake Nilsson, ledamot Valberedning

Rita Mikeld, ledamot ; ;
Tina Pajunen, sammankallande

Leine Svensson
Karin Hedman

Revisorer Pelle Holm

Eva Nilsson, godkand revisor, ordinarie
Per-Olof Orwall, ordinarie
Barbro Hammarén, suppleant

Foreningens kansli

Féreningens kansli har varit pa Dalheimers Hus Slottsskogsgatan 12 i Géteborg.

Féreningen har en kanslist anstélld_ har en 50 %:s tjanst. Hennes arbetsuppgifter har
forutom sedvanliga kontorsgéromal varit att kontakta alla medlemmar for att uppdatera medlemsregistret. Ett
arbete som fortgar. | kanslistens arbete har dven uppgifter fér Stiftelsen Professor Lars-Erik Gelins Minnesfond
ingatt. Ann-Marie Skoglund har vikarierat pa kansliet, framst vid Nationella Njurkonferensen.

Arbetsgrupper

Infogrupp: Henrik Eriksson, David Check, Kerstin Larsson samt Leine Svensson, layout.
Medlemsaktivitetsgrupp: Anders Olsson, Bérje Johansson, Ulla Jannerling och Ake Nilsson.
Sjukvardspolitiska fragor: Hakan Hedman, Anders Olsson, Hans Norén, Rita Mdkeld och David Check.
Fonder: Henrik Eriksson, Hans Norén och Tina Pajunen

Kansliet: Anders Olsson, Henrik Eriksson och Bjorn Severinsson.

Regionala Grupper: Finns i Skaraborg och Norra Alvsborg

Nationella Njurkonferensen

Programkommittén for 11e Nationella Njurkonferensen 2018 har bestatt av: Ulla-Maj Andersson, Gregor Guron,
Jennie Lénnbro, Marie Felldin, Ellinor Broms, Hakan Hedman, Henrik Eriksson och Tina Pajunen.

Ekonomi- och arrangemangsgruppen bestod av Anders Olsson, Gunilla Torstensson-Gelin och Charlotte Lovén.

Barn- och Ungdomsfragor
Kristina Andersson-Holgersson barn och féréldrafragor.



Skaraborg
I arbetsgruppen i Skaraborg har ingatt Birger Jordng, Tina Kjellgren, Pernilla Oscarsson, Karin Green, Ingeborg
Steckmets och Dan Nylund.

Norra Alvsborg
Henrik Eriksson har drivit en lokal grupp som startade 2014.

Stiftelsen professor Lars-Erik Gelins Minnesfond
Hakan Hedman, Tina Pajunen, Anders Olsson, Bertil Jonsson, Bérje Johansson, Henrik Eriksson och
Ake Nilsson har representerat foreningen och ingdtt i stiftelsens styrelse.

Fdreningens representation

Njurférbundet, férbundsstyrelsen
Hakan Hedman férbundsordférande och Tina Pajunen vice ordférande samt Henrik Eriksson, ledamot. Kristina
Andersson-Holgersson har varit adjungerad for Barn- och Férildragruppen.

Njurférbundets Barn- och féréldragrupp
Kristina Andersson Holgersson &r sammankallande i arbetsgruppen

Funktionsrétt Géteborg Vistra Gétaland Sédra Alvsborg
Anders Olsson, Borje Johansson

Kontaktombud

Henrik Eriksson, Norra Alvsborgs lanssjukhus

Birger Jordng, Tina Kjellgren och Karin Green KSS, Skévde

Pernilla Oscarsson Méssebergsdialysen Falkdping

Borje Johansson, Capio Lundby dialysen

Bertil Jonsson, Dialysen Skene

David Check, Sédra Alvsborgs sjukhus, Salhem

Anders Olsson, Varbergs Sjukhus

Tina Pajunen, SU/Mélindals sjukhus

Ake Nilsson, Dialysen SU/Ostra

Hans Norén, Dialysen SU/Sahlgrenska

David Check, PD-mottagningen m.fl. SU/Sahigrenska

Ake Nilsson, Transpla ntationsmottagningen, Avd. 143 SU/Sahligrenska
Kristina Andersson Holgersson Avd. 324, 332 och Pol- urinvigsmottagningen SU/Ostra

Hedersmedlemmar

Kerstin Bardne, Hakan Hedman, Ann-Charlotte Wijnveen, Mattias Aurell, Jarl Ahlmén, Birger Jordng, Per-Olof Holm
och Barbro Olausson

Ekonomi

Féreningens verksamhet uppvisar ett Gverskott for verksamhetsaret 2018 p& 127 401 kr.
Driftsbidrag fran Véstra Gétaland och Halland samt Goteborgs Stad uppgar tillsammans till 210 761 kr.

Arv och gdvor
Féreningen har under 2018 fatt gavor och arv pa 17 400 kr.

Njurférbundet Vistsveriges Stipendiefond

Féreningen delar varje &r ut ekonomiskt bidrag till sjukvardspersonal inom regionen for kongresser, resor, studier,
mm. Féreningen |dmnar enbart bidrag i de fall den sdkandes arbetsgivare eller annan institution inte ticker
finansieringen. Under 2018 har utbetalats 0 kr.

Kvar att utnyttja vid arsskiftet ar 16 587 kr.



Guldkanten

Féreningen har avsatt sdrskilda medel i Guldkanten, ett rekreationskonto vars uppgift &r att stédja vuxna, barn och
ungdomar med njursjukdom. Andamal &r att ldmna ekonomiskt stdd i samband med olika former av rekreation
eller medverkan i av féreningen arrangerande aktiviteter. Under 2018 har 3 000 kr utbetalats.

Kvar att nyttja vid &rsskiftet &r 2 000 kr.

Medlemsfonden

Féreningen har valt att binda medel i sérskild fond som inkommit ddr bidragsgivaren angivit att medlen skall
anvindas till medlemsaktiviteter. Under aret har inga pengar behdvt anvands for aktiviteter.

Kvar att nyttja vid arsskiftet ar 61 576 kr.

Stiftelsen Professor Lars-Erik Gelins minnesfond

Stiftelsen Professor Lars-Erik Gelins Minnesfond &r en fristaende stiftelse som administreras av foreningen.
Stiftelsen bildades den 5 april 1981. Foreningen &verforde initialt 300 000 kr.

| stiftelsens styrelse ingar forutom foreningsstyrelsens ordinarie ledaméter, dven anhériga till professor Gelin samt
sakkunniga inom transplantation och njurmedicin.

Stiftelsens dndamal ar att 1amna bidrag till forsknings och utvecklingsprojekt inom njursjukvarden, féretradesvis
inom transplantationsomradet, vilka i forsta hand bedrivs inom den vastsvenska regionen Stiftelsens kapital
uppgick vid arsskiftet till ca 9 miljoner kronor.

Under 2018 utdelade stiftelse 425 000 kronor till 5 forskningsprojekt.

Allmant

Foreningen dr en av 15regionfoéreningar anslutna till Njurférbundet. Féreningen &r medlem i Funktionsratt (f.d.
HSO) Vistra Gétaland, Géteborg samt i Hallands 18n. Foreningen &r dven ansluten till Arbetarnas bildningsforbund,
ABF.

Styrelsen har under éret haft 9 sammantraden och ett planergingsméte. Vidare har styrelsen kallat medlemmarna
till arsmote.

Skaraborgsgruppen har haft mdten med njurmedicin pa KKS och medlemsmote 10 oktober i Skdvde.

Arsméte holls den 24 mars | Géteborg. Mbtet leddes av Njurférbundets ordférande Hakan Hedman.

Fdreningen har en barn- och fordldragrupp och verksamheten ar intimt kopplad till Njurférbundets foréldragrupp.
Féreningen ar dven inriktad pa ungdomar med njursjukdom och deras speciella situation.

12:e Nationella Njurkonferensen
Styrelsen har beslutat att arrangera en tolfte Nationell Njurkonferens den 2-3 oktober 2020.

Representation, évrigt

Styrelsens ledaméter och kontaktombud har representerat féreningen vid olika uppvaktningar hos beslutsfattare
samt i dvrigt féretratt foreningen i olika sammanhang.

Lotterifdrestandare under aret har varit Bjérn Severinsson.
Representanter fran foreningen har deltagit i Njurmedicinskt regionméte i Vanersborg.
Foreningen har varit representerad vid Njurférbundets ordférandekonferens i Stockholm.

Representant for foreningen har deltagit i méten med HSO, bade regionalt och lokalt.
Representant for foreningen har deltagit | brukarrddsméte pa Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus.

Representanter for styrelsen har deltagit i méte med ledningen f8r Njurmedicin p& Norra Alvsborgs sjukhus

Representanter for styrelsen har inte under 3ret deltagit i méte med ledningen for Njurmedicin pa Sédra Alvsborgs
sjukhus.



Representanter fran Skaraborgsgruppen och styrelsen har deltagit i ett méte med ledningen for Njurmedicin pa
Karnsjukhuset i Skévde.
Representanter for styrelsen har deltagit i mate med personal pa Diaverum i Falkdping.

Representanter fran styrelsen har deltagit i méten med ledningen fér Njurmedicin pa SU/Sahlgrenska och
Transplantationscentrum pa SU/Sahlgrenska.

Information

En ny folder om féreningen och vad ett medlemskap innebér har tagits fram. Foldern har skickats ut till alla
medlemmar samt har anvénts pa njurskolor och p& andra méten under aret.Féreningen har haft
informationstavlor pa njursjukvardande avdelningar och mottagningar inom regionen. Kontaktombuden har
ansvarat for att all medlemsinformation fran féreningen och férbundet har hallits aktuell. Féreningens
medlemsblad, ”Nyhets brev”, innehaller numera i huvudsak lokal information. Nyhetsbrevet distribueras via mail
till de som uppgivit e-postadress och med vanlig post till dvriga. Allmédnna artiklar finns i Férbundets tidning
”Njurfunk”. Mapp med broschyrer och informationsskrift, vitken handlar om féreningens verksamhet har
distribuerats till njurskolor, vardavdelningar, till nyinsjuknade och presumtiva medlemmar.Styrelse eller
féreningsrepresentanter har deltagit i njurskolor, patient och nérstdende utbildningar i hela verksamhetsomradet.
Pa Sahlgrenska sjukhuset har Féreningen och Njurmedicin bjudit in till 4 temakvallar kring Njursjukdom under bade
varen och hosten. Traffarna har genomforts pa féreningens initiativ. Féreningen har informerat om var verksamhet
och bjudit pa fika. Representanter fran féreningen har besdkt och ldmnat information pa dialysmottagningar.

Den 8 mars arrangerades Vardsnjurdagen i samarbete med Apoteket Kronan i Géteborg med blodtryckskontroll,
samt information fran Njurférbundet.

Nationella Njurkonferensen

Nationella Njurkonferensen har arrangerats sedan 1998. Initiativtagare till konferensen var docent Jarl Ahimén och
idén ar hamtad fran liknande konferenser som arrangerats av National Kidney Foundation i USA.

For elfte gangen genomfordes konferensen den 5 — 6 oktober i Wallenbergsalen vid Sahlgrenska Science Park. Den
inleddes den 5 oktober med Gelinsymposiet da forskningsprojekt som fatt bidrag fran Gelinfonden presenterades.
Under I6rdagen den 6 oktober arrangerades Njurkonferensen med olika féreldsningar om njurvard och forskning
med inriktning pa framtiden. Totalt deltog 220 personer som bestod av mediemmar, halso- och sjukvardspersonal
och andra intresserade. Konferensen finansierades genom deltagaravgifter och en utstallning.

Huvudsponsorer var Njurfonden, Gelinfonden och Lundbergstiftelsen som bidrog med 100 000 kronor vardera.
Véstra Gotalandsregionen finansierade delar av de méltider som serverades.

Né&sta konferens &r planerad till den 2 ~ 3 oktober 2020.

Moten och tematraffar

Under hosten planerades ett féreningsméte om den mentala sidan om njursjukdomen. Tyvérr blev det for fa
anmalningar s motet fick stallas in pa kort varsel. Det har tyvarr blivit ett ar med fa méten for vara medlemmar.
Delvis beroende pa sjukdomar i styrelsen men ocksé pa att vi arrangerade Nationella Njurkonferensen. Den tar
mycket tid och kraft i ansprak fér hela styrelsen.

Medlemsaktiviteter

Traditionell julfest med julbord for foreningen ordnades i Géteborg.

Skaraborgsgruppen bjéd in till m&te 10 oktober angdende ”Diabetes vid njursvikt” och ordnade ett julbord fér
medlemmar i ndromradet.

Pa var hemsida skapades en Forslagslada som ska ge vara medlemmar en chans att 14tt kunna framféra sina &sikter
till styrelsen.



Intressepolitik

Féreningens viktigaste uppgift ar att verka for att njursjuka inom Vastra Gotalandsregionen och Norra Halland far
en sa god vard som méjligt och att hinder fér att njursjuka ska kunna leva ett sa gott liv som mdjligt undanrdjs.
Det &r féreningens uppgift att halla sig informerad om den verkliga situationen genom kontakter med mediemmar
och regelbundna méten med ansvariga for verksamheterna inom njurvarden.

Under 2018 har foreningen haft moten med foretradare njurvarden inom regionen. Personalsituationen &r
fortfarande ett svart problem vid vissa enheter. Trots stora svarigheter med vardplatser pa Sahlgrenska
Universitetssjukhuset har Transplantationscentrum utfort manga njurtransplantationer med njurar fran bade
levande och avlidna donatorer.

Foreningen har begirt ett méte med Halso- och sjukvardsstyrelsen i VGR fér att diskutera dialysverksamheten
inom regionen. Dialysverksamheten behdver utvecklas med fler enheter fér att korta reseavstanden. Vidare
behdvs en satsning pa 6kade majligheter till egenvard vid dialysenheterna.

Foreningen har lyckats f& VGR att besluta att ersédtta merkostnader vid hemhemodialys fér personer som fylit 65
ar. Det dr en fraga som foreningen ldnge har drivit. Aterstar att driva fragan vidare s3 att regeln &ven géller
personer dver 65 ar som har PD.

Under varen 2019 éppnar en ny dialysenhet i Munkedal som erséttning for dialysmottagningen i Strémstad som
stangdes fér tva ar sedan. Den kommer att drivas som en satellit enhet till dialysmottagningen i Trolthattan.
Féreningen anser att driftsformen bér utformas som en sjdlvsténdig enhet for att sakerstélla att den inte stdngs
under perioder da den inte kan bemannas med personal frén Trollhdttan.

Féreningen har tiliskrivit rektor for Goteborgs universitet att professuren i njurmedicin vid Sahlgrenska Akademin
ska aterinrattas. Professuren dr en forutsdttning for att den kliniska forskningen inom njurmedicin ska kunna
utvecklas inom hela Vastra Gotalandsregionen. Féreningen kommer driva den fragan under 2019.

Ovrigt

Under aret har dialysmottagningarna i regionen besokts. | samband med detta har styrelse- och/eller
féreningsrepresentanter bjudit pa nagot gott till kaffet och samtalat om vardsituationen med personal och
patienter.

Frukt och julgodis har lamnats till de flesta av njuravdelningarna i var region.

Under &ret invigdes Lundbergslaboratoriet fér njurmedicinsk forskning pa SU. Féreningen representerades pa
invigningen. Tillsammans med Njurféreningen i Vésterbotten har en TV skénkts till Transplantationsenheten pa SU.

Slutord av Ordféranden

$3 har vi lagt 2018 bakom oss. Den stdrsta hdndelsen under det gangna aret var var 11:e Nationella Njurkonferens
med Gelinsymposiet, som holls i Wallenbergsalen i Goteborg.

En vilbesokt konferens med ett mycket spannande program. Konferensen gav denna gang ett ekonomiskt
dverskott vitket ar viktigt for var forening. Mer fran konferensen pa www.njurkonferens.se.

Under aret har vi dven lagt kraft pa att finna nya medlemmar, bland annat genom en ny folder som berdttar om

var verksamhet. Den har skickats ut till alla er medlemmar men ocksa delats ut pa Nationella Njurkonferensen och
pé alla de njurskolor som vi medverkat i vart verksamhetsomrade.

Styrelsen vill till sist tacka alla er som pa olika satt bidragit till var férening med arbetsinsatser och gavor. Era
insatser ar ovdrderliga!

Ett varmt tack till var fantastiska kanslist Ulla-Britt. Du &r navet i féreningen pa ett fortjanstfullt satt.

Anders Olsson
Ordférande i Njurforbundet Véstsverige



Forvaltningsberattelse

Styrelsen fér Njurférbundet Viastsverige, 857203-2848, far harmed avge arsredovisning for
verksamhetsaret 2018.

Allmant om verksamheten

Féreningen dr en av 15 regionforeningar anslutna till Njurférbundet.
Foreningen har under verksamhetsaret genomfdrt olika intressepolitiska dtaganden och andra
aktiviteter som gagnat njursjuka och nérstaende, bl. a. har ett antal medlemsaktiviteter anordnats.

Foreningen ar mediem i Funktionsratt (f.d. HSO) i Vastra Gétaland, Géteborg samt
i region Halland.

FGreningen dr dven ansluten till Arbetarnas bildningsférbund, ABF.

Styrelsen har under aret haft 9 ordinarie sammantraden.

Medlemsinformation
2018 2017 2016 2015

Antal 889 888 885 881

2018 dr medlemmarna férdelade pa 447 kvinnor och 442 min.

Flerarsoversikt

2018 2017 2016 2015
Omsattning 1167 344 578 744 899 160 478 174
Resultat 127 401 91 070 -46 122 82 004
Soliditet % 93,8% 94,4% 94,8% 96,7%

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till férfogande vinstmedel:

Balanserade vinstmedel 983 492,03

Arets dverskott 127 401,41
1110 893,44

Disponeras sa att

i ny rakning overfores 1110 893,44
1110 893,44

Féreningens resultat och stéllning i Svrigt framgdr av efterféljande resultat- och balansrikning med
tillaggsupplysningar.



Resultatrakning

Rorelsens intdkter m.m.
Medlemsavgifter

Arv och gavor
Nettoomsattning

Ovriga rérelseintikter

Rorelsens kostnader

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstiligdngar

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran dvriga vardepapper och fonderingar
som &r anlaggningstillgangar

Ranteintakter

Rantekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster

Arets resultat

Not 2018-01-01 2017-01-01
2018-12-31 2017-12-31

243 350 244 800

17 400 45 085

1 654 603 17 665
251991 271194

1167 344 578 744

-754 556 -260 887

2 -243 583 -180 837
3 -89 065 -111 695
4 0 0
-1 087 204 -553 419

80140 25325

5 45 667 47 110
1598 18635

-4 0

47 261 65 745

127 401 91070

127 401 91070
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Balansrakning

Tillgangar
Anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstiligangar
Inventarier

Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav

Summa anlaggningstillgdngar
Omséttningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Férutbetalda kostnader och upplupna intékter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Summa omséttningstillgangar

Summa tillgangar

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Eget kapital vid drets bérjan
Insattningar eller uttag under aret
Arets resultat

Summa eget kapital vid arets slut

Kortfristiga skulder

Leverantérsskulder

Skatter och avgifter

Ovriga kortfristiga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Not 2018-12-31 2017-12-31

6 0 0

0 0

7 934 039 968 455

934 039 968 455

934039 968 455

22 000 0

1505 1558

0 12505

23 505 14 063

225 156 62475

248 661 76 538

1182 700 1044 993

Not 2018-12-31 2017-12-31
8

986 492 1204 982

-3.000 -309 560

127 401 91070

1110893 986 492

25 368 11309

2966 2739

18576 15 540

24 897 28913

71807 58 501

1182700 1044 993



Tilldggsuppegifter

Arsredovisningen #r upprittad enligt arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allménna rad
(BFNAR 2016:10) och arsredovisning i mindre féreningar.
Periodisering av inkomster och utgifter har skett enligt god redovisningssed.

Noter
Not 1. Intdktsslag 2018 2017
Medlemsaktiviteter 12978 17 665
11:e nationella njurkonferensen 641 625 0
654 603 468 890
Not 2. Arvode och kostnadsersdttning

Med revisionsuppdrag avses granskning av arsredovisningen och bokféringen samt styrelsens férvaltning,
dvriga arbetsuppgifter som det ankommer pa féreningens revisor att utfora samt radgivning eller annan
Bitrdde som foranleds av iakttagelser vid sddan granskning eller genomforandet av sddana 6vriga uppgifter.
Allt annat dr andra uppdrag.

Revisionsuppdrag 12 500 12 500

Not 3. Anstéllda och personalkostnader

Medelantal anstéllda
Kvinnor 0,50 0,50
Man 0,00 0,00

Léner, ersittningar och sociala kostnader

Léner och andra ersittningar till dvr. anst. 97 359 157 360
Pensionskostnader till 6vriga anstéllda 7 269 7218
Ovriga sociala kostnader 33840 28 417
Ovriga personalkostnader 0 0
Ldnebidrag -49 403 -81 300

89 065 111 695
Not 4. Avskrivningar och nedskrivningar

Anlaggningstillgangar skrivs av enligt plan 6ver den forvéntade nyttjandeperioden med hdnsyn
till vésentligt restvarde. Foljande avskrivningar tillampas:

Materiella anliggningstillgangar

Inventarier 20% 20%



Njurforbundet Védstsverige (857203-2848)

Not 5. Resultat frén viardepapper

Utdelning
Realisationsresultat vid forsaljning

Not 6. Inventarier

Ackumulerade anskaffningsvarden

Ingdende anskaffningsvarden

Ink6p

Forsaljningar/utrangeringar

Utgdende ackumulerade anskaffningsvirden
Ackumulerade avskrivningar

Ingaende avskrivningar
Forsdljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 7. Aktier och andelar

Marknadsnoterade aktier och andelar

Not 8. Forandring av eget kapital

Foreningskapital
Arets resultat

2018 2017
25 882 25496
19 786 21614
45 668 47 110
23720 23720

0 0

0 0
23720 23720
-23720 -23720
0 0

0 0

-23 720 -23 720
0 0

934 039 968 455

Ing. belopp  Insattn/uttag Arets resultat Utg. belopp
895 422 -3 000 91 070 983 603

91 070 -91 070 127 401 127 401

986 492 -94 070 218471 1110893

Sidailaviz



Njurforbundet Vistsverige (857203-2848)

Goteborg den 18 februari 2019

i Db/

nders Olsson Hédkan Hedman Henrik Eriksson
Ordférande

Bem/_\ Bjérn“Severinsson

Rt Juipoul

Rita Makela

ﬁew/ﬂ’g,——

Ake Nilsson

Revisionspateckning

Var revisionsberattelse har ldmnats den 23 mars 2019.

Eva Nilsson PO Orwall
Godkand revisor Revisor

SidaiZavi2



